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Allegato 1 
 

 

NORME GENERALI DI EMERGENZA - IN CASO DI TERREMOTO 
 
 

Il  terremoto  è  un  fenomeno  naturale,  imprevedibile  e  di  breve  durata,  quindi  è  inutile 
l’evacuazione durante le scosse perché non si fa in tempo a raggiungere l’uscita. 

 

Pertanto è importante sapere cosa fare durante e dopo le scosse. 
 

1^ FASE - DURANTE LE SCOSSE 
 

Durante le scosse si deve: 
 

o mantenere la massima calma; 
o rimanere nel luogo in cui ci si trova; 
o ripararsi vicino un pilastro, sotto una trave, posizionarsi ad un angolo della stanza o sotto 

l’architrave di una porta ricavata all’interno di un muro portante; 
o mettersi sotto il banco e/o sotto la cattedra per ripararsi dalla eventuale caduta di calcinacci 

dal soffitto; 
o non muoversi finché la scossa non è terminata. 

 

2^ FASE - DOPO LE SCOSSE 
 

Dopo le scosse si deve: 
 

o evacuare solo dopo l’emissione del segnale continuo della campanella o del segnale vocale; 
o evacuare immediatamente in caso di pericolo imminente; 
o prendere il registro di classe; 
o procedere  all’evacuazione  in  fila  indiana  senza  correre  affinché  non  si  provochino  forti 

vibrazioni  che  potrebbero  compromettere  la  stabilità  di  una  struttura  eventualmente  già 
lesionata dall’evento sismico; 

o raggiungere il punto di raccolta. 
 

 Cessata  l’emergenza  il  Coordinatore  si  astiene  dall’ordinare la ripresa del lavoro e  dispone 
una verifica del fabbricato da parte di  esperti. Infine redige  il rapporto  sull’evento.  
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