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OGGETTO: Progetto sportello ascolto psicologico “I'T’S HEARTACHE”

Si porta a conoscenza degli studenti, delle famiglie e dei docenti 1’iniziativa dello Sportello di
ascolto psicologico per la scuola Primaria e Secondaria di I Grado dell’IC Moro Lamanna in
collaborazione con I’ Associazione COPROSS di Mesoraca.

Il progetto dal titolo “IT’S HEARTACHE” ha I’obiettivo di creare uno Spazio Psico-Pedagogico
per alunni e genitori, volto a valorizzare I’individuo nella sua interezza e a stimolarne una crescita
tanto cognitiva quanto emotiva.

La collaborazione con le famiglie ¢ molto importante per riconoscere i momenti in cui il ragazzo ha
bisogno di essere seguito con maggiore attenzione su aspetti specifici legati all’eta e al contesto che
sta vivendo, in modo da poter affrontare il percorso di studi nel modo piu sereno possibile.

Il progetto coinvolge le tre componenti essenziali dell’ istituzione scolastica: gli studenti, i genitori
ed i docenti, ha lo scopo di mettere in comunicazione le parti e lavorare sulle peculiarita di ognuna
di esse al fine di mettere I’alunno nelle condizioni ottimali per imparare e vivere bene con gli altri e
con se stesso, ricevere I’ascolto da un adulto competente diverso dall’insegnante o dal genitore,
ricevere suggerimenti per il superamento e la gestione delle difficolta riscontrate in classe e di
eventuali comportamenti problematici.

Gli incontri si svolgeranno un giorno a settimana con le modalita che saranno rese note nel rispetto
della privacy dai docenti referenti:

Prof.ssa De Simone Annalisa-FS Area Inclusione

Prof.ssa Parise Rosina-Resp. Sede Scuola Secondaria I Grado-Filippa

Prof.ssa Capocchiano Antonella- Resp. Sede Scuola Secondaria I Grado -Mesoraca
Prof. Grimaldi Antonio-Resp. Scuola Primaria Filippa

Prof. Elia Luigi Resp. Scuola Primaria A. Moro

Prof. Covelli Antonio-Resp. Scuola Primaria S. Margherita.
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La psicologa ¢ vincolata al rispetto del Codice Deontologico degli Psicologi italiani, in particolare ¢
strettamente tenuta al segreto professionale (Art.11).

Ai genitori ¢ richiesta I’autorizzazione a partecipare a tale percorso compilando e firmando
I’allegato modulo, da far pervenire tramite i succitati docenti entro il 13 novembre 2024.

Cordiali saluti.

Mesoraca 9 Novembre 2024 Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Cristina Lupia
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