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VADEMECUM “VIAGGIARE IN SICUREZZA”

Indicazioni per studenti, famiglie e docenti accompagnatori – a.s. 
2025/2026

Finalità del documento
Il presente Vademecum è uno strumento educativo, preventivo e organizzativo 
volto a garantire la sicurezza, la serenità e la consapevolezza di tutti i 
partecipanti ai viaggi di istruzione, alle visite guidate e alle uscite didattiche 
organizzate dall’Istituto.
Rappresenta una guida pratica per affrontare con responsabilità e rispetto 
ogni esperienza fuori dall’aula, nel pieno spirito di cittadinanza attiva e di 
educazione civica.

Principi fondamentali
 Ogni viaggio di istruzione è parte integrante del percorso educativo e si 

fonda sui valori di rispetto, collaborazione, autonomia e inclusione.
 Gli studenti rappresentano la scuola in ogni momento del viaggio: il loro 

comportamento riflette il livello di educazione e civiltà della comunità 
scolastica.

 La sicurezza è responsabilità condivisa tra scuola, famiglie, docenti 
accompagnatori, alunni e ditte affidatarie dei servizi di trasporto 
e accoglienza.

Prima della partenza
1. Documentazione:

o consegnare in tempo utile il modulo di adesione e 
autorizzazione firmato da entrambi i genitori;

o comunicare tempestivamente eventuali patologie, allergie o 
terapie in corso;

o verificare di avere un documento di riconoscimento valido e la 
tessera sanitaria;

o presentarsi puntuali all’orario di partenza stabilito.
2. Equipaggiamento personale:

o portare solo lo stretto necessario, evitando oggetti di valore o 
somme di denaro elevate;

o indossare abbigliamento e calzature comodi e adeguati al tipo 
di viaggio;

o dotarsi, se richiesto, di dispositivi di protezione (cappellino, 
crema solare, impermeabile, ecc.);
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o avere sempre con sé una bottiglietta d’acqua e, se consentito, un 
piccolo snack.

3. Controlli di sicurezza:
o i mezzi di trasporto saranno verificati dai docenti accompagnatori 

e, se richiesto, dalla Polizia Stradale, ai sensi del Decreto 
75/2025;

o i conducenti saranno muniti di regolare patente e certificazioni di 
idoneità;

o non è consentito l’utilizzo di mezzi non autorizzati o di autisti 
diversi da quelli comunicati alla scuola.

Durante il viaggio
1. Comportamento a bordo:

o salire e scendere ordinatamente, solo su indicazione degli 
accompagnatori;

o restare seduti durante la marcia, con la cintura di sicurezza 
allacciata;

o non disturbare il conducente, non sporgersi né muoversi tra i sedili;
o evitare l’uso di linguaggio volgare o atteggiamenti irrispettosi;
o rispettare gli orari stabiliti e i tempi di sosta.

2. Vigilanza e responsabilità:
o i docenti accompagnatori hanno la responsabilità educativa e la 

funzione di vigilanza continua;
o gli studenti devono seguire sempre le loro istruzioni;
o nessuno può allontanarsi dal gruppo senza permesso.

3. Uso dei telefoni cellulari:
o consentito per comunicazioni essenziali e nel rispetto delle regole 

del gruppo;
o vietato l’uso durante attività didattiche, visite o momenti comuni;
o vietate foto o video non autorizzati di persone, docenti o luoghi 

sensibili.
4. Comportamento nei luoghi di visita:

o rispettare le regole dei musei, parchi, aziende, siti archeologici o 
religiosi;

o non toccare opere d’arte o materiali esposti;
o mantenere un tono di voce adeguato e un comportamento corretto.

5. Pernottamento (per viaggi di più giorni):
o è vietato uscire dalle camere o dalle strutture senza autorizzazione;
o vietato fumare o introdurre bevande alcoliche;
o rispettare gli orari di silenzio e riposo;
o mantenere ordine e pulizia negli spazi condivisi.

Tutela della salute e gestione delle emergenze
 Ogni docente accompagnatore dispone di elenco telefonico dei 

genitori, della scuola e dei numeri di emergenza.
 In caso di malore o incidente, sarà richiesto immediatamente intervento

medico o ospedaliero.
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 Le famiglie saranno informate tempestivamente e, se necessario, 
potranno essere contattate per decisioni urgenti.

 Gli studenti devono segnalare immediatamente qualsiasi malessere 
fisico o difficoltà.

 È vietato assumere farmaci di propria iniziativa.

Inclusione e rispetto reciproco
Il viaggio è un’esperienza di crescita collettiva.

 Ogni studente deve mostrare attenzione e rispetto verso compagni 
con disabilità, bisogni educativi speciali o fragilità personali;

 i docenti garantiscono la piena partecipazione di tutti e, se necessario, la 
presenza di educatori o assistenti;

 qualsiasi comportamento discriminatorio sarà considerato grave 
mancanza disciplinare.

Educazione ambientale e sostenibilità
 evitare sprechi di acqua e cibo;
 non abbandonare rifiuti e utilizzare i cestini differenziati;
 preferire borracce riutilizzabili e materiali ecologici;
 rispettare flora, fauna e beni naturali dei luoghi visitati.

Comportamenti vietati
 fumare, assumere alcolici o sostanze vietate;
 abbandonare il gruppo senza permesso;
 arrecare danni a cose o persone (in tal caso i genitori saranno 

responsabili civilmente e patrimonialmente);
 introdurre o usare oggetti pericolosi;
 disturbare il riposo altrui o il corretto svolgimento del viaggio.

In caso di emergenza o comportamenti gravi
 Il docente referente e il Dirigente Scolastico potranno decidere, in casi 

estremi, l’immediato rientro anticipato dello studente, a carico della 
famiglia.

 Tutti i provvedimenti saranno formalizzati nel rapporto di viaggio e nel 
registro delle comunicazioni disciplinari.

Dopo il viaggio
 Gli studenti sono invitati a partecipare ad attività di rientro riflessivo, 

laboratori o relazioni sull’esperienza vissuta.
 I docenti redigono una scheda di valutazione educativa e 

organizzativa del viaggio.
 Le famiglie possono segnalare osservazioni costruttive tramite il 

questionario di gradimento.

Riferimenti normativi
 Decreto 75/2025, art. 8 – Sicurezza dei trasporti scolastici e 

responsabilità dell’Istituzione scolastica;
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 D.Lgs. 36/2023, artt. 48, 50 e 108 – Affidamenti sotto soglia e obblighi 
contrattuali;

 C.M. 291/1992 e C.M. 623/1996 – Organizzazione, sicurezza e finalità 
educative dei viaggi;

 D.M. 129/2018, artt. 28 e 30 – Regolamento di contabilità delle scuole;
 D.Lgs. 81/2008 – Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro;
 Regolamento UE 679/2016 (GDPR) – Protezione dei dati personali.

Conclusione
“Viaggiare in sicurezza” significa vivere un’esperienza di libertà 
responsabile: imparare fuori dalla scuola, ma dentro le regole del rispetto, 
della cura e della consapevolezza.
Ogni viaggio è un’occasione per diventare cittadini migliori, capaci di 
conoscere, di condividere e di custodire il mondo che si visita.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
DOTT.SSA CRISTINA LUPIA
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