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Oggetto: Convegno conclusivo progetto “NutriMenti” – 28 maggio 2026.

Si comunica alle SS.LL. che, a conclusione del progetto “NutriMenti”, finalizzato alla promozione della
salute, della corretta alimentazione e dello sport tra le giovani generazioni, nella giornata di giovedì 28
maggio 2026, presso l’Auditorium del plesso di Scuola Secondaria di I grado, si terrà un convegno sul tema,
quale momento conclusivo di un percorso interdisciplinare che ha coinvolto le classi seconde della scuola
secondaria. Al convegno parteciperanno le classi 2A-2C-2D-2F che hanno prodotto l’elaborato finale per il
concorso interno.

Nel corso della giornata, i relatori esperti, D.ssa Lorella Scicchitano e Dott. Andrea Demeco,
approfondiranno il legame tra nutrizione e benessere fisico. A seguire, si svolgerà la premiazione degli
studenti vincitori del concorso interno.

L’iniziativa rappresenta un’importante occasione di riflessione e sensibilizzazione sui temi della salute e
dei corretti stili di vita, valorizzando il lavoro svolto dagli alunni durante il percorso progettuale.

Si invitano i docenti a garantire la consueta collaborazione per la buona riuscita dell’evento.

Il Dirigente Scolastico
prof.ssa Michela Adduci
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