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FORMA TO EU R OPEO
PERILCURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONIPERSONALI

Nomel
CurtoFrancesca
ndirizzo )
ViaDeiMusicistiN 25.88837 PetiliaPolicastro.
Cellulare
Crotone3270833317

E-mai I @hotmail.it
Nazionalita ltaliana

Datadinascita 20/11/1993

ISTRUZIONEEFORMAZIONE
+ Date(da-a) 11/2016-04/2019
* Nomee tipo di UniversitadegliStudiMagnaGreeciadiCatanzaro
istitutodiistruzioneoforma
zione LaureaMagistraleBiotecnologieMediche, VeterinarieeFarmaceuticheconla valutazione
+ Qualificaconseguita finale di 106/110

AnnoAccademico2017/2018

* Date(da-2) UniversitadegliStudiMagnaGraeciadiCatanzaro

* Nomeetipodiistitutodiistruzione
oformazione

3 . PercorsoFormativoperilconseguimentodi24CFUnelledisciplineantropo-psico-
* Qualificaconseguita pedagogiche e nelle metodiche e tecnologie didattiche

09/2013-11/2016

* Date(da-) UniversitadegliStudiMagnaGreeciadiCatanzaro

* Nomee tipo di

istitutodiistruzioneoforma o " , o o
zione Dietistica(AbilitanteallaProfessioneSanitariadiDietista)conlavalutazionefinaledi105/110

Laurea Triennale
* Qualificaconseguita

09/2007-07/2012

LiceoScientificoStatale ‘RaffaeleLombardiSatriani"diPetiliaPolicastro(KR)Diploma Liceo

* Date(da-a)

scientifico (80/100)

* Nomeetipodiistitutodiistruzione
oformazione

CurriculumvitaediCurtoFrancesca
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MADRELINGUA

ALTRELINGUA

+ Capacitadilettura
+ Capacitadiscrittura
+ Capacitadiespressioneorale

+ Capacitadilettura
+ Capacitadiscrittura
+ Capacitadiespressioneorale

CAPACITAECOMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorarecon altre persone,
inambientemulticulturale,
occupandopostiincui
lacomunicazionegimportante einsituazioni
incuieessenziale lavorareinsquadra (ad
es. cultura e sport), ecc.

CAPACITAECOMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ades.coordinamento eamministrazionedi
persone,progetti,bilanci;sul posto dilavoro,
in attivita divolontariato(ad es.cultura e
sport),a casa,ecc.

CAPACITAECOMPETENZE
TECNICHE

CurriculumvitaediCurtoFrancesca

Italiana

INGLESE
Livello:Eccellente
Livello:Eccellente
Livello:Eccellente
Certif.
INGLESEC2

FRANCESE

Livello:Buono
Livello:Buono
Livello: Buono

Ottimacapacitadicounseling;buonaabilitanelcomunicare;ascoltoattivoedempatia.

Buona esperienzanella gestionedei progettie delgruppo di lavoro,sono in grado di
organizzareautonomamenteillavoro,definendopriorita,tramitelediverseesperienze lavorative.

Attivita divolontariato svolto attraverso il corso di formazione pervolontari della Croce Rossa
Italiana. Attivita di catechista presso la parrocchiadiSant' Antonio Camellino. Essendo
membro diun Associazione Giovani delmio paese,ho fattoparte
dell'organizzazionedimoltieventitracuisfilatediabitimatrimonialidalpitianticoalpit recente,
sagreautunnali, festicciolea tema in piazza.

OttimapadronanzadeglistrumentidiMicrosoftOffice(Word,Excel,PowerPoint).CertificatoDigiComp 2.2
per utente qualificato di computer, Certificato ECDLFullStandard,certificato ECDLBase,Certificato
ECDLStandard,CertificatoECDL 1T Security Specialised Level. Certificato PL300 Uso
Didattico della LIM 300 ore. Corso di Perfezionamento in NUOVADIDATTICAPER
LELINGUE:LAMETODOLOGIACLILpresso L'universita Telematica E-CAMPUS ( conseguita il
26/05/2022). Specializzazione per leattivita disostegnodidattico aglialunnicondisabilitd nella
Scuola SecondariadiPrimoGrado
pressol'UniversitadegliStudiMagnaGraeciadiCatanzaro(conseguitail13/06/2024).
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Esperienzelavorative

PATENTEOQPATENTI

CurriculumvitaediCurtoFrancesca

11/09/2024 DOCENTESOSTEGNOPRESSOS.M.DONMAUROFORESTA

19/11/2024 - 18/12/2024 ESPERTO MENTOR/COACH SOSTEGNO DISCIPLINARE MATEMATICA
PRESSOS.M.DONMAUROFORESTA
10/05/2023-15/12/2023AIUTOCOMMESSOPARAFARMACIACONADSELLIAMARINA
14/02/2022-28/02/2022DOCENTEMATEMATICAESCIENZEPRESSOI.C.ALVARO
14/12/2021-09/02/2022ADDETTATECNICADILABORATORIOPRESSO"FARMACIA DR.ROTELLA
ROSARIO MARIA SAS"
11/11/2021-13/12/2021PORTALETTEREPRESSOCDCROTONEREC.PATERNOSTRO POSTE
ITALIANE SPA
02/12/2020-26/02/2020COLLABORATORESCOLASTICOPRESSOI.C.BUSTOARSIZIO
AGALILEP

07/2019-12/2020COLLABORAZIONEPROFESSIONALE*FULLITALIA'CONLA LEMALOS.R.L.,
SVOLGIMENTO DI GIORNATE DI CONSULENZA E TEST

ALL'INTOLLERANZAALIMENTAREPRESSOFARMACIEEPARAFARMACIE.

PatenteB
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