
 

  
                                                                        

                                                                    

LICEO SCIENTIFICO STATALE   “FILOLAO” -CROTONE 
Via Acquabona – tel.  0962 .905349 – Fax 0962. 21497  - 

Codice Meccanografico krps010005cf . 81005270798 

E mail   krps010005@istruzione.it  -krps010005@pec.istruzione.it     88900  Crotone 

                                           STAZIONE APPALTANTE 
 

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
 

  
 FONDI STRUTTURALI EUROPEI 

PROGRAMMA OPERATIVO NAZIONALE 
“Per la Scuola, competenze e Ambienti per l’apprendimento”   

 2014 -2020   
   ASSE II  Infrastrutture per l’istruzione.  FESR . Obiettivo specifico -10.8- “Diffusione della 
società della conoscenza nel mondo della scuola e della formazione e adozione di approcci 
didattici innovativi “  

 
Azione 10.8.1.A5 

LABORATORI PROFESSIONALIZZANTI  
PER I LICEI SCIENTIFICI AD INDIRIZZO SPORTIVO 

TITOLO DEL PROGETTO:  “SPORT E TECNOLOGIA - CODICE PROGETTO PROGETTO 
10.8.1.A5-FESRPON-CL-2017-9” 

 
 

 
PREMESSA 

 
Il PON FESR 2014/2020  “Per la Scuola, competenze e Ambienti per l’apprendimento”  

2014 -2020  ASSE II  Infrastrutture per l’istruzione.  FESR . Obiettivo specifico -10.8 -  del 
Ministero della Pubblica Istruzione, in coerenza con la politica nazionale, pone in primo piano la 
qualità del sistema di Istruzione come elemento fondamentale per l’obiettivo di miglioramento la 
valorizzazione e la formazione  sportiva degli studenti. 
  Essa è finalizzata a garantire che il sistema di istruzione offra a tutti gli studenti I mezzi per 
sviluppare competenze chiave  in ambito sportive. 
       Nell’ambito di questo obiettivo gli interventi del presente programma incidono più 
specificamente sulla qualità degli ambienti dedicati all’apprendimento e sulla implementazione 
delle tecnologie e dei laboratori  sportive come elementi essenziali per la qualificazione del 
servizio. 
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1. Contesto 

    Il Liceo Scientifico  dispone di una palestra  fornita di strumentazione e arredi sufficienti alle 
attività didattiche tradizionali . Si coglie l’opportunità del Progetto in oggetto per integrare la 
strumentazione esistente con apparecchiature mancanti e di  più moderne. 

 

2. Obiettivi e Finalità 

    La fornitura che si intende acquistare, avrà l’obbiettivo di migliorare l’offerta formativa delle 
discipline sportive,  nell’ambito  piano dell’offerta formativa del Liceo Scientifico. 
 

3. Contenuti 

   La fornitura richiesta, che dovrà essere acquisita entro trenta giorni naturali consecutivi, dalla 
data della stipula del contratto,   è costituita  da n.4 Lotti di cui si forniscono i dettagli e i costi 
limiti di riferimento. 
   La selezione e l’aggiudicazione delle offerte avverrà  per SINGOLO LOTTO, valutando le 
caratteristiche tecniche, ed il ribasso operato sui singoli prezzi, e sul prezzo limite di riferimento 
riportato per l’intero lotto. 
 

4. Importo a base d’asta 
 

    A motivo della non omogeneità della tipologia  di attrezzature e 
strumenti da acquisire, la fornitura che si richiede sarà suddivisa in 
quattro  lotti   suddivisi come segue: 

 
 
 

  L’importo complessivo a base d’asta per la fornitura di cui alla presente lettera di 
invito è di: 
 
Euro   32.786,88  (trentaduemilasettecentoottantasei/88)   IVA   ESCLUSA   
Euro    40.000,00    (  quarantamila/00 )                               IVA   INCLUSA 

 

L’importo a base d’asta è soggetto solo a ribasso. Non sono ammesse offerte in 
aumento o condizionate.  
 

 
 

LOTTO TITOLO IMPORTO IVA 

ESCLUSA(EURO) 

IMPORTO IVA 

INCLUSA 

(EURO) 

CIG 

LOTTO N.1 FITNESS E 

BENESSERE 

   1.924,59 2.348,00          Z1821733059 

  

LOTTO N.2 LO SPORT A 

SCUOLA 

11.809,02 14.407,00          ZDF211F7AE 

  

LOTTO N.3 LABORATORIO 

VALUTAZIONE 

FUNZIONALE 

15.852,45 19.340,00        

         Z6621730C8 

LOTTO N.4 LO SPORT IN 

SICUREZZA 

  3.200,82 3.905,00           Z192173199 

TOTALE 32.786,88 40.000,00  
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  Le Aziende interessate a partecipare alla successiva gara sul MEPA, sono 
invitate a formulare le proprie candidature inviando la manifestazione di interesse  
e i relativi allegati, che fanno parte integrante di questo avviso entro, e non oltre, 
le ore  12,00   del_21 febbraio 2018    
 

 

Invio postale :  LICEO   SCIENTIFICO    STATALE  “FILOLAO “CROTONE  
 Via    Acquabona – 88900  Crotone 

 
Invio telematico : krps010005@pec.istruzione.it  
 
 
Il plico con la dicitura “SPORT E TECNOLOGIA - CODICE PROGETTO PROGETTO 10.8.1.A5-

FESRPON-CL-2017-9” 
potrà essere inviato mediante PEC o servizio postale, a mezzo raccomandata con avviso di 

ricevimento, o mediante corrieri privati o agenzie di recapito debitamente autorizzati, ovvero 
consegnato a mano da un incaricato dell’impresa (soltanto in tale ultimo caso verrà rilasciata 
apposita ricevuta con ora e data della consegna). Nel caso di consegna a mano gli orari di 
ricevimento sono i seguenti: giornate non festive,  dalle 9.00 alle 12.00.  

L’invio del plico è a totale ed esclusivo rischio del mittente, restando esclusa qualsivoglia 
responsabilità dell’Istituto Scolastico, ove per disguidi postali o di altra natura, ovvero per 
qualsiasi motivo il plico non pervenga entro il previsto termine perentorio di scadenza 
all’indirizzo di destinazione. Il plico pervenuto oltre il suddetto termine perentorio di scadenza, 
anche per causa non imputabile all’operatore economico, comporta l’esclusione dalla gara. Farà 
fede esclusivamente il protocollo in entrata dell’Istituto Scolastico. Pertanto, l’Istituto Scolastico 
non assume alcuna responsabilità in caso di mancato o ritardato recapito del plico.  

 

STRUMENTAZIONE   DELLA  FORNITURA 

LOTTO N. 1   FITNESS  E BENESSERE  
 

FORNITURE RICHIESTE  

Tipologia Descrizione Quantità 
   
   

Arredi e piccoli attrezzi manubri 4 kg 10 
   

Arredi e piccoli attrezzi TRX 10 
   

Arredi e piccoli attrezzi Tappetini pieghevoli 50 
   

Arredi e piccoli attrezzi Elastici con maniglie tensione media 25 
   

Arredi e piccoli attrezzi kit cinesini da 100 2 
   

Arredi e piccoli attrezzi manubri da 3 kg 10 
   

Arredi e piccoli attrezzi manubri 6 kg 10 
   

Arredi e piccoli attrezzi Skimmy 6 
   

Arredi e piccoli attrezzi ostacoli 10 cm 10 
   

Arredi e piccoli attrezzi ostacoli 30 cm 10 
   

Arredi e piccoli attrezzi ostacoli 40 cm 10 
   

Arredi e piccoli attrezzi fitball 15 
   

Arredi e piccoli attrezzi slackline line 15 1 
   

Arredi e piccoli attrezzi coppia cavalletti per slackline h cm 40 mis S 1 
   

TOTALE   
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     LOTTO N.2    LO  SPORT  A SCUOLA    

  
     
     

        

        

        

    FORNITURE  RICHIESTE    

Tipologia   Descrizione Quantità   
        
        

Palchetto bivalente per arbitro Palchetto arbitro pallavolo e tennis 1   
tennis e pallavolo con 
ruote.       

       

Piccoli attrezzi e strumenti per casse audio 500 watt trasportabili 1   
attività musicale, artistica,       

teatrale e danza       
        

Arredi e piccoli attrezzi   Tabellone elettronico segnapunti 1   
       

Piccoli attrezzi e strumenti per specchio L100x200H 4   
attività musicale, artistica,       

teatrale e danza       
       

Piccoli attrezzi e strumenti per Impianto audio completo fisso 2600 watt e 1   
attività musicale, artistica,   montaggi    

teatrale e danza       
        

Piccoli attrezzi idonei alla   palla getto analestica soft 3 kg 1   
propedeutica sportiva       

       

Altri arredi e attrezzi per 
attività 

Tavolo ping pong per interno 22 mm 
pieghevole 1   

sportive previste dal 
PTOF       

       

Porte calcetto verniciato (alla coppia porte calcetto per esterno 300x200 1   
coppia reti incluse)       
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Piccoli attrezzi e strumenti per mixer 8 canali 1  
attività musicale, artistica,    

teatrale e danza    
    

Piccoli attrezzi e strumenti per doppio radiomicrofono gelato+archetto 1  
attività musicale, artistica,    

teatrale e danza    
    

Arredi e piccoli attrezzi rotella metrica fiberglass 1  
    

Arredi e piccoli attrezzi Rete porta pallone 3  
    

Arredi e piccoli attrezzi nastro pvc, tracciatura campi 1  
    

Tennis trasportabile (rete kit tennis trasportabile da 3 mt 2  
inclusa) completo di racchette 
e    

palline.    
    

Tennis trasportabile (rete impianto tennis rotondo acciaio 90 mm rete 1  
inclusa) completo di racchette 
e singolo   

palline.    
    

Porte calcetto verniciato (alla coppia mini porte da calcio in PVC 150x120 2  
coppia reti incluse)    

    

Piccoli attrezzi idonei alla palla getto analestica soft 4 kg 1  
propedeutica sportiva    

    

Piccoli attrezzi idonei alla palla getto analestica soft 5 kg 1  
propedeutica sportiva    

    

Piccoli attrezzi idonei alla disco a tre impugnature propedeutico 1kg 1  
propedeutica sportiva    

    

Piccoli attrezzi idonei alla disco in gomma supersoft 1 kg 1  
propedeutica sportiva    

    

Piccoli attrezzi idonei alla disco in gomma supersoft 1,5 kg 1  
propedeutica sportiva    

    

Arredi e piccoli attrezzi minitrampolino elastico 2  
    

Altri arredi e attrezzi per 
attività racchette tennis tavolo resistenti agli urti 10  
sportive previste dal PTOF    

    

Arredi e piccoli attrezzi confezione d 100 palline tennis tavolo 2 stelle 1  
    

Arredi e piccoli attrezzi Compressore elettrico con manometro 1  
    

Arredi e piccoli attrezzi fischietto 10  
    

Arredi e piccoli attrezzi Palloni pallavolo soft touch 20  
    

Arredi e piccoli attrezzi palloni calcio a rimbalzo controllato 20  
    

Arredi e piccoli attrezzi palloni basket mis 7 in composito indoor e 10  
 outdoor   
    

Arredi e piccoli attrezzi Palloni pallavolo gomma 30  
    

Arredi e piccoli attrezzi Palloni pallamano mis 2 6  
    

Arredi e piccoli attrezzi palline pallatamburello 20  
    

Arredi e piccoli attrezzi sacchetro peso per porta trasportabile 4  
    

Arredi e piccoli attrezzi palline tennis media pressione conf da 12 5  
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Arredi e piccoli attrezzi cestino per palle tennis 1  
    

Arredi e piccoli attrezzi reti e sostegni in acciaio ping pong 3  
    

Arredi e piccoli attrezzi 
scala fissa verticale con protezione alla 
schiena 1  

    

Arredi e piccoli attrezzi rete copertura 1  
    

Arredi e piccoli attrezzi Telo proteggi tavolo ping pong 3  
    

TOTALE    
                                       
 

 

LOTTO N.3   LABORATORIO  VALUTAZIONE FUNZIONALE 
 
  

FORNITURE  RICHIESTE  

Tipologia Descrizione Quantità  
    
    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Bilancia meccanica 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Altri arredi e attrezzi per 
attività cardiofrequenzimetri in telemetria 20  
sportive previste dal PTOF    

    

Arredi e piccoli attrezzi Computer portatile 1  
    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Treadmill 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Bike 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Metabolimetro 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Altri arredi e attrezzi per 
attività 

Strumento ottico per la rilevazione del 
movimento 1  

sportive previste dal PTOF    
    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Impedenziometro composizione corporea 1  
sportive previste dal PTOF    
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Arredi e piccoli attrezzi 1 Computer desktop e monitor 1  
    

Arredi e piccoli attrezzi Tablet 3  
    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Spirometro training 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Armadietto 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Scrivania e sedia 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Altri arredi e attrezzi per 
attività Plicometro 1  
sportive previste dal PTOF    

    

Arredi e piccoli attrezzi stampante laser b/n 2  
    

Arredi e piccoli attrezzi altimetro 1  
    

Arredi e piccoli attrezzi Armadietto a muro per portatile 1  
    

TOTALE    
                  

            

    

   LOTTO N. 4      LO     SPORT IN            
                SICUREZZA    

   
     
     

       

       

       

       FORNITURE   RICHIESTE    

Tipologia   Descrizione Quantità   
       
       

Arredi e piccoli attrezzi   
protezione angolare gradino cm200x12 e 
messa 18   

   in op    
       

Altri arredi e attrezzi per 
attività Lastre protezioni pilastri e messa in opera 9   
sportive previste dal 
PTOF       

       

Arredo palestra (panche, 
sedie panche senza schienale mt 2 9   
scrivania, ecc.)       

       

Arredo palestra (panche, 
sedie panchina con appendiabiti e porta borse mt 2 2   
scrivania, ecc.)   40mm    

       

Arredo palestra (panche, 
sedie 

panchina con appendiabiti e porta borse mt 1 
40 4   

scrivania, ecc.)   mm    
       

Altri arredi e attrezzi per 
attività protezione antiurto palo volley 1   
sportive previste dal 
PTOF       

       

Arredi e piccoli attrezzi   
coppiaprotezione antiurto impianto volley a 
parete 1   

       

TOTALE       
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Ai sensi dell’art. 31 del D.Lgs 50/2016 e dell’art. 5 della legge 241/1990, il  Responsabile 

del Procedimento è la DS Dott.ssa Antonella Romeo. 
 
 

Crotone, 10/02/2018 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Antonella ROMEO  

                                                                                                                        Firma autografa sostituita a mezzo ai sensi dell’art. 3 co.2 del dlgs n.39 del 1993 
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