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Oggetto: Determina per l’indizione dell’avviso di selezione per personale interno all’ICS San Giovanni Bosco 
di Cremeno per il conferimento di incarico professionale esperto di Mindfulness nell’ambito del progetto 
“Scoprendo e Ri-scoprendo la Mindfulness” per la Scuola Primaria di Primaluna a.s. 2025-26 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

 

 

VISTA la scheda finanziaria del Plesso Primaria di Primaluna che prevede la realizzazione del 
progetto “Scoprendo e Ri-Scoprendo la Mindfulness” per l’a.s. 2025/26; 
 

VISTO  il D.P.R. n. 275/99, concernente il Regolamento recante norme in materia di autonomia delle 
Istituzioni Scolastiche; 

 
VISTO  il Decreto del 28 agosto 2018, n. 129 “Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione 

amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’art. 1, comma 143, della 
legge 13 luglio 2015, n. 107 entrata in vigore il 17/11/2018; 

 
VISTA la Delibera del Consiglio di Istituto di approvazione del P.T.O.F. 2025/2028 n. 103 del 

17/12/2024; 
 
VISTA l’approvazione del Comune di Primaluna del piano di diritto allo studio a.s. 2025/26 con 

delibera n. 88 del 31/07/2025, che garantisce la copertura finanziaria con il diritto allo studio; 
 
VISTA la richiesta, inoltrata al Comune di Primaluna, delle insegnanti della Scuola Primaria di 

Primaluna di spostare i fondi previsti per la realizzazione del progetto “Scoprire la disciplina 
del Taekwondo”, di difficile realizzazione per mancanza di enti esterni con cui l’Istituto può 
avviare trattativa negoziale; 

 
PRESO ATTO del nulla osta del Comune di Primaluna in risposta alla richiesta su citata prot. n. 8605/2025 

del 11/11/2025; 
 
CONSIDERATO che per la realizzazione del Progetto sopra richiamato si rende necessario procedere 

all’individuazione di un esperto interno di Mindfulness; 

 

DETERMINA 

 

di avviare la procedura di avviso per la selezione di un esperto per personale interno per il conferimento di 
contratto di prestazione d’opera professionale - intellettuale occasionale, per la realizzazione del progetto 
“Scoprendo e Ri-scoprendo la Mindfulness” presso la scuola primaria di Primaluna; 

 

di disporre che il presente provvedimento venga pubblicato all’albo on-line e nella sezione amministrazione 
trasparente del sito web dell’istituzione scolastica. 

 
 LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                                                        Stefania Perego 
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