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I - MARZO

Buongiorno, come vi chiamate?
M: “Maddalena”
L: “Lidia”

Come mai avete voluto diventare le segretarie della
scuola e non di una azienda?

M: “In azienda si lavora sicuramente per raggiungere un
obiettivo economico, mentre nella scuola si lavora per
un obiettivo sociale, andando oltre le semplici funzioni
burocratiche. Fare I’'impiegata a scuola mi da Ia
possibilita di creare molte relazioni umane, anche con
voi studenti, ed ¢ davvero piacevole”.

L: “Ho lavorato un anno per una azienda, ma 1’ho
sempre trovato un ambiente freddo in cui lavorare”

Cosa facevate prima di diventare delle segretarie?

M: “Ho fatto la barista, avevo una pizzeria. Poi ho
lavorato in un call center, in un laboratorio di rifiniture
per brand alta moda e ho fatto anche la collaboratrice
scolastica”.

L: “Ho fatto I’impiegata e anche io la collaboratrice
scolastica”.

Qual era il vostro sogno da bambine?

M: “Volevo fare la dottoressa”.

L: “Diventare mamma perché giocavo sempre con le
bambole”.

Avete mai praticato qualche sport?
M: “Pallavolo”
L: “Ginnastica artistica, basket, nuoto e pallavolo”

Che scuola avete fatto alle superiori?
M e L: “Ragioneria, sarebbe il vostro AFM”

Cosa pensate dei ragazzi d’oggi?

M e L: “Sono molto svegli pero piu fragili rispetto a
qualche anno fa, sembrano piu fragili dal punto di vista
emotivo e si sentono molto insicuri, soprattutto per i
social e di un futuro sempre piu incerto.”

Creato dagli alunni del tempo prolungato

Mare o montagna?
M e L: “mare!”

Cosa pensate dei ragazzi che fumano alla nostra eta?
M e L: “¢ un po’ troppo presto! Lo fanno solo per farsi
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vedere ma non sanno il rischio che corrono

Cosa pensate degli apparecchi elettronici?

M e L: “sono una cosa molto utile ma bisognerebbe
usarli con consapevolezza. [ dispositivi elettronici hanno
cambiato profondamente la nostra vita quotidiana,
rivoluzionando il modo in cui interagiamo, svolgiamo
attivita lavorative, apprendiamo e ci intratteniamo. Per i
ragazzi, tuttavia, un utilizzo eccessivo porta con sé rischi
importanti, tra cui dipendenza, ansia, depressione,
disturbi del sonno e isolamento. Per questo motivo, ¢

fondamentale utilizzarli con maggiore attenzione.”

Qual ¢ il vostro cibo preferito?
M: “pizza”
L: “ogni tipo di pasta”

Qual é il vostro ultimo film/serie TV preferito/a?
M: “E’ Colpa Mia”
L: “Buen Camino”

Qual era la vostra materia preferita?
M: “matematica”
L: “diritto”

Cosa vi piace di piu del vostro lavoro?

M e L: “il fatto che & un lavoro che ti permette di stare
tanto a contatto con le persone e di socializzare con

tutti”

Qual ¢ invece un aspetto negativo del vostro lavoro?

M e L: “purtroppo si sta tanto seduti”

Da quanto tempo fate questo lavoro?
M: “11 anni”
L: “6 anni”

Che squadra tifate?
M: “Napoli e Juventus”
L: “Milan”

Dove vi piacerebbe vivere?
M: “in Spagna, a Malaga”
L: “in Australia”



GRAMMY AWARDS 2026

di Marzia, Rasodya

La 68* edizione dei Grammy awards, si ¢ tenuta il 1°
febbraio 2026 a Los Angeles. I candidati sono stati
annunciati il 7 novembre sul canale YouTube ufficiale
dei Grammy Awards.

I Grammy Awards sono un riconoscimento in ambito
musicale. Gli artisti e tecnici statunitensi coinvolti
nell'industria musicale ricevono il premio in base a cosa
hanno fatto durante I’anno precedente.

Il nome “Grammy” si riferisce al trofeo che il vincitore
riceve: il trofeo ¢, infatti, una statuetta che rappresenta
un grammofono. La prima cerimonia in assoluto dei
Grammy Awards si ¢ tenuta il 14 maggio 1959, per
onorare i successi musicali degli artisti.

Le categorie piu importanti e i candidati di quest’ anno
sono qui accanto.

Queste elencate sono le categorie principali, se volete
vederne altre... buona ricerca su Internet!

Oltre alle premiazioni ci sono state delle esibizioni
meravigliose. ROSE e Bruno Mars hanno aperto i
Grammy Awards 2026 con una performance ad alta
energia con la loro canzone “APT”.

Anche Sabrina Carpenter ha esibito il suo brano
“Manchild”. La performance, caratterizzata da una
scenografia a tema aeroporto, ha messo in risalto le sue
capacita vocali e la sua presenza scenica. Inoltre,
I’esibizione ¢ stata definita un momento da “pop star”,
caratterizzato da grande fiducia e precisione.

Sombr ha regalato una performance memorabile,
eseguendo la sua hit “12 to 12”. Ha indossato un outfit
caratterizzato da una giacca e pantaloni coperti di
paillettes a specchio e ricami in strass.

Lady Gaga ha dominato i Grammy Awards con
un’energica  esibizione di  “Abracadabra” tratta
dall’album Mayhem.

Ovviamente ci sono state anche molte altre esibizioni, ne
abbiamo volute citare solo alcune.

A voi piace la musica?

Fateci sapere :-)

Categorie Generali (The Big Four)
"/ ALBUM OF THE YEAR

Vincitore: “Debi Tirar Més Fotos”
Bad bunny (Primo album in lingua
spagnola a vincere in questa categoria)

7 RECORD OF THE YEAR

Vincitore: “Luther”
Kendrick Lamar & SZA

7 SONG OF THE YEAR

Vincitore: “Wildflower”
Billie Eilish

7 BEST NEW ARTIST

Vincitore: “Man I Need”
Olivia Dean

Pop & Dance
" BEST POP VOCAL ALBUM

Vincitore: “Mayhem” - Lady Gaga

" BEST POP
SOLO PERFORMANCE

Vincitore: “Messy”
Lola Young

BEST POP DUO
GROUP PERFORMANCE

Vincitore: “Defying Gravity”
Cynthia Erivo & Ariana Grande




LA PAGINA SPORTIVA

di Bryant, Daniele, Davide, Dejvis

Ciao!

Questo mese parleremo di tutte le notizie sul’NBA.
L'All-Star Game NBA 2026 ha rivoluzionato il formato
introducendo un torneo a tre squadre: due selezioni
statunitensi (Stars e Stripes) e una rappresentativa del
Resto del Mondo (World). 11 weekend, che si € svolto a
meta febbraio, ha visto prevalere il Team Stars in una
competizione caratterizzata da alta intensita grazie al
nuovo format "USA vs World".

Ecco i dettagli:

-Nuovo Formato: tre squadre da 8 giocatori ciascuna si
sono affrontate in un mini-torneo con quattro partite da
12 minuti. Le due squadre con il miglior record si sono
sfidate nella finale per il titolo;

-Squadre. Team World: Nikola Jokic, Luka Doncic,
Victor Wembanyama; Team Stars: Anthony Edwards
(MVP), Tyrese Maxey, Chet Holmgren; Team Stripes:
LeBron James, Kevin Durant, Kawhi Leonard;
-Risultati: il Team Stars ha vinto il torneo;

-Diretta TV: 'evento ¢ stato trasmesso integralmente in
diretta su Sky Sport e in streaming su NOW.

Questa edizione del 2026 ha cercato aumentare
l'interesse per 1’evento, rendendo la sfida tra i migliori
giocatori americani e internazionali piu competitiva e
imprevedibile.

La stagione NBA 2025-2026, che prosegue nel 2026, si
concludera con i playoff e le Finals in aprile-giugno
2026. Ecco i dettagli della NBA nel 2026:

-All-Star Game 2026: avete letto tutte le informazioni
piu importanti in precedenza;

-Ripresa Post-All-Star: la regular season ¢ ripresa a
febbraio 2026;

-Trade Deadline: ¢ il periodo cruciale per gli scambi di
mercato, si € svolto a meta gennaio 2026;

-Conclusione Regular Season: la stagione regolare si
chiudera il 12 aprile 2026, definendo le squadre che
parteciperanno ai playoff;

-Playoffs e Finals: i playoff inizieranno dopo la meta di
aprile 2026, le NBA Finals decreteranno la squadra
campione.

La stagione 2025-26 ¢ I'80* edizione della Lega, gli
Oklahoma City Thunder sono i detentori del titolo.

LA RICETTA DEL MESE

di Alessio

Ciao, a me piace molto cucinare, sia le cose dolci sia
quelle salate, e a voi? Voglio raccontarvi alcune delle
ricette che mi piacciono di piu.

Partiamo dai Vareniki di patate.

Per fare I’impasto: 600 o 700 g di farina, aggiungo
acqua, 1 o0 2 uova, un pizzico di sale e un

cucchiaio di olio. Per fare il ripieno: bollire le patate in
un pentolino, schiacciare le patate, arricchire poi con la
cipolla soffritta nel burro o nell’olio.

Vi consiglio poi i Pelmeni: ¢ un cibo che fa parte della
tradizione russa — ucraina, sono dei

ravioli piu grandi. Hanno il ripieno di carne macinata,
insaporiti con un po’ di sale e pepe.

Cuociono in circa 15 min o 20 min. Si puo aggiungere la
panna acida che in ucraino si dice

“smetana”.




LA PAGINA DEI QUIZ

di Samodya, Urielle

Risolvete il cruciverba risolvendo gli anagrammi

OROSCOPO DI MARZO

di Nicole, Olena, Sophie

SEGNO AMORE AMICIZIA
@ Dovresti iniziare a | Sei una persona molto
ARIETE fare tu il primo affidabile
passo
Con il tuo Sei molto leale con i

)

caratterino potresti

tuoi amici

. onitali

. iroats

. afiegorga

. ogilacenet

. atemametic

. eselgin

. encises

. esencraf

9. descote

10. anglospa

11. tera

12. icsamu

13. egilnerio

14. ezimotcenseir
15. caivonezideuco
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TORO far allontanare la
persona che ti piace
Potrebbe andare I tuoi amici/le tue
bene grazie al tuo amiche tengono
GEMELLI modo di fare molto al vostro
legame
Potresti essere I tuoi amici/e tue
fortunato/a amiche ti vogliono
GANCRO molto ‘F)ene perché sei
protettivo/a ed
empatico/a
Sei un po’ confuso/a | Sei molto simpatico/a
LEONE perché potrebbero

piacerti piu persone

)

VERGINE

All’inizio potrebbe
non andare bene, ma
potrebbe cambiare
tutto grazie al tuo
comportamento

Dai molto sostegno a
chi ti vuole bene

o)

BILANCIA

Potrebbe andarti
molto bene, visto
che riesci a fare il
primo passo

Il tuo modo diretto di
dire le cose piace
molto ai tuoi amici

@

SCORPIONE

Tutto dipende da te!

Rischi di sembrare
una persona che vuole
comandare

o

Sei un po’ perso/a
perché non riesci piu

Le tue amicizie non ti
vogliono perdere

SAGITTARIO |a capire i tuoi

sentimenti
@ Rischi di essere un | Sei molto simpatico/a
CAPRICORNO |po’ tossico/a
@ Sei molto dolce e Dai molti consigli ai
ACQUARIO questo ti rende molto | tuoi amici, cosa che a

speciale

loro piace molto

)

PESCI

A volte sei un po’
testardo/a, potrebbe
non essere la mossa
giusta

Sei molto disponibile
ad aiutare gli altri
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