
 
 

Curriculum vitae di VALTOLINA LUISELLA MARIA 

 
 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 

    

  Luisella Maria Valtolina 
 

     

     

     

    

 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

2015 – 2018 

 

 

                                2015 - 2021 

                  

                                2015 - 2018 

                           

                                2016 - 2017 

                                 

                                2017 - 2018 

                  

                 01.09.2012 – ad oggi 

 

 

 

 
1979 – 1981     

 

 

 

 

 

                  1984 – 1991        

 

 

 

 

 

17.06.1991 – 13.07.1991  

 

    

1991 -1995  

 

                

 

 

1995 – 1997  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Responsabile di Plesso 

Scuola Secondaria di I grado “E. Gola” - IC Olgiate Molgora (LC) 

 

Dirigente della sicurezza 

 

Membro del Consiglio d’Istituto 

 

Attività di tutoraggio per docenti neoassunti 

 

Attività di tutoraggio per docenti neoassunti 

 

Docente a tempo indeterminato 

Scuola secondaria di I grado “E. Gola” - IC Olgiate Molgora (LC) 

Classe di concorso: AB25 – lingua Inglese nella scuola secondaria di  
I grado 

 
Docente di scuola primaria a tempo determinato 

Scuole elementari di: 

Cornate d’Adda (MI) 

Mezzago (MI) 

Sulbiate (MI) 

 

Docente di Scuola secondaria di I grado a tempo determinato  

Scuole medie di: 

Robbiate (LC) 

Brivio (LC) 

Agrate Brianza (MI) 

 

Commissario esterno Esami di Maturità: 

I.T.C.S. “Greppi” Monticello Brianza (LC) 

 

Docente di     Scuola secondaria di I grado a tempo determinato  

Scuole medie di: 

Cernusco Lombardone (LC) 

Lecco “Stoppani” 

 

Docente   di scuola primaria a tempo determinato 

Scuole elementari di: 

Missaglia (LC) 

Viganò (LC) 

Casatenovo (LC) 

Barzanò (LC) 

Cremella (LC) 

Sirtori (LC) 

Monticello (LC) 
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1997 – 1998  

 

 

1998 – 1999  

 

   

 

1999-2012 

Docente di     Scuola secondaria di I grado a tempo determinato  

Scuole medie di Calolziocorte (LC) 

 

Docente di     Scuola secondaria di II grado a tempo determinato 

I.P.S.I.A. “Fiocchi” Lecco 

I.T.I.S. “Badoni” Lecco 

 

Docente di Scuola secondaria di I grado a tempo determinato 

IC Robbiate (LC) 

IC Merate (LC) 

IC Cernusco Lombardone (LC) 

IC Brivio (LC) 

IC Casatenovo (LC) 

IC Casatenovo - Missaglia (LC) 

IC Olgiate Molgora - Calco (LC) 

IC Bosisio Parini “La Nostra Famiglia” (LC) 

 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

 ISTRUZIONE 

1990 

 

Laurea in Lingue e Letterature straniere moderne conseguita presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 1 

                                           1978 Diploma di Scuola Superiore conseguito presso l’Istituto “Paolina Secco Suardo” di 
Bergamo (diploma magistrale) 

 FORMAZIONE 

2010 – 2011 Corso di perfezionamento post lauream “Didattica delle Lingue straniere” (1500 ore) 
2 

28 ottobre 2014 Partecipazione al Seminario “La dimensione internazionale della didattica nel primo 
ciclo di Istruzione” presso l’Istituto “Gentileschi” di Milano 

2016 – 2017 Corso per Dirigente della Sicurezza (16 ore) 

20 settembre 2016 Partecipazione alla training session “Innovating with Tech Skills in the Digital Age” 
tenuto da MLA e British Council (Milano) (3ore) 

9 novembre 2017 

 

Incontro formativo presso l’ASST di Lecco – Presidio Ospedaliero “A. Manzoni” 
“Esperienze pratiche di presa in carico terapeutico-riabilitativa e d’inserimento 
scolastico del bambino con ADHD: gli insegnanti e i clinici si confrontano” (2 ore e 
30) 

2017 PON (Programma Operativo Nazionale) “Per la scuola, competenze e ambienti per 
l’apprendimento” – Modulo “Formazione docenti Modulo 4” (18 ore) 3 

2018 Formazione generale Sicurezza (4 ore) 

2018 
Percorso formativo “Benessere e prevenzione – Inclusione – Gestione della classe” 
(25 ore) 4 

23 maggio 2018 
Partecipazione all’Incontro indetto dall’Ufficio Scolastico Regionale riguardante la 
“Valutazione ed Esami di Stato – Primo Ciclo” presso l’IIS Severi-Correnti a Milano 
(3 ore) 

2019 
Percorso formativo “La gestione della crisi dei comportamenti in età precoce” (25 
ore) 5 

2019 
Percorso formativo “Flipped classroom e ambienti digitali” (25 ore) 6 

2020 
Corso PRIVACY (2 ore) 

5 marzo 2021 
Seminario “La vita online dei ragazzi tra social e video – conoscere per 
accompagnare, dalle challenge di TikTok a Twitch” (1 ora) 

5 maggio 2021 
Seminario “Gestire la valutazione finale e l’Esame di Stato al termine del primo 
ciclo” La normativa 2021 per la Secondaria di I grado” (1 ora) 

20 ottobre 2021 
Seminario “Ideas and activities for introducing Citizenship in the Scuola Secondaria 
I Grado” (1 ora) 

16 febbraio 2022 
“Visual Literacy and using images in English Language Lessons” (1 ora) 
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COMPETENZE 

PERSONALI  

 

 

Madrelingua 
Altre lingue 

 

Capacità e competenze 
organizzative, professionali e 

relazionali 

 

Competenze digitali 

 

 

 

 
 

Patente 

ITALIANO 
INGLESE 

 

Collaborazione, responsabilità, lavoro e organizzazione in team, disponibilità al 
confronto. Gestione del gruppo classe e coordinamento del gruppo docenti. 

 

 

Padronanza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint ecc.) 

Gestione autonoma della posta e-mail 

Utilizzo del browser 

Piattaforma Microsoft Teams – Gsuite 

Strumenti didattici digitali 

 

Patente B 

 
01 OTTOBRE 2025              Luisella Maria Valtolina 

Il sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le 
informazioni rispondono a verità. 

2023 
Corso di formazione “Sicurezza lavoratori scuola – Specifico 1 v. 2021” 

2023 
Corso di formazione “Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro per lavoratore – Modulo 
specifico 2” (4 ore) 


