Ministero dell’'Istruzione e del Merito
Istituto Comprensivo Statale di Galbiate (LC)
Via Unita d'Italia 9 — 23851 Galbiate (LC)
Tel. 0341/24.14.242/3 - C.F. 83005800137
E-mail: IcicB2000e@istruzione.it — Icic82000e@pec.istruzione.it
Sito istituzionale: www.icsgalbiate.edu.it

AGLI INTERESSATI

AL SITO WEB SEDE

AVVISO DI SELEZIONE
ESPERTO PSICOLOGO- Progetto “BEN-ESSERE” - A.S. 2024/25

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
VISTO il DPR n. 275/99;
VISTO il D.I. n. 44/2001 in particolare gli artt. 32, 33 e 40;
VISTO l'art. 7 del Decreto Legislativo n. 165 del 30 marzo 2001;
VISTO I'art. 15 del Decreto Legislativo 33/2013;
VISTA la Circolare n. 2 dell’ll marzo 2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica (disposizioni in tema di
collaborazioni esterne);
VISTA I'approvazione del PTOF per I'a.s. 2024/2025;
VISTA la delibera del Collegio dei Docenti in relazione ai Progetti per I’Ampliamento Offerta Formativa;
VISTE le delibere del Consiglio d’Istituto;
VISTA L'urgenza di avviare le procedure di selezione e che il Programma Annuale relativo all’esercizio finanziario
2024 non e stato ancora approvato;
PRESO ATTO che il progetto “Ben-Essere” rivolto agli alunni dell’Istituto comprensivo di Galbiate richiede intervento
a supporto di esperti esterni in possesso di competenze specifiche;
TENUTO CONTO che lI'importo presunto massimo e di € 4.700,00 onnicomprensivi, finanziato dai Piani Diritto
allo Studio del Comune di Galbiate e di Colle Brianza;
RILEVATA la necessita di procedere all'individuazione di un esperto cui conferire incarico di prestazione d'opera per
le attivita in interesse;
EMANA

il presente avviso pubblico di selezione rivolto al personale secondo le seguenti priorita:

e interno;

e dialtre Istituzioni Scolastiche;

e esterno appartenente al altre PA;

e esterno (privati)

ARTICOLO 1 - FINALITA’ DEL PROGETTO E ATTIVITA’ PREVISTE
Destinatari:

alunni della scuola secondaria di Galbiate, del personale e genitori dell’IC
Durata:

100 ore da svolgere fino al 31/12/2025

Finalita:

* Promuovere il benessere e prevenire le situazioni di disagio scolastico
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¢ Individuare strategie efficaci per affrontare nodi problematici e promuovere lo “star bene” nella
comunita scolastica

e Prevenire e/o contenere situazioni di disagio o sofferenza sia a livello individuale che relazionale

¢ Potenziare le capacita di ascolto, confronto e collaborazione tra alunni, genitori ed insegnanti
indispensabili come strumento di crescita e formazione psicologica-emotiva e relazionale dell'alunno

e Collaborare fra le diverse agenzie educative del territorio per affrontare nuovi casi di disagio scolastico
e consolidare gli interventi per casi gia conosciuti

Obiettivi specifici:

per gli alunni (solo con I'autorizzazione dei genitori)

e Supportare i ragazzi, aiutandoli a sviluppare le capacita per far fronte alle attivita di tutti i giorni, a
partire dallo stesso contesto scolastico

¢ Offrire ai ragazzi uno spazio di confronto, analisi e riflessione per “poter pensare” le proprie esperienze
emotive, affrontando le difficolta, migliorandone la comprensione e la possibilita di rappresentarle
mentalmente

¢ Sostenere i ragazzi nel fronteggiare le numerose occasioni di stress, legate al superamento dei compiti
di sviluppo

e Riconoscere, valorizzare e potenziare le loro capacita, risorse, punti di forza

e Aiutarli a sviluppare un positivo concetto di sé e di fiducia nelle proprie abilita che gli permetta di
raggiungere i propri obiettivi

e Comprendere I'importanza del rispetto degli altri e gli effetti delle proprie azioni sugli altri

per gli insegnanti

e Favorire la riflessione su alcuni casi difficili e situazioni relazionali problematiche e conflittuali che li
coinvolgono

e Favorire la comprensione delle problematiche che determinano disagio nell'apprendimento e/o nella
relazione socio-affettiva per capire quali sono gli strumenti pil adeguati da utilizzare

* Promuovere le competenze personali e professionali utili per sollecitare nella classe un clima di lavoro
costruttivo e che favorisca I'espressione individuale degli alunni

* Fornire informazioni rispetto ai principali disturbi dell’eta evolutiva e supporto all’'individuazione di
eventuali situazioni di disagio

e Supportare e migliorare la comunicazione tra gruppo insegnanti, gruppo insegnanti-genitori, gruppo
insegnanti-alunni

per i genitori:

e Sostenere la genitorialita, valorizzando le risorse e le competenze specifiche della famiglia intesa come
primo ed importante nucleo educativo-relazionale accanto ad una stretta collaborazione con la scuola

e con altre realta territoriali educative coinvolte nella crescita dei figli

¢ Accogliere le richieste dei genitori che si trovano in difficolta o sentono il bisogno di avere indicazioni
per affrontare in modo piu sereno problematiche legate alle relazioni con i figli e/o con I'ambiente
scolastico

* Sensibilizzare ed eventualmente aiutare i nuclei famigliari a contattare servizi specialistici, laddove i
disagi espressi richiedano una presa in carico piu approfondita
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Contenuti/argomenti:
Il counseling scolastico € una pratica caratterizzata da colloqui di ascolto, di consulenza psicologica e
sostegno. L'attivita di ascolto viene effettuata seguendo il metodo del colloquio psicologico, accogliendo il

richiedente in modo non giudicante, aiutandolo nell'analisi del problema e nella comprensione del suo vissuto.

Di fondamentale importanza, vista la fase evolutiva in cui i ragazzi si trovano & la possibilita di coinvolgere
la famiglia, dove necessario, come risorsa per affrontare nodi problematici e trovare possibili soluzioni.

Il progetto € legato ad un’attivita di consulenza limitata alle problematiche relative all’lambito scolastico e
consiste in interventi di primo livello (non consiste, ciog, interventi di carattere terapeutico).
Metodologia:

¢ Possibilita, da parte degli studenti, di fissare un incontro individuale con lo psicologo previo
appuntamento, inserendo una richiesta nell'apposita casella

e Possibilita per gli insegnanti di richiedere colloqui per segnalare necessita e problematiche emergenti
Possibilita per lo specialista di entrare nelle classi per osservazione, su richiesta degli insegnanti

e Strutturazione di attivita ad hoc per intervenire su richieste e bisogni specifici segnalati dagli insegnanti
Coinvolgimento della famiglia da parte dello psicologo

e Possibilita di richiesta, da parte della famiglia, a un incontro con l'esperto

e Possibilita di strutturare percorsi specifici da portare avanti durante I'anno per le singole classi con
particolare attenzione alle dinamiche relazionali, alla capacita di problem solving, al potenziamento

delle abilita sociali, all’educazione emotiva e affettiva

Verifica e valutazione:

a fine anno scolastico con la collaboratrice della DS e del referente del progetto

ARTICOLO 2 - REQUISITI DI AMMISSIONE E PARTECIPAZIONE
La selezione e aperta ai candidati, ai sensi della normativa vigente, in possesso dei seguenti requisiti:

a. lIscrizione all’albo (il candidato dovra specificare nella domanda di partecipazione
posizione/provincia);

b. Non aver compiuto 67 anni di eta;
Laurea in psicologia;

d. Capacita, competenze ed esperienze nel settore richiesto; I'lstituto si riserva la possibilita di
richiedere copia delle certificazioni/contratti attestanti i titoli posseduti.

e. Cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’ UE;

f. Godimento dei diritti civili e politici;

g. Non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che
riguardano I'applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e provvedimenti
amministrativi iscritti nel casellario giudiziale;

h. Non essere sottoposto a procedimenti penali.

| requisiti di ammissione devono essere posseduti alla data di scadenza del presente bando di
selezione. Non si valutano titoli professionali relativi all’anno scolastico e all’lanno accademico in
corso.
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ARTICOLO 3 - CRITERI DI AGGIUDICAZIONE

La selezione verra effettuata in base ai Titoli di ammissione, Titoli di studio Post-laurea e ai Titoli professionali come

dalla seguente tabella (max 50 punti)

Nella scheda di autocertificazione i predetti titoli dovranno essere indicati in modo dettagliato, pena la non

PUNTI

VOTO DI LAUREA

Max. 8 punti

Finoa 100—-p.4

Da101a110-p.6

110 e lode —p.8

Titoli di formazione specifica nel settore della gestione del
conflitto e delle emozioni / psicologia infantile / terapia
infanzia — adolescenza / psicologia scolastica

Max.12 punti

Dottorato diricerca p.2,5
Master Il livello — p. 2

Master | livello—p. 1,5

Corsi di specializzazione — p. 1
Corsi di formazione

-p.0,5

Esperienze pregresse in attivita di sportello/ percorsi di
supervisione / gestione del conflitto presso Istituzioni
Scolastiche

Per ogni attivita— 1 punto
Max.10 punti

Esperienza pregressa in attivita di
collaborazione/consulenza presso ASL specificamente
nell’ambito dei minori

Per ogni anno di attivita — 1 punto
Max. 10 punti

Esperienza maturata nell’attivita clinica

Per ogni anno di attivita — 1 punto
Max.6 punti

Pubblicazioni

Per ogni articolo/monografia — 1 punto
FINO AD UN MASSIMO DI 4 PUNTI
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valutazione degli stessi.

L'esperto, nell’espletamento dell’attivita, e tenuto a:

svolgere attivita finalizzate al raggiungimento degli obiettivi formativi, previsti dal progetto, nell’assoluto rispetto

dei tempi e degli orari programmati;

rispettare quanto previsto dal DL 196/2003 e successive modifiche in materie di Privacy;
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e produrre obbligatoriamente documentazione chiara e precisa dell’attivita svolta, anche ai fini dei controlli
successivi;
e collaborare con i docenti coinvolti nel progetto nelle forme e nei modi indicati dal Dirigente Scolastico.

ARTICOLO 4 - MODALITA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

La domanda, corredata da tutta la documentazione richiesta piu copia del documento di riconoscimento in corso di
validita, deve pervenire tramite pec all’'indirizzo Icic82000e @ pec.istruzione.it avente per oggetto “Offerta Bando di
AVVISO DI SELEZIONE “ESPERTO PSICOLOGO “BEN-ESSERE” - A.S. 2024/2025, pena I'esclusione dell’offerta, entro
le ore 10.00 del giorno 18 gennaio 2025

DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE ALLA DOMANDA (ALLEGATO 1)

1.Domanda di partecipazione: ALLEGATO 1

2.Autocertificazione dei requisiti: ALLEGATO 2

3.Scheda di valutazione dei punteggi: ALLEGATO 3

4.Curriculum Vitae in formato Europeo

5.Copia di un documento di riconoscimento in corso di validita dell’offerente.

L'amministrazione si riserva di effettuare il controllo delle dichiarazioni e delle autocertificazioni.

Le dichiarazioni mendaci e la produzione di documentazioni false comportano I'esclusione dalla procedura di
riferimento nonché la decadenza dalla relativa graduatoria se inserite e comportano, inoltre, sanzioni penali come
prescritte dagli artt. 75 e 76 del D.P.R. 28.12.2000 n. 445, pubblicato nella G.U. 42 del 20.02.2001.

ARTICOLO 5 — ESCLUSIONI
Saranno escluse dalla valutazione le domande:
a) pervenute oltre i termini previsti;
b) pervenute con modalita diverse da quelle previste dal presente bando;
c) sprovviste della firma in originale dell’esperto e di documento d’identita;
d) sprovviste del curriculum vitae in formato europeo;
e) sprowviste del modello di autocertificazione/dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta ai sensi del DPR
445/2000.

ARTICOLO 6 — DURATA DELL’INCARICO E COMPENSO
L'attribuzione dell’incarico avverra tramite contratto di prestazione d’opera sottoscritto con persone fisiche.
La durata del contratto sara determinata in ore effettive di prestazione lavorative.
Gli aspiranti dipendenti dell’amministrazione o di altra Pubblica Amministrazione dovranno essere dalla stessa
autorizzati e la stipula del contratto sara subordinata al rilascio di detta autorizzazione.
Gli incarichi saranno attribuiti anche in presenza di una sola offerta pienamente rispondente alle esigenze
progettuali, come pure, in presenza di pil richieste, il Dirigente si riserva di non attribuire I'incarico qualora vengano
ritenuti non sufficienti i requisiti formali o professionali.
E fatto salvo il diritto di accesso agli atti della procedura e della graduatoria nei limiti di cui alla legge 7 agosto 1990 n.
241 e 31 dicembre 1996 n. 679 e successive modificazioni e integrazioni.
Il compenso orario lordo e stabilito come da CCNL vigente per gli interni alla Pubblica Amministrazione e in Euro
47,00 onnicomprensivo per esterni. L'importo € comprensivo di:

a) tutte le spese (vitto, alloggio e viaggio) eventualmente sostenute;
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b) IVA, Ritenuta d’acconto, IRAP;

c) contributo previdenziale di cui all’art.2 c.26 L. 8 agosto 95 n.335, anche della quota a carico dell’istituto;

d) contributo assicurativo INAIL di cui all’art.5 del DL 38/2000 e s.m.i., anche della quota a carico dell’istituto;

e) ogni altro onere di natura fiscale, previdenziale ed assistenziale che dovesse intervenire per effetto di nuove
disposizioni normative, anche della quota a carico dell’istituto.

ARTICOLO 7 - COMMISSIONE PER LA VALUTAZIONE

Le candidature saranno esaminate da una Commissione appositamente costituita, con il compito di verificare i
requisiti e di valutare i titoli specifici. La stessa Commissione formulera una graduatoria finale, in base ai relativi
punteggi.

A conclusione della Valutazione, il Dirigente Scolastico provvedera alla formazione di una graduatoria provvisoria.
Avverso le graduatorie provvisorie redatte dal Dirigente Scolastico &€ consentita la presentazione di motivato
reclamo, entro 5 giorni dalla pubblicazione, rivolto all’'organo che lo ha emanato. | reclami saranno esaminati con
I’'adozione degli eventuali provvedimenti correttivi degli atti contestati entro i successivi 5 giorni. Le decisioni sui
reclami sono atti definitivi.

Il Dirigente Scolastico entro 10 giorni dalla pubblicazione della graduatoria provvisoria pubblica la graduatoria
definitiva e successivamente affida I'incarico con comunicazione scritta.

La partecipazione al Bando implica I'accettazione di tutte le condizioni previste dallo stesso.

ARTICOLO 8 - CRITERIO DI AGGIUDICAZIONE
In caso di parita di punteggio complessivo, il criterio di selezione sara I’eta anagrafica inferiore del partecipante.

ARTICOLO 9 - PERFEZIONAMENTO INCARICO

Il perfezionamento dell'incarico avverra tramite lettera di incarico e/o stipula di contratto di prestazione
professionale occasionale e, nella formulazione della proposta, I'esperto rilascera apposita dichiarazione con la quale
si impegna a svolgere l'incarico nei tempi e modi definiti dalla scuola.

L’esperto individuato sara invitato alla firma digitale per la stipula del contratto.

ARTICOLO 10 - MODALITA DI PAGAMENTO
I compensi verranno corrisposti in due fasi: al termine dell’a.s. 2024/25 e al termine dell’attivita, previa
presentazione della seguente documentazione, vistata dal Dirigente Scolastico:

e relazione finale sull’attivita svolta e sul raggiungimento degli obiettivi;

e dichiarazione circa I'assolvimento del servizio affidato con la calendarizzazione delle ore prestate;

e regolare fattura elettronica o regolare nota.
La liquidazione sara effettuata entro 30 giorni dal ricevimento dei documenti sopra indicati, dopo I'effettuazione del
previsto accertamento di regolarita contributiva.

ARTICOLO 11 - TRATTAMENTO DI DATI PERSONALI

Ai sensi dell’art. 13 del d.lgs. 196 del 30/06/2003, i dati personali forniti dal candidato, in ordine al procedimento
instaurato dalla presente gara, saranno raccolti presso I'Istituzione Scolastica per le finalita di gestione della
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selezione e potranno essere trattati anche in forma automatizzata e comunque in ottemperanza alle norme vigenti. Il
candidato dovra autorizzare I'Istituzione Scolastica al trattamento dei dati personali.

Il responsabile del trattamento dei dati & il Dirigente Scolastico o un suo delegato.

Gli incaricati del trattamento sono gli assistenti amministrativi, oltre ai soggetti componenti la commissione di @
valutazione delle offerte.
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ARTICOLO 13 - PUBBLICAZIONI BANDO
Il presente bando viene pubblicato sul sito web di questa Istituzione scolastica www.icsgalbiate.edu.it, nell’albo on-
line.
Il Responsabile Unico del Procedimento ¢ il Dirigente Scolastico, dott.ssa Carmela Merone.
Costituiscono parte integrante del presente avviso i seguenti documenti ALLEGATI:
e Domanda di partecipazione: ALLEGATO 1
e Autocertificazione dei requisiti: ALLEGATO 2
e Scheda di valutazione dei punteggi: ALLEGATO 3
Si allega informativa sulla privacy relativa al trattamento di dati personali di fornitori e/o esperti esterni.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Carmela Merone

( documento firmato digitalmente ai sensi
del CAD e normativa connessa)
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Allegato1
DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE
ESPERTO Psicologo Progetto “Ben-Essere” - A.S. 2024/2025

G9T0000 - OT10D20.1L0dd OHLSIO3YH - 800028919 Isis! - 30002821071

Al Dirigente Scolastico
dell” ICS ™ Galbiate”
Via Unita d’Italia, 9
23851 Galbiate (LC)

Il/la sottoscritto/a
(Cognome) (Nome)

Nato a ( ) il
(luogo) (prov)
Residente a
( ) in Via n.
(luogo) (prov) (indirizzo)
Indirizzo di posta elettronica Tel
CHIEDE

di essere ammesso/a alla procedura di selezione in qualita di Psicologo I'istituto comprensivo di Galbiate per I'a.s.
2024/2025, come da bando prot. n. del

Dichiara che svolgera l'incarico senza riserve e secondo il calendario definito dall’istituzione Scolastica e di aver
preso visione della selezione.
A tal fine allega autocertificazione, scheda di valutazione dei titoli e curriculum vitae su formato europeo.

Data Firma

N -2’IA - S20¢/10/60

Informativa ai sensi dell’art.10 della legge 675/1996:
I dati sopra riportati sono prescritti dalle Disposizioni vigenti ai fini del procedimento per il quale sono richiesti e
verranno utilizzati esclusivamente per tale scopo.

O acconsento O non acconsento
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Data Firma

Allegato 2 |

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(Art. 4 e 46 D.P.R. 28 Dicembre 2000, n. 445)

Il/la sottoscritto/a

(Cognome) (Nome)
Nato/a a ( )il
(luogo) (prov)
Residente a ( ) in Via n.
(luogo) (prov) (indirizzo)

C. F.

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, richiamate dall’art. 76 D.P.R. 445 del
28/12/2000,

DICHIARA¥*

o di essere nato/a a ( ) il

o di essere residente a

o di essere cittadino/a Italiano/a (oppure)

o di godere dei diritti civili e politici
o di non essere dipendente di amministrazioni pubbliche/ovvero di essere dipendente di...

o di essere iscritto/a nell’albo o elenco

o di svolgere la professione di

o di appartenere all’ordine professionale

o titolo di studio posseduto rilasciato dalla  Scuola/Universita
di

o qualifica professionale posseduta, titolo di specializzazione, di abilitazione, di formazione, di aggiornamento e di qualificazione
tecnica

o di essere in possesso dei seguenti titoli secondo la tabella di attribuzione del punteggio allegato al bando:

o stato di disoccupazione;

o di impegnarsi a provvedere in proprio alle coperture assicurative per infortuni e responsabilita civile;
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o di non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano |'applicazione di misure
di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziale e di essere in regola con gli
obblighi di legge in materia fiscale;

o di non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali;

o che non sussistono cause di incompatibilita, di astensione e/o di conflitti di interesse nell'espletamento delle attivita per cui
presenta istanza.

N - Z’IA - S20¢/T0/60 - S9T0000 - OT1000L0dd OHLSIOTYH - 800028919 IS)S! - 30002821071

*Barrare le voci che riguardano le dichiarazioni da produrre.

(luogo, data)
IL DICHIARANTE

La presente dichiarazione non necessita dell’autentificazione della firma e sostituisce a tutti gli effetti le normali certificazioni
richieste o destinate ad una pubblica amministrazione nonché ai gestori di pubblici servizi e ai privati che vi consentono.
Informativa ai sensi dell’art.10 della legge 675/1996: i dati sopra riportati sono prescritti dalle disposizioni vigenti ai fini del
procedimento per il quale sono richiesti e verranno utilizzati esclusivamente per tale scopo.

Data
Firma
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Allegato 3

Ministero dell’'Istruzione e del Merito
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Oggetto: SCHEDA DI VALUTAZIONE DEI TITOLI POSSEDUTI
da allegare alla domanda di partecipazione alla selezione
ESPERTO Psicologo Progetto “"Ben-Essere” - A.S. 2024/2025

SCHEDA DI VALUTAZIONE DEI TITOLI POSSEDUTI

d OY1SI93d - ©00028219] s3SI - 3000282101

Al Dirigente Scolastico
dell’ ICS ™ Galbiate”
Via Unita d’Italia, 9
23851 Galbiate (LC)

Candidato/a:
TITOLI DI ACCESSO ALLA (o)
SELEZIONE e
(non danno punteggio) (o)
Iscrizione all’Albo degli Psicologi )
Laurea in Psicologia O
TITOLI VALUTABILI 6
(Max. 50 punti)
PUNTI NOTE PUNTEGGIO PUNTEGGIO
a cura del Commissione Valutazione
dichiarante
TITOLI CULTURALI 8}
Max. 20 punti
VOTO DI LAUREA Fino a 100 - p.4 3
Max. 8 punti 2
ax. & punt Da 101 a 110 - p.6 5
D
N
110 e lode - p.8 (43}
Titoli di formazione specifica | Dottorato di ricerca =
nel settore della gestione del |p.2,5 no
conflitto e delle emozioni / Master II livello - p. 2 c
psicologia infantile / terapia | Master I livello - p. 1,5 ™
infanzia - adolescenza /
psicologia scolastica Corsi di
specializzazione - p. 1
Max.12 punti
Corsi di formazione
-p.0,5

Firmato digitalmente da CARMELA MERONE
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ESPERIENZE PROFESSIONALI
Max. 30 punti

Esperienze pregresse in
attivita di sportello/ percorsi
di supervisione / gestione del
conflitto presso Istituzioni
Scolastiche

Per ogni attivita — 1
punto
Max.10 punti

Esperienza pregressa in
attivita di
collaborazione/consulenza
presso ASL specificamente
nell’ambito dei minori

Per ogni anno di
attivita - 1 punto

Max. 10 punti

200028219 2S1SH-3000282101

Esperienza maturata
nell’attivita clinica

Per ogni anno di
attivita - 1 punto

Max.6 punti

Pubblicazioni

Per ogni
articolo/monografia - 1
punto

FINO AD UN MASSIMO
DI 4 PUNTI

Luogo e data.....cccceevvvreieneniennne

(luogo, data)

IL DICHIARANTE
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