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Prot. nr. vedi segnatura 

Galbiate, 28.02.2026 

Agli interessati 

All’Albo on line 

All’Amministrazione Trasparente  

Agli Atti 

 

AVVISO PUBBLICO 

Procedura pubblica rivolta a persone fisiche, finalizzata alla stipula di un contratto di prestazione d’opera 
intellettuale, per titoli comparativi, per la selezione e il reclutamento di n.1 Esperto Psicologo per la 
realizzazione dello Sportello Psicologico di ascolto-orientamento per alunni, famiglie, personale 
scolastico dell’Istituto Comprensivo Statale di Galbiate nell’ambito del progetto “BEN-ESSERE” 

  

Articolo 1 – Oggetto dell’incarico 

Il presente Avviso Pubblico (a seguire, anche «Avviso») è diretto al conferimento di n. 1 incarico 
individuale di Esperto Psicologo avente ad oggetto la realizzazione dello Sportello Psicologico per alunni, 
famiglie, personale scolastico dell’Istituto Comprensivo Statale di Galbiate dalla data di stipula e sino al 
30.06.2027 

Articolo 2 – Compiti dell’Esperto Psicologo 

L’esperto Psicologo dovrà: 

a)     avviare un sistema di assistenza e supporto psicologico per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o 

malessere psico-fisico tra gli studenti dell’istituzione scolastica; 

b)     supportare l’istituzione scolastica nel prevenire fenomeni di dispersione scolastica; 

c)      fornire supporto al personale scolastico nei casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali, traumi 

psicologici e per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico; 

d)     avviare azioni volte all’assistenza psicologica del personale scolastico, dei genitori e degli studenti, in 

modo da affrontare, sotto diversi punti di vista, le tematiche riguardanti i corretti stili di vita, la prevenzione 

di comportamenti a rischio per la salute, nonché avviare percorsi di educazione all’affettività; 
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e)       migliorare le capacità comunicative e relazionali nell’espressione dei bisogni ed emozioni nel gruppo 

dei pari e con gli adulti; 

f)       favorire e promuovere azioni facilitanti la risoluzione dei conflitti relazionali all’interno del gruppo classe. 

Articolo 3 – Requisiti e titoli richiesti 

È richiesto, a pena di esclusione, il possesso dei seguenti titoli ovvero esperienze professionali come di seguito 
riportati:   

  

Titoli ed esperienze professionali richieste 

-   Laurea in psicologia ed iscrizione all’albo degli psicologi; 

-   Tre anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi o un anno di lavoro in ambito 
scolastico, documentato e retribuito, oppure formazione specifica acquisita presso 
istituzioni formative pubbliche o private accreditate, di durata non inferiore ad un anno o 
500 ore. 

 

 La selezione dello psicologo, inoltre, è sottoposta alla seguente condizione di partecipazione: “impossibilità, 
per tutta la durata dell’incarico, da parte degli psicologi selezionati, di stabilire rapporti professionali di natura 
diversa rispetto a quelli oggetto del presente Protocollo con il personale scolastico e con gli studenti, e loro 
familiari, delle istituzioni scolastiche nelle quali prestano il supporto psicologico”. 
Il candidato si impegna espressamente ad accettare questa condizione qualora risulti vincitore della 
selezione. 
I candidati (a seguire, anche “Partecipanti”), alla data di scadenza del bando, devono possedere i seguenti 
requisiti: 

· avere la cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione europea; 
· godere dei diritti civili e politici; 
· non essere stati esclusi dall’elettorato politico attivo; 
· non aver riportato condanne penali e non siano destinatari di provvedimenti che riguardano     

l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel 
casellario giudiziale; 

· non essere stati destituiti o dispensati dall’impiego presso una Pubblica Amministrazione; 
· non essere stati dichiarati decaduti o licenziati da un impiego statale; 
· non trovarsi in situazione di incompatibilità, ovvero, nel caso in cui sussistano cause di 

incompatibilità, si impegnano a comunicarle espressamente, al fine di consentire l’adeguata 
valutazione delle medesime; 

· non trovarsi in situazioni di conflitto di interessi, neanche potenziale, che possano interferire con 
l’esercizio dell’incarico; 
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·  essere in possesso del requisito della particolare e comprovata specializzazione ed esperienza 
strettamente correlata al contenuto della prestazione richiesta. 

Tutti i requisiti per l’ammissione devono essere posseduti e comprovati alla data di scadenza del termine 
utile per la presentazione delle domande. L’accertamento della mancanza di uno solo dei requisiti prescritti 
per l’ammissione, sarà motivo di esclusione dalla selezione. 

I Partecipanti alla selezione attestano il possesso dei sopraelencati requisiti di partecipazione    mediante 
dichiarazione sostitutiva, ai sensi del D.P.R. 445/2000, contenuta nella domanda di partecipazione, che dovrà 
essere debitamente sottoscritta. 

L’Istituzione scolastica si riserva di effettuare le verifiche circa il possesso dei requisiti di cui al presente 
articolo. 

Articolo 4 – Criteri di selezione 

I candidati saranno valutati comparativamente sulla base del curriculum vitae e dei titoli accademici e di 
studio presentati, come segue: 

  

                               Titolo              Valutazione 
 

Punteggio massimo 

TITOLI DI STUDIO 

1. Specializzazione post laurea o Diploma 
in Psicoterapia 

Punti 2 per ogni titolo Punti 4 

2. Dottorato di Ricerca in Psicologia (con 

tesi realizzata nell’ambito generale della 

psicologia scolastica) 

Punti 1 per ogni titolo Punti 3 
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3. Master universitari e corsi di 

perfezionamento di primo/secondo livello 

nell’ambito della psicologia scolastica 

(durata annuale) 

Punti 1 per ogni titolo Punti 3 

4. Corsi di perfezionamento post laurea 

coerenti con l’area di riferimento 

Punti 1 per ogni diploma Punti 2 

TITOLI CULTURALI SPECIFICI 

5. Partecipazione a corsi di formazione 

presso enti pubblici o privati inerenti 

l’ambito generale della psicologia 

scolastica 

Punti 0,5 per ogni corso Punti 3 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

6. Pubblicazioni    scientifiche    nel   

 settore     di  riferimento 

Punti  0,5  per         

ogni pubblicazione 

Punti 3 

 

7. Esperienza nella conduzione di Sportelli 
Psicologici documentati e retribuiti (per 
ogni anno scolastico, indipendentemente 
dal numero di scuole in cui si opera) 

  

Punti 2 per ogni anno 

  

Punti 10 

8. Ruolo come formatore/conduttore di 
laboratori per personale scolastico (minimo 
20 ore per ogni esperienza documentata e 
retribuita) 

Punti 0,5 per        
ciascun progetto 

Punti 3 
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9. Ruolo come formatore/conduttore di 
laboratori per famiglie e/o alunni (minimo 20 
ore per ogni esperienza documentata e 
retribuita) 

Punti 0,5 per        
ciascun progetto 

Punti 3 

10. Altre esperienze realizzate attinenti 

l’oggetto dell’incarico 

Punti   0,5 per        

ciascuna esperienza 

Punti 2 

  

A parità di punteggio si terrà conto del seguente criterio: Numero mesi / anni di esperienza nell’ambito 
scolastico oggetto dell’incarico. 

Per esperienza professionale/lavorativa si intende la documentata esperienza professionale in settori 
attinenti all’ambito professionale del presente Avviso. 

Articolo 5 – Durata dell’incarico 

L’attività oggetto dell’incarico dovrà essere espletata a decorrere dalla data di conferimento incarico e sino 
al 30.06.2027. 

Si precisa espressamente che, al fine di garantire un’equa distribuzione delle ore disponibili in proporzione 
alle risorse stanziate, la calendarizzazione delle sedute sarà concordata tra lo psicologo, i richiedenti e lo Staff 
di Dirigenza secondo le modalità che saranno stabilite dal Dirigente Scolastico. 

L'eventuale differimento del termine di conclusione dell'incarico originario è consentito, in via eccezionale, 
al solo fine di completare il progetto e per ritardi non imputabili al collaboratore, ferma restando la misura 
del compenso pattuito in sede di affidamento dell'incarico, nonché il rispetto delle tempistiche previste dalla 
normativa nazionale e comunitaria di riferimento. 

Articolo 6 – Corrispettivo e modalità di remunerazione 

Il corrispettivo lordo orario per il ruolo di Esperto Psicologo è stabilito in € 40,00 (Euro quaranta/00), inteso 
quale importo orario lordo omnicomprensivo, per un compenso lordo complessivo di € 4.500,00 (Euro 
quattromilacinquecento/00), rapportato alle ore effettivamente prestate. In ogni caso non si potrà dar luogo 
al pagamento di un importo superiore a quello stabilito nel presente comma. 
Il corrispettivo verrà erogato dall’Istituto, previo svolgimento delle attività previste e presentazione del 
relativo timesheet e verifica dell’avvenuto adempimento di tutti gli obblighi connessi con la realizzazione del 
progetto.  
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La liquidazione del compenso avverrà al 31.12.2026 secondo il numero di ore effettivamente svolte e 
rendicontate (Acconto) e poi al 30.06.2027 (Saldo).  

Articolo 7 – Modalità e termini di presentazione delle candidature 

Gli interessati dovranno far pervenire all’Ufficio Protocollo della scrivente Istituzione Scolastica, presso la 
sede Via Unità d’Italia, 9 23851 Galbiate (LC) la propria candidatura, a pena di esclusione, entro e non oltre 
le ore 10:00 del 10 marzo 2026, esclusivamente a mano in busta chiusa o via PEC 
(lcic82000e@pec.istruzione.it) o a mezzo Raccomandata A/R o agenzia di recapito autorizzata. 

Non si terrà conto delle domande pervenute oltre il termine di cui sopra.  
La domanda di partecipazione, da predisporre sulla base dell’Allegato “A”, che include altresì la Dichiarazione 
sostitutiva resa ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, attestante il possesso dei requisiti previsti per 
la partecipazione alla presente selezione, nonché l’insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto di 
interessi, ai sensi dell’art. 53, comma 14, del d.lgs. n. 165/2001, deve essere corredata dal curriculum vitae 
in formato europeo del candidato attestante i titoli e le esperienze professionali richiesti ai fini della 
partecipazione alla presente procedura e/o valutabili e maturati nel settore oggetto del presente Avviso 
contenente una autodichiarazione di veridicità dei dati e delle informazioni contenute, ai sensi degli artt. 46 
e 47 del D.P.R. 445/2000 e dalla Griglia di Autovalutazione da compilarsi a cura del candidato (Allegato “B”). 
Ciascun documento di cui al comma 3 dovrà essere debitamente datato e sottoscritto dal candidato, pena 
l’esclusione. 
La domanda di partecipazione dovrà essere altresì corredata dalla fotocopia del documento d’identità in 
corso di validità. 
 L’Istituzione scolastica potrà richiedere integrazioni rispetto alla documentazione presentata dai candidati. 
L’Istituzione avrà, altresì, la facoltà di procedere a idonei controlli sulla veridicità del contenuto delle 
dichiarazioni sostitutive. 

Articolo 8 – Commissione di valutazione 

La Commissione è composta da n. 3 membri ed è nominata dal Dirigente scolastico dopo la scadenza del 
termine per la presentazione delle istanze di partecipazione. 
Ad essa compete l’organizzazione dei lavori istruttori, la verifica dei requisiti di ammissibilità, la valutazione 
dei candidati e la formazione della graduatoria. 
Nello svolgimento dei suoi compiti, la Commissione redige apposito verbale contenente i criteri di 
valutazione e i giudizi attribuiti a ciascun candidato. 

Art. 9 - Pubblicazione della graduatoria 
La graduatoria provvisoria sarà pubblicata nella specifica sezione di “Pubblicità legale” (albo on-line) presente 
nel sito web della scuola dopo la scadenza dell'avviso di selezione. 
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Decorso il termine di 5 giorni dopo la pubblicazione della graduatoria senza reclami, la stessa diventerà 
definitiva e il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, procederà a stipulare 
il contratto di prestazione d'opera intellettuale.  
L’Istituto si riserva di procedere all’assegnazione dell’incarico anche in presenza di una sola    candidatura, 
purché ritenuta congrua e rispondente alle esigenze dell’amministrazione oppure di non procedere 
all’attribuzione dello stesso a suo insindacabile giudizio. 
L’Istituto ricorrerà alla trattativa privata qualora il presente avviso andasse deserto. 

Art. 10 - Conferimento dell’incarico 

L’incarico sarà conferito mediante provvedimento del Dirigente scolastico.  

Per il personale dipendente dalla Pubblica Amministrazione il conferimento dell’incarico è subordinato alla 

presentazione dell’autorizzazione da parte dell’ente di appartenenza. 

 

Articolo 11 – Modalità di svolgimento della procedura di selezione 

La presente procedura è espletata in conformità ai principi di trasparenza, pubblicità, parità di trattamento, 
buon andamento, economicità, efficacia e tempestività dell’azione amministrativa. 

Articolo 12 – Codice di comportamento dei dipendenti pubblici 
 
I soggetti individuati secondo le modalità e la procedura sopradescritta, dovranno attenersi agli obblighi di 
condotta, per quanto compatibili, previsti dal Codice di comportamento dei dipendenti del Ministero 
dell’Istruzione, adottato con D.M. del 26 aprile 2022, n. 105. 

Articolo 13 – Trattamento dei dati personali 

Ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 (Codice sulla Privacy e degli Artt. da 13 a 15 del Regolamento UE 
2016/679 (G.D.P.R.), le modalità di trattamento dei dati personali forniti dagli aspiranti saranno raccolti 
presso l’Istituto Comprensivo Statale di Galbiate per le finalità di gestione della selezione e potranno essere 
trattati anche in forma automatizzata e comunque in ottemperanza alle norme vigenti. 

      I medesimi dati potranno essere comunicati unicamente alle amministrazioni pubbliche direttamente 
interessate a controllare lo svolgimento della selezione o a verificare la posizione giuridico-economica 
dell’aspirante. L’interessato gode dei diritti di cui al citato D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679. 
Il candidato dovrà autorizzare l’Istituto Comprensivo Statale di Galbiate al trattamento dei dati personali.  
Il titolare del trattamento è l’Istituto Comprensivo Statale di Galbiate 

Articolo 14 – Responsabile del procedimento 
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      Ai sensi della legge 7 agosto 1990, n. 241, il Responsabile del procedimento per la presente procedura di 
selezione è il Dirigente Scolastico Luca dott. ROSSI, e-mail istituzionale lcic82000e@istruzione.it, numero di 
telefono 0341.2414242. 

Articolo 15 – Pubblicizzazione della procedura di selezione 

Il presente Avviso è pubblicato sull’albo on line dell’Istituzione scolastica, nonché sulla sezione 
Amministrazione Trasparente del sito istituzionale, sotto-sezione Bandi di gara e contratti. 

Articolo 16 – Rinvio all’art. 53 del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165 

Con riferimento agli incarichi conferiti ai dipendenti pubblici, si applicano le previsioni di cui all’art. 53 del d.lgs. 
n. 165/2001. 

Articolo 17 – Norme di rinvio 
 
Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso, si rinvia al d.lgs. n. 165/2001, al codice civile e 
alle altre norme vigenti. 

  
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

       Luca Dott. ROSSI 

  

  
Sono allegati: 

Allegato A: Domanda di partecipazione 

Allegato B: Griglia di autovalutazione 
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