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Circ. n. 73/alunni SECONDARIA Molteno, 21/05/2025

Ai genitori degli alunni
Agli alunni
Ai docenti

SCUOLA SECONDARIA

OGGETTO: Richiami ai rischi del fumo

Docenti e genitori mi hanno segnalato che una fascia sempre pitu ampia di alunni € attratta dal provare la
sigaretta elettronica e sfrutta i momenti del tragitto verso scuola o dentro la scuola stessa per questo che
dobbiamo definire un vizio nocivo.
Proprio in questi giorni I'Avis di Costamasnaga, che ringrazio per la disponibilita, ha svolto un intervento a
scuola con dei medici sulla salute, evidenziando i pericoli insiti in questo strumento che purtroppo i
ragazzi/e ritengono un semplice giocattolo.
Prendo a prestito le loro parole che sono state pronunciate ricevendo la massima attenzione da parte dei
vostri figli, segno che & stato toccato un nervo scoperto.

- I primi studi erano incerti sull’effettive conseguenze del fumo da sigaretta elettronica; dopo alcuni

anni di indagine si pud affermare che le conseguenze sono molto simili a quelle del fumo da

sigaretta perché anche qui sono presenti sostanze dubbie e nocive, ad esempio la nicotina.

- L'introduzione della sigaretta elettronica non & altro che un espediente commerciale per attirare i
giovani, si cerca di creare dipendenza e poi dirottarli anche su altri prodotti con tabacco.

- Un fisico in sviluppo & delicato e non pud reggere a questo impatto negativo. Anche solo una

prova e rischiosa perché ¢ il primo passo per abituarsi e creare dipendenza.

L'invito quindi & a non sottovalutare questo fenomeno ma a controllare, parlare, sottolineare I'importanza
di scelte personali di salute coi vostri figli/e, verificando anche che non vi sia commercio di sigarette

elettroniche con acquisti impropri.

Certo della vostra collaborazione, saluti

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott. Marco Magni

Firmato digitaimente da prof. MARCO MAGNI
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