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AI GENITORI DEGLI ALUNNI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

 
Gentilissimi genitori,  
 
La presente per informarVi circa le attività di psicologia scolastica che verranno attivate in 
questo anno scolastico e le modalità di accesso ai vari servizi. 
 
Nell’ambito della scuola secondaria di primo grado verrà attivata l’attività di sportello di 
ascolto psicologico, su richiesta degli alunni, al fine di supportare i ragazzi nel faticoso 
percorso di crescita e favorire un maggiore benessere in ambito scolastico. Tale richiesta 
perverrà attraverso un bigliettino compilato dal ragazzino con nome-cognome e classe ed 
inserito in uno scatolone posto all’ingresso della scuola, al fine di mantenere carattere di 
riservatezza dell’accesso. Si specifica che i ragazzi possono accedere ai colloqui se e solo 
sé avranno l’autorizzazione dei genitori tramite firma del consenso informato. 
 
Al bisogno e su richiesta delle insegnanti verranno inoltre effettuate attività di screening dei 
Disturbi Specifici di Apprendimento e delle osservazioni in classe, al fine di cogliere 
eventuali aspetti disfunzionali o dinamiche inappropriate nel contesto di gruppo. Ci sarà 
inoltre la possibilità di attivare progetti o interventi in classe su specifiche tematiche, su 
richiesta delle insegnanti in base ai bisogni delle singole classi.  
 
N.B. in caso di attivazione di una delle attività sopra descritte, verrà chiesto ai genitori di 
firmare un consenso informato che dovrà essere consegnato e riportato firmato da entrambe 
i genitori prima dello svolgimento dell’attività stessa.  
 

Per i genitori la psicologa scolastica è a disposizione, al bisogno e su richiesta via e.mail, 
per colloqui individuali al fine di supportarvi nel difficile percorso alla genitorialità. 

I colloqui si svolgeranno in presenza o a distanza previo accordo. 
 

I genitori possono prendere liberamente contatti con la Psicologa Scolastica, la 
Dott.ssa Stefania Rupani, per richiedere consulenze e colloqui, scrivendo al 

seguente indirizzo email: stefania.rupani@gmail.com. 

 
Il Dirigente Scolastico      Psicologa  
Alessandra Policastro                        Dr.ssa Stefania Rupani 
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