
K.1  

Promozione del benessere in classe per studenti e docenti 

Tipologia di formazione Istituzione scolastica:  ICS Lecco 1 

Luogo Scuola primaria S. Stefano, via de Gasperi, 18 

Periodo Settembre-Ottobre 2019 

Destinatari 
Docenti Scuole primarie, secondarie di primo 

grado e d’infanzia 

Descrizione del corso 

Considerate le molteplicità e complessità delle 

esigenze personali degli studenti, fin dalla scuola 

dell’infanzia, la realizzazione di un vero 

apprendimento e di una concreta prevenzione al 

disagio è possibile solo attraverso un 

coinvolgimento personale e l’attivazione di 

specifiche strategie relazionali. Come si può fare, 

allora, per realizzare un contesto di 

apprendimento positivo e coinvolgente? 

Competenze specifiche  



K.2  

Prevenzione e gestione delle crisi comportamentali a scuola 

Tipologia di formazione Istituzione scolastica:  ICS Lecco 3 

Luogo 
ICS Lecco 3 

Via Grandi 35 

Periodo Settembre-Ottobre 2019 

Destinatari Docenti del comprensivo 

Descrizione del corso 

Le crisi comportamentali possono manifestarsi in 

ragazzi con disturbi certificati, quali i disturbi 

dello spettro autistico, i disturbi dell’attenzione e 

iperattività (ADHD/DDAI), i disturbi oppositivo-

provocatori, i disturbi della condotta; in ragazzi 

con disabilità intellettive importanti, o con 

rilevanti problemi comunicativi e linguistici. 

Tuttavia possono presentarsi anche in bambini o 

ragazzi con problematiche sociali complesse, che 

abbiano subito esperienze traumatiche, che 

vivano relazioni familiari gravemente conflittuali, 

che abbiano difficili storie di pre-adozione alle 

spalle, come pure in ragazzi esposti a modelli 

comportamentali violenti, reattivi, aggressivi. 

Competenze specifiche 

 

Esperienza nell’ambito delle gestione delle crisi 

comportamentali in età precoce 

Esperienza nell’ambito di supporto psicologico ai 

docenti coinvolti  

 

 


