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Circolare n. 146 Civate, 25 febbraio 2026

» Alle famiglie degli alunni
della scuola Secondaria

p.c.
> Aidocenti

» alla DSGA
> al personale ATA

Oggetto: Attivazione sportello di ascolto psicologico per genitori - scuola secondaria di

primo grado.

Si comunica che presso I'lstituto Comprensivo Statale di Civate & attivo lo Sportello di Ascolto
Psicologico, rivolto ai genitori degli alunni delle scuole secondarie di primo grado.

Lo sportello rappresenta uno spazio di consulenza e confronto su tematiche legate alla crescita e
al benessere dei ragazzi. | colloqui potranno essere richiesti, a titolo esemplificativo, per:

e difficolta emotive, relazionali o comportamentali;

e problematiche scolastiche (motivazione, metodo di studio, attenzione, andamento
didattico);

e cambiamenti legati a particolari fasi di sviluppo;
e gestione di situazioni familiari complesse;
e supporto alla genitorialita;

e prevenzione del disagio e promozione del benessere.

| genitori interessati potranno richiedere un appuntamento scrivendo una mail alla Dott.ssa Rupani
Stefania, al seguente indirizzo: psicologa.scuola@icscivate.it

I colloqui si svolgeranno:

e in presenza, presso i locali della scuola, il mercoledi mattina a Civate e il venerdi mattina a
Malgrate;

e daremoto, in giorni e orari da concordare direttamente via mail con la Dottoressa.
Il servizio é riservato e gratuito.
Cordiali saluti La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Cristina Finessi

Firmato digitaimente da CRISTINA FINESSI
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