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Prot. e data, vedi segnatura

Alle FAMIGLIE degli alunni
Scuola Primaria, a.s. 2026-27

e, p.c. ai docenti SCUOLA PRIMARIA
all’'UFFICIO SCOLASTICO comunale
all’assessore all’istruzione Enrica Baio
alla G.S.0. S.Giorgio
alla sig.ra Patrizia Rizzotti

ATTI, SITOWEB

Oggetto: Attivita extracurricolare “UN’ORA D’ARIA” — Scuola Primaria — A.S. 2026/2027

Si comunica che anche per il prossimo anno scolastico 2026/2027 I'A.S.D. G.S.0. San Giorgio, in collaborazione
con la Cooperativa Demetra, propone il progetto “UN’ORA D’ARIA”.

L'iniziativa rientra nell’ambito del progetto “Oratori: Spazi per crescere”, finanziato da Fondazione Cariplo e
Fondazione di Comunita del Lecchese (Bando “PORTE APERTE”) e patrocinato dall'’Amministrazione Comunale
di Casatenovo. Grazie a questi contributi, tutte le attivita saranno totalmente gratuite per la scuola e per le
famiglie.

OBIETTIVO DEL PROGETTO

Offrire agli alunni delle scuole primarie un percorso educativo e motorio che si svolga in continuita con l'orario
scolastico pomeridiano, offrendo al contempo un supporto concreto alle famiglie nella conciliazione tra tempi
di vita e di lavoro.

PROGRAMMA DELLE ATTIVITA
Il progetto e rivolto agli alunni di tutti i plessi della Scuola Primaria del nostro Istituto e si articola in due moduli
a cadenza settimanale:
1. Ottobre 2026 — Febbraio 2027: Attivita motoria integrata e funzionale
o 16 incontri di un’ora (uno a settimana per ciascun plesso).
o Sede: Palestre scolastiche dei rispettivi plessi.
o Conduzione: Istruttori specializzati.

2. Inizio Marzo 2027 - Fine Maggio 2027: Educazione ambientale in esterna
o 12 incontri di un’ora (uno a settimana per ciascun plesso).
o Sede: Zone boschive contigue ai plessi (facilmente raggiungibili a piedi).
o Conduzione: Istruttori specializzati.
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CALENDARIO E ORARI PER PLESSO

Plesso Giorno settimanale Orario

CAPOLUOGO Lunedi 15:50 - 16:50
GRASSI Martedi 15:45 - 16:45
CAPOLUOGO 2 (Tempo Pieno) Mercoledi 16:20-17:20
BRACCHI Giovedi 15:35-16:35

MODALITA DI ISCRIZIONE E CONTATTI

Le famiglie interessate possono manifestare il proprio interesse inviando un'e-mail entro il 14 settembre 2026
al seguente indirizzo: unoradaria2024@gmail.com
Successivamente alla manifestazione d'interesse, verra inviato via mail il modulo ufficiale di iscrizione.

PER INFORMAZIONI E CHIARIMENTI:

e E-mail: unoradaria2024@gmail.com
e Telefono: 347 1164739

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
dott.ssa Simonetta Baldari
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