
Prot. e data, vedi segnatura  

 

Ai genitori e alle insegnanti dei 

bambini “mezzani” della scuola 

dell’Infanzia Valaperta 

 

e, p.c. agli istruttori  

Marco Martinelli 

Pietro Casati 

Gabriele Galbiati 

Alla referente del progetto 

Patrizia Rizzotti 

 

ATTI, SITO WEB 

 
 
Oggetto: Avvio progetto psicomotricità “un’ora d’aria” per i bambini mezzani – Infanzia Valaperta 

 
Si informano i soggetti in indirizzo che, nell'ambito del Progetto Un'ora d'aria, finanziato dalla Fondazione 
Mazzola e realizzato dagli specialisti dell'A.S.D. G.S.O. SAN GIORGIO di Casatenovo, prende il via il 22 gennaio 
l'attività di psicomotricità integrata presso la Scuola Infanzia Valaperta. 
Il progetto, alla sua seconda edizione per quanto riguarda questa fascia di età, ha come obiettivo la promozione 
dell'attività motoria e sportiva come fattore primario di benessere e di inclusione sociale, rivolgendosi a una 
fascia complessiva di età che va dai 4 ai 18 anni. 
L'attività specifica è rivolta ai  29 bambini di 4 anni (mezzani) che frequentano la Scuola dell’ Infanzia Valaperta, 
a partire dal  22 gennaio 2026 e si concluderà nel mese di marzo 2026;  sarà gestita da tre istruttori specializzati 
del G.S.O. (Marco Martinelli, Pietro Casati e Gabriele Galbiati) a cadenza  settimanale, il giovedì dalle ore 14 alle 
ore 15 negli spazi della scuola. 
I bambini saranno suddivisi in due gruppi. 
L'obiettivo è allestire un'attività, in forma di gioco, per rinforzare i bambini sia sul piano motorio (coordinazione, 
gestione del corpo in movimento, gestione dello spazio e degli oggetti) sia su quello relazionale (attenzione 
all'altro, cooperazione, inclusione, soprattutto dei bambini con difficoltà). 
Grazie a Fondazione Mazzola, l'attività è completamente gratuita per le famiglie e per la scuola. 
 

Cordiali saluti  

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 Dott.ssa Simonetta Baldari                                                                                  

  

 

Contatti: unoradaria2024@gmail.com, Patrizia Rizzotti 3471164739, Coordinamento del Progetto. 
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