
 
           

       Ai Dirigenti Scolastici e ai Docenti di Educazione Fisica 

Istituti I grado statali e paritari  

Provincia di Lecco 

 

E p.c. 

Al Comune di Lecco 

 

        Al Presidente Fidal Provinciale Como Lecco 

 

        Alla ASD Atletica Lecco 

 

 

  

Oggetto: Nuovi Giochi della Gioventù 2025/2026 - Fase provinciale - ATLETICA LEGGERA su PISTA – 

Scuole Secondarie di I° grado, seconda categoria 

 

Con riferimento alla nota n. 4416 del 29/12/2025, si comunica che l’Ufficio scrivente, su incarico della Commissione 
Organizzatrice Regionale, indice e organizza la Finale provinciale dei Nuovi Giochi della Gioventù a.s. 2025/26 di 

Atletica Leggera su pista.  
 

La manifestazione è riservata alle/i alunne/i iscritte/i e frequentanti le scuole secondarie di 1° grado della provincia 

di Lecco ed in regola con l’iscrizione e l’adesione registrate sul portale https://www.nuovigiochidellagioventu.it/ 

 
 

La manifestazione che risulterà valida ai fini dell’accesso alla finale regionale dei Nuovi Giochi della Gioventù, si 
svolgerà:  

 

giovedì 09 APRILE 2026  

presso il Campo Sportivo Bione,  

Via Buozzi, 38 – 23900 Lecco (LC) 

(Eventuale data di recupero lunedì 13 aprile) 

 

Programma: 

● Orario di ritrovo: ore 08:30 

● Chiusura conferma iscrizioni: ore 09:00 

● Inizio gare: ore 9:30 

● Chiusura Manifestazioni: ore 13:30 circa 

 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE 
Sono ammesse a partecipare le scuole secondarie di 1° grado con la seguente categoria: 

● SECONDA CATEGORIA alunne/i classi seconde e terze 

● PRIMA Categoria alunne/i classi prime 
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La partecipazione alla Fase Provinciale prevede l’iscrizione da parte delle singole scuole di alunne/i in almeno 3 

delle 7 gare in programma. 

GRUPPI DI GARE SPECIALITA’ (Riferimento: Schede Tecniche Atletica su Pista I Grado - All. 1) 

Corse:  

● 60 mt - 80 mt - 600 mt - 1000 mt - 60 hs - 80hs (altezza ostacolo 0,60mt M e F)  

80hs II M: 8hs distanze 13mt/8mt/11mt  

80hs II F: 8hs distanze 12mt/7,50mt/15,50mt  

60hs: 6 ostacoli - distanze mt. 12/7,5/10,50 

Salti:   Lungo - Alto  

Lanci:  Peso F Kg 3 - M Kg 4 (II categoria) - Vortex (I categoria)  

Staffetta: 4 x 100 (maschile e femminile) 

 

REGOLAMENTO: 

Ogni scuola potrà presentare: 

● max 2 studenti (M – F) per le gare di corsa  

● max 2 studenti per categoria per le gare di salti e lanci  

● è prevista la partecipazione di una sola Staffetta per Categoria 4X100 Maschile e  una sola staffetta 4x100 

Femminile)  

● ogni alunna/o può gareggiare solo in una specialità individuale più eventualmente anche nella 

staffetta  

● le/gli alunne/i partecipanti ai mt. 1000 non possono essere inseriti nella staffetta  

● le/gli alunne/i che commetteranno 2 false partenze, verranno squalificati.  

● per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi  

● per le corse si adotterà il sistema delle batterie e finali oppure delle serie in base al numero delle iscrizioni.  

● non è consentito l’uso delle scarpe chiodate  

 

MANIFESTAZIONE PER ATLETI PARALIMPICI   -    I GRADO GRUPPI DI GARE - SPECIALITA’  

Corse:  

●  60 mt - 80 mt  

Salti:  

● Lungo con rincorsa a battuta libera  

Lanci:  

●  Vortex  

Per ciascuna alunna/o è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale.  

Al fine di garantire l’effettiva inclusione di tutti i partecipanti è previsto lo svolgimento delle competizioni secondo 

una formula unica, con la partecipazione di tutti (alunne/i normodotate/i e con disabilità), e non in gare separate. 

 

Di seguito i codici di disabilità da inserire nel modello E: DIR, C21, HFD, HFC, HS, NV. (per le Specifiche Riferirsi 

alle Schede Tecniche Atletica su Pista I Grado). 

Le/gli alunne/i che presentano più disabilità dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilità prevalente.  

 

All’atto dell’iscrizione in piattaforma https://www.nuovigiochidellagioventu.it/è obbligatorio inserire il codice di 

disabilità caricando anche il modulo “Comunicazione dati particolari” in formato PDF firmato dal genitore. 

 

ISCRIZIONI 

Per effettuare le iscrizioni sarà sufficiente procedere alla registrazione sulla piattaforma 

https://www.nuovigiochidellagioventu.it/ accedendo alla sezione EVENTI “Atletica leggera Fase Provinciale 1° 

grado” e scegliendo la seconda categoria. 

 

Tali iscrizioni dovranno essere effettuate improrogabilmente (pena esclusione dalla gara) entro  

 

ore 12.00 di mercoledì 01 aprile 2026. 

 

La registrazione sulla piattaforma dei Nuovi Giochi della gioventù dovrà essere precisa compilando anche la voce 

SPECIALITA’ scegliendo le seguenti possibilità e utilizzando solo il CARATTERE MAIUSCOLO: 

60 

80 
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60 ostacoli  

80 OSTACOLI 

ALTO  

LUNGO 

VORTEX  

PESO 

1000  

La composizione della staffetta dovrà essere confermata in campo gara (entro le ore 11.00). 

 

DOCUMENTI 

Il giorno della gara i docenti accompagnatori consegneranno alla segreteria sul campo il modulo Eventi a firma 

del Dirigente. 

Il modulo eventi dovrà essere scaricato dalla piattaforma https://www.nuovigiochidellagioventu.it/  dopo aver 

effettuato le iscrizioni all’evento “GDG Atletica Provinciale 1° grado” accedendo alla sezione EVENTI e scegliendo 

la categoria opportuna. Dovrà essere registrata un’iscrizione ad ogni evento di categoria e solo dopo aver flaggato 

i propri alunni partecipanti si potrà scaricare il modulo Eventi, uno per ogni categoria partecipante. Flaggare anche 

eventuali atleti riserve.  

 

Per gli atleti paralimpici assicurarsi che compaia il codice di disabilità. 

 

N.B.: Come già in precedenza comunicato si ribadisce che nessun atleta sarà ammesso a prendere parte alla gara 

se non inserito nel modello Eventi. 

 

CERTIFICAZIONI MEDICHE 
Vedi punto CERTIFICAZIONI MEDICHE del progetto tecnico 2025/26 pag. 12: “Le alunne e gli alunni, le studentesse 

e gli studenti partecipanti agli eventi provinciali e regionali dei Nuovi Giochi della gioventù devono essere tutti in 

possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica, così come previsto dall’articolo 3 del decreto 

del Ministro della Salute 24 aprile 2013”. 

Si ricorda ai docenti di controllare la validità dei certificati medici. 

 

SEGRETERIA 

A partire dalle 8.30 i docenti accompagnatori, consegneranno alla segreteria sul campo il modulo Eventi a firma 

del Dirigente Scolastico. 

 

SOSTITUZIONI 

Il modulo eventi potrà essere modificato fino al giorno della manifestazione ma i nominativi per le iscrizioni saranno 

scaricati da quest’ufficio ed inviati alla FIDAL il giorno della chiusura iscrizioni all’orario indicato. Dopo tale data 

tutte le modifiche apportate al modulo eventi dovranno essere comunicate tramite il modulo 

sostituzione alunni All. 2 prima della chiusura conferma iscrizioni in campo gara. È importante indicare 

il nominativo dell’alunno assente e il nominativo del sostituto. 

Non saranno accettate variazioni di nominativi dopo l’orario di chiusura conferme iscrizioni. 

 

PREMIAZIONI 

Sono previste al termine della manifestazione.  

Si prevede premiazione per i primi tre atleti classificati per ciascuna specialità. 

 

MEZZI DI TRASPORTO  

I trasporti sono a carico delle singole Istituzioni Scolastiche. 

 

AMMISSIONI FASE REGIONALE 

 

La manifestazione prevista per la Seconda categoria risulterà valida ai fini dell’accesso alla finale 

regionale dei Nuovi Giochi della Gioventù. 

 

Sono ammessi, a titolo individuale, alla fase regionale gli atleti vincitori delle fasi provinciali di ogni singola 

specialità. 
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In caso di condizioni meteo avverse la manifestazione può essere Rinviata, con comunicazione per 

iscritto almeno il giorno precedente e alle Scuole ed agli organizzatori, con Data di Rinvio prevista per 

il lunedì 13 aprile, con conferma di Programma All. 3. 

 

L’ACCESSO AL CAMPO PER L’ASSISTENZA AGLI ALUNNI SARA’ CONSENTITO ESCLUSIVAMENTE AGLI INSEGNANTI 

ACCOMPAGNATORI. 

 

Questo Ufficio declina qualsiasi responsabilità riguardo agli effetti personali di docenti e studenti. 

 

Per tutto quanto non contemplato dalle presenti disposizioni, vigono le norme del Progetto Tecnico dei Nuovi Giochi 

della Gioventù 2025/2026 e le relative schede tecniche. 

 

Si rammenta che, per quanto non contemplato nei regolamenti dei Nuovi Giochi della Gioventù, vale la normativa 

prevista dalle disposizioni del Regolamento Tecnico Federale della FIDAL. 

 

Si pregano le SS.LL. di dare tempestiva informazione ai docenti interessati. 

 

La Dirigente Scolastica   
                                                                                       Prof.ssa Stefania Perego 

 

 

 

 

Allegati: 

Allegato 1 Scheda tecnica Atletica Pista I grado 

Allegato 2 Modulo sostituzioni alunni 

Allegato 3 Programma manifestazione 

Allegato 4 Modulo conferma staffetta 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tommaso Mattioli 

Referente Rete Competenze per lo Sport a Scuola UST Lecco    

email: retesportlecco@bertacchi.it  

tel. 0341 364 584                             
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