
 

CIRCOLARE: N.  22   del  15/09/2025 ALLEGATI N.  

OGGETTO: Attività di EDUCAZIONE ALLA SALUTE 

DESTINATARI:  A docenti, genitori e alunni delle classi TERZE diurne 

 

 Nell’ambito dell’Educazione alla Salute, si comunica che tutte le classi TERZE dell’Istituto parteciperanno 
a due incontri dal titolo BEEP (Benessere ed Empowerment dei Giovani), con referenti di SINERESI e 
CONSOLIDA di Lecco, presso la propria aula. 

 

Tali incontri si svolgeranno secondo il calendario sotto indicato e andranno indicati come Educazione civica. 

Per far conoscere il progetto del Consorzio Consolida, finanziato da Fondazione Cariplo che ha l’obiettivo 

di intercettare precocemente forme di fragilità e/o malessere negli adolescenti, promuovendo la 

consapevolezza dei ragazzi e delle ragazze rispetto al proprio benessere relazionale, psicologico ed 

emotivo (in allegato descrizione più dettagliata), gli operatori invitano i docenti ad un incontro on line 

sulla piattaforma Zoom. 

Link per il collegamento: https://us06web.zoom.us/j/89071429094 

Giovedì 18 settembre alle ore 14.30  

 

Cordiali saluti. 

   La referente 
Valeria Cattaneo 
       La Dirigente Scolastica 

            Stefania Perego 
 

ATTIVITÀ EDUCAZIONE ALLA SALUTE 

referente: Valentina Viganò 

Incontro: BEEP 

N Classe N. alunni Aula 

Data I 

incontro Orario 

Data II 

incontro Orario 

1 3^A SUL 18 133- terzo piano 22.09.25 9.00-10.50 06.10.25 11.02-12.52 

2 3^B SUL 16 139-terzo piano 22.09.25 9.00-10.50 06.10.25 11.02-12.52 

3 3^A PCS 22 

86- secondo 

piano 
22.09.25 11.02-12.52 06.10.25 9.00-10.50 

4 3^A LES 17 

104-secondo 

piano 
22.09.25 11.02-12.52 13.10.25 9.00-10.50 
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5 3^B LES 19 

109-secondo 

piano 
29.09.25 9.00-10.50 13.10.25 11.02-12.52 

6 3^C LES 17 96-secondo piano 29.09.25 9.00-10.50 13.10.25 11.02-12.52 

7 3^A PAS 23 51-primo piano 29.09.25 11.02-12.52 13.10.25 9.00-10.50 

8 3^B PAS 22 76-primo piano 29.09.25 11.02-12.52 20.10.25 9.00-10.50 

9 3^C PAS 24 63-primo piano 06.10.25 9.00-10.50 20.10.25 11.02-12.52 

TOTALE 178  
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