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  Prot. n. vedi segnatura       Lecco, vedi segnatura

    

All’Albo OnLine  

Amministrazione trasparente  

Bandi di gara e contratti  

 

 

Oggetto: Avviso per il conferimento di incarico professionale esperto psicologo in 

ambito scolastico per il servizio di “Counseling Psicologico” A.S. 2025/2026 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

VISTI gli art. 5 e 7 del d.lgs. 165/2001 sul potere di organizzazione della Pubblica 

amministrazione e sulla possibilità di conferire incarichi esterni per esigenze cui non può far 

fronte con personale in servizio; 

VISTA la Legge 7 agosto 1990, n. 241, che disciplina il procedimento amministrativo e il diritto 

di accesso ai documenti amministrativi; 

VISTO il D.I. n. 129/2018, artt. da 43 a 45 ove si disciplinano le norme relative all’attività 

negoziale e al conferimento di contratti di prestazione d’opera per l’arricchimento dell’offerta 

formativa; 

VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa a.s. 2024/2025; 

VISTO il Progetto “Counseling psicologico” approvato dal collegio docenti in data 2 ottobre 2025; 

VISTO Il Programma Annuale 2025; 

VISTA la nota 1746/2020 protocollo d’intesa fra Ministero e Ordine degli Psicologi; 

RICHIAMATO il Protocollo d’Intesa prot. n. 0000008 del 20.03.2024 tra il Ministero dell’Istruzione 

e il Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi; 

PREMESSO che le attività di cui al presente avviso potranno essere attivate in tutto o in parte o 

non essere attivate affatto;  

CONSIDERATO che per l'anno scolastico 2025/2026 si rende necessario procedere 

all'individuazione di n.1 esperto di counseling psicologico cui conferire il contratto di prestazione 

d’opera; 

ACCERTATO che all’interno dell’Istituto non sono presenti figure professionali con i requisiti e le 

specifiche competenze per assumere l’incarico richiesto oggetto del seguente bando; 

VISTA la propria determina prot. n. 13682 del 29.09.2025 di indizione della procedura per la 

selezione di esperti esterni in interventi psicologici a favore di studenti e personale docente di 

questa istituzione scolastica per l’a.s. 2025-26 

 

 

INDICE 

il seguente avviso pubblico mediate pubblicazione all’albo dell’Istituto, per il conferimento di 

incarico, mediante stipula di contratto di prestazione d’opera professionale-intellettuale, da 

conferire ad uno psicologo per l’a.s. 2025-26  
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ART. 1 – OGGETTO DELLA PRESTAZIONE 

Il presente bando ha per oggetto la selezione di un esperto esterno in counseling psicologico per 

la realizzazione di attività di consulenza, supporto e prevenzione del disagio psicologico degli 

studenti dell’Istituto di Istruzione Superiore Statale “G. Bertacchi" di Lecco fino ad un massimo 

di 105 ore. 

 

L’ esperto dovrà svolgere  

 Incontri di counseling con gli studenti per max 4 ore settimanali da novembre 2025 a 

maggio 2026, per un totale massimo di 80 ore, con una frequenza di due incontri 

settimanali da tenere preferibilmente in orario antimeridiano dalle 11.00 alle 14.00;  

 Incontri con i docenti per supporto nella gestione della classe fino ad un massimo di 10 

ore; 

 Incontri programmati nelle classi 1^ per n. 10 ore; 

 Supporto alla Dirigenza per risoluzione di problematiche anche nei rapporti con altri enti 

ed istituzioni fino ad un massimo di 5 ore  

 

Le modalità di effettuazione degli interventi e il calendario verranno concordate dall’esperto con 

la Dirigente Scolastica e il referente del progetto. 

 

L’esperto, a conclusione dell’attività, entro il 10 giugno 2026, dovrà redigere relazione finale 

sull’attività svolta e sugli esiti degli interventi. 

L’attività di counseling si svolgerà in uno spazio appositamente dedicato. 

Art. 2 -  DESTINATARI 

 

 Alunni della scuola secondaria di II grado che, previa autorizzazione del genitore, 

potranno usufruire dello sportello di ascolto; 

 Gruppi classe dell’intero istituto; 

 Insegnanti dell’intero Istituto proponente che potranno richiedere colloqui per affrontare 

questioni educative e situazioni problematiche. 

 

Art. 3 – CONDIZIONI E DURATA DELL’INCARICO  

L’inizio delle attività è previsto per il mese di novembre 2025 fino a maggio 2026. 

L’amministrazione si riserva, in caso di necessità, di assegnare a proprio insindacabile parere 

eventuali ore aggiuntive nel corso del medesimo anno scolastico al destinatario di questo 

incarico. 

La partecipazione all’avviso non vincola l'amministrazione appaltante che avrà facoltà, a proprio 

insindacabile giudizio, di non procedere all'aggiudicazione o di annullare anche in un secondo 

momento, senza che ciò comporti pretesa alcuna da parte dei concorrenti.  

L'amministrazione procederà all'aggiudicazione anche in presenza di una sola offerta ritenuta 

valida a insindacabile giudizio dell'amministrazione stessa; l’istituto ricorrerà alla trattativa 

privata qualora il presente avviso andasse deserto; l'inosservanza anche di una sola modalità di 

redazione comporterà l'esclusione dall’avviso; le domande pervenute oltre il termine saranno 

escluse.  

Le domande presentate non possono essere sostituite, l’amministrazione si riserva di chiedere 

ulteriore integrazione alla documentazione presentata. 
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Nel caso di mancata stipula del contratto con il vincitore dell’avviso, l'amministrazione potrà 

aggiudicare il servizio al contraente che segue in graduatoria. 

Nessun compenso è riconosciuto ai concorrenti per le spese sostenute per la compilazione 

dell'offerta. 

Il professionista individuato sarà impossibilitato, per tutta la durata dell’incarico, a stabilire 

rapporti professionali di natura diversa rispetto a quelli oggetto del contratto di prestazione 

d’opera con il personale scolastico, con gli studenti e loro familiari dell’Istituto.  

 

Art. 4 – OBIETTIVI E ATTIVITA’ RICHIESTE  

Nell’ambito della propria offerta formativa, l’istituto mette a disposizione un servizio di 

counseling psicologico agli studenti, al gruppo classe e ai docenti per promuovere il benessere 

psicologico, prevenire il disagio, favorire l’autostima, afrontare le problematiche scolastiche. 

Il servizio consiste nelle attività sotto indicate:  

 

 Fornire uno spazio di ascolto attivo per studenti al fine di promuovere il benessere 

psicofisico degli studenti; 

 Fornire strumenti per facilitare e promuovere la comunicazione interpersonale e di 

gruppo; 

 Fornire consulenza relativa alla sfera emozionale e/ o comportamentale dei singoli; 

 Individuare azioni efficaci per superare dinamiche conflittuali; 

 Favorire l’acquisizione di strumenti per la gestione della classe. 

L’esperto incaricato, in collaborazione con il referente del Progetto, predisporrà le circolari 

informative e la modulistica necessaria.  

ART. 5 - REQUISITI PER L'AMMISSIONE ALLA SELEZIONE 

Per essere ammessi alla selezione, i candidati devono essere in possesso dei seguenti requisiti:  

 essere iscritti all’Albo degli Psicologi da almeno tre anni o un anno di lavoro in ambito 

scolastico, documentato e retribuito, oppure formazione specifica acquisita presso 

istituzioni formative pubbliche o private accreditate, di durata non inferiore a un anno o 

500 ore; 

 non avere e non stabilire rapporti professionali di natura diversa rispetto a quelli oggetto 

del protocollo MIUR/CNOP con il personale scolastico e con gli studenti e loro familiari 

appartenenti a questa istituzione scolastica e non stabilire rapporti di tal genere per tutta 

la durata dell’incarico. 

 

I requisiti di cui al presente articolo devono essere posseduti alla data di scadenza della domanda 

di    ammissione.  La mancanza dei requisiti costituisce motivo di esclusione dalla selezione. 

ART. 6 - PERFEZIONAMENTO DEL CONTRATTO E COMPENSI 

L’incarico verrà attribuito mediante contratto di prestazione d’opera senza vincolo di 

subordinazione; il pagamento del corrispettivo sarà rapportato alle ore effettivamente prestate, 

con un compenso orario di € 40,00 omnicomprensivi in base a quanto previsto nel protocollo tra 

MIUR/ CNOP.  

L’aspirante dovrà assicurare la propria disponibilità per l’intera durata dell’incarico. 
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L’Istituto Scolastico procede alla stipula del contratto con l’esperto individuato riservandosi la 

possibilità di modificare la durata, la periodicità e gli aspetti organizzativi. 

 

Il compenso spettante sarà liquidato al termine della prestazione, entro 30 gg. dalla data di 

emissione della fattura, previa presentazione della relazione finale e della dichiarazione con la 

calendarizzazione delle ore effettivamente prestate.  

Il compenso sarà soggetto al regime fiscale e previdenziale previsto dalla normativa vigente.  

Ai fini della tracciabilità, l’esperto è tenuto a comunicare: - gli estremi identificativi dei conti 

correnti bancari o postali dedicati; - ogni modifica relativa ai dati trasmessi. 

Il compenso spettante sarà erogato al termine della prestazione previa presentazione della 

relazione finale e della dichiarazione con la calendarizzazione delle ore prestate. 

 

ART. 7 - PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

La domanda di partecipazione alla selezione, redatta in carta semplice, deve essere indirizzata 

al Dirigente Scolastico dell'Istituto a mezzo raccomandata a mano o  via pec all’indirizzo: 

lcis00600c@pec.istruzione.it entro le ore 09.00 del 20 ottobre 2025, con la dicitura 

"Domanda di partecipazione alla selezione per incarico servizio di counseling 

psicologico”. 

II plico dovrà contenere: 

 la domanda di partecipazione alla procedura, con sottoscrizione autentica dell'offerente 

nelle forme e con le modalità di cui al D.P.R. 28.12.2000, n. 445 integrata dalla fotocopia 

della carta di identità o altro documento d'identità;  

 il curriculum vitae in formato europeo, dal quale siano desumibili le esperienze lavorative, 

con sottoscrizione autenticata nelle stesse forme di cui alla domanda di partecipazione. 

 Dichiarazione ricezione informativa privacy. 

L'Amministrazione si riserva di eseguire il controllo delle dichiarazioni e delle autocertifìcazioni. 

Le dichiarazioni     mendaci o la produzione di documentazioni false comportano l'esclusione 

dalla procedura di riferimento nonché la decadenza dalla relativa graduatoria se inseriti e 

comportano, inoltre, sanzioni penali come prescritto dagli artt. 75 e 76 del D.P.R. 28.12.2000, 

n. 445 pubblicato nella G.U. n. 42 del 20.02.2001. 

 

ART. 8 - INAMMISSIBILITÀ DELLA DOMANDA, ESCLUSIONE DAL CONCORSO, NULLITÀ 

DELLA DOMANDA 

Mancata consegna dei documenti dichiarati, eventualmente richiesti; 

Mancata consegna del conto corrente bancario; 

Subappalto dell’incarico; 

Mancato adempimento di tutti e ciascuno degli obblighi contrattuali; 

Mancato rispetto dei tempi concordati. 

 

Per quanto non specificatamente indicato, si rimanda alle norme vigenti in materia. 

 

ART. 9 - COMMISSIONI GIUDICATRICI 

Un’apposita commissione, che si riunirà alle ore 10.00 del giorno 21 ottobre 2025, formulerà 

una graduatoria pubblicata sul sito dell’Istituto sulla base della seguente tabella dei punteggi di 

titoli professionali e di servizio: 
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CRITERIO INDICATORI PUNTEGGIO 

ASSEGNATO 

1 

Possesso di specializzazioni universitarie 

o titoli rilasciati da Ente certificato e 

riconosciuto dall’ordine degli psicologi 

1 punto per ogni titolo, per 

max di 4 punti 

 

2 
Esperienze lavorative nel settore di 

pertinenza di almeno 3 mesi 

2 punti per ogni esperienza 

per max di 28 punti 

 

3 

Esperienza in ambito scolastico in 

Istituzioni scolastiche pubbliche 

secondarie di secondo grado di almeno 3 

mesi 

3 punti per ogni esperienza 

per max di 66 punti 

 

4 
Precedenti esperienze in questo Istituto 

valutate positivamente 

1 punto per ogni anno, per 

max 2 punti 

 

 PUNTEGGIO COMPLESSIVO  /100 

A parità di punteggio sarà data la precedenza al candidato più giovane. 

ART. 10 - FORMAZIONE DELLE GRADUATORIE E ACCESSO AI DOCUMENTI 

AMMINISTRATIVI 

La graduatoria provvisoria sarà esposta all'albo dell'Istituto www.bertacchi.edu.it) il giorno 23 

ottobre 2025 dalle ore 9.00. 

Gli eventuali reclami dovranno pervenire entro 5 gg. dalla pubblicazione della graduatoria 

provvisoria e/o individuazione dell’esperto.  

Non saranno ammissibili reclami per l’inserimento di nuovi titoli valutabili o per la specificazione 

di titoli mal dichiarati nel curriculum presentato.  

Trascorso tale termine ed esaminati eventuali reclami sarà pubblicata la graduatoria definitiva 

e/o sarà individuato l’esperta/o avverso i quali sarà possibile il ricorso al TAR entro 60 gg. O 

ricorso straordinario al Capo di Stato.  

Ai fini dell'esercizio del diritto di accesso ai documenti amministrativi, devono essere osservate 

le disposizioni di cui alla legge 241/1990. 

Art. 11 - ALTRE INFORMAZIONI 

Ai sensi del regolamento UE 679-2016 (Codice sulla Privacy) i dati personali forniti dal candidato 

saranno raccolti presso IIS "Bertacchi" di Lecco per le finalità di gestione della selezione e 

potranno essere trattati anche in forma automatizzata e comunque in ottemperanza alle norme 

vigenti.  

Il candidato dovrà autorizzare questa Istituzione Scolastica al trattamento dei dati personali. 

Il titolare del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico Perego Stefania. 

 

 

L’avviso di selezione è pubblicato all'albo dell’Istituto Superiore Statale “G. Bertacchi" di Lecco             
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Allegati:  

 

1. domanda di partecipazione     

2. modello autodichiarazione punteggio  

3. modello privacy 

     

                          

                                                                                                    La Dirigente Scolastica 

                                                                                              Stefania Perego        
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