CURRICULUM VITAE

 INFORMAZIONI PERSONALL!
Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date {da ~ a)

+ Nome e indirizzo del dafore di -

lavoro
» Tipo di azienda o setfore

+ Tipo di implego - -

* Principali mansioni e responsabilita

* Date {da - a}

*Nome e Endmzzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
s Tipo di impiego
» Principali mansioni & responsabilita

+ Date (da —-a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego
* Principali mansicni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo dl azlenda o settore

+ Tipo dl impiego

+ Principali mansioni & responsabilita

Paging 1 - Curriculum vitae of
[VERGAN|, Elena]

VERGANIELENA

~ Dallanno scolastico 2015/2016 ad oggi

Istituto d'istruzione Supericre G: Bertacchi, 6 via XI Febbraio, |, - 23900 Lecco

' Scuola Secondaria di Secondo Grado

Consulenza

Counseling psmologico per gil studentl ei docentl dellistituto; oolloqm individuali con gli alunni e
incontri cpn,l_ :dqcer;t{ per supportare gliinterventi educativi

Dall'anno scolastico 2006/2007 ad oggi

: Scuola Paritaria Secondana d| Prlmo grado della provmc;a dl Mllano

Scuola Secondaria di Primo Grado
Consulenza

attivity di educazione alla satute (interventi in classe su affettivitd e dinamiche relazionali
rivolte agli studenti) orientamento scolastico, attivita di consulenza psicopedagogica rivolta
ai gemtori attivita di counseling psicologico rivolta ad alunni della scuola secondaria di
primo_grado, conduzione di cicli di incontri tematici rivolti a genitori e docenti sulla
relazione con soggetti in eta evolutiva.

' Danovembre 2012 ad oggl -

Omma Language- Cooperativa Sociale, 27, via Mascarl | -2390C Lecco

Ente di formazione in possesso delia certificazione i Qualita secondo la normativa UNI EN 18O

- 9001:2000, accreditatc presso ka Regione. Lombardia dal 2003.

Incarichi

Attivita di formatore in ambito psicologico allintemo dei corsi per Ausliiario Socio Assistenziale,
Operatore Socio Sanitario, Assistente Familiare, Tutoring famlllare Animatore in residenza per
anziani e atfivith di formatore in ambito psmologlco allinterno dei corsi per apprendisti per
ladqiisizione di competenze trasversall quall comunicazione, lavoro in gruppo, ascolto attivo,
assertivita

Anni 2015, 2016 e 2107
Liceo Statale A Manzoni 7, via Ghislanzdni, [,- 23900 Lecco ™

Scuola Secondaria di Secondo Grado
Consulenza

Counseling psmologico per gli’ studenti ¢ 1 docenti dellistituto: colioqui mdnwduall con gli
alunii-e incontri con i docenti per supportare gll interventi educativi '



» Date {da — a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
s Principali mansionl & rasponsabllita

+ Date (da —a)
+ Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni & responsabllita

+Date (da—a}

» Nome e inditizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
+ Tipo di implsgo
+ Principall mansioni e responsabilith

+Date {da-a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda ¢ settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

s Tipo di azienda o settore

» Tipo di Impiego

» Principali mansicni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tino di azienda o settore

s Tipo di impiego

« Principali mansioni & responsabilits
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Dafl'anno scofastico 2012/2013 all'anno scolastico 2016/2017
Omnia Language- Cooperativa Sociale, 27, via Mascar, | -23900 Lecco

Ente di formazicne in possesso della certificazione di Qualith secondo la normativa UNI EN 1SO
9001:2000, accreditato presso la Regione Lombardia dal 2003. (Attivita svolta clo scuola
secondaria di seconde grado statale)

Incarico

Attivitd di COUNSELING PSICOLOGICO rivolto ad alunni @ genitori presso I'istituto di
istruzione superiore statale Marco Polo di CO_Iico

Anno scolastico 2015/2016
UCIIM con sede in Roma, via Crescenzio n. 25, C. F 01066620582

Ente qualificato per la formazione del personale della scuola, riconosciuto’ dal
MIUR ai sensi della direttiva n. 90/2003 & del decreto 5 luglio 2005

Contratto di collaborazione occasionale “Piano Nazionale per la
valorizzazione e la promozione delta peer education e delle life skill per il
contrasto € la lotta al fenomeno del bullismo”

La prestazione consiste in attivita di FORMAZIONE presso gli Istituti di
Istruzione Superiore: L1.S G. BERTACCHI di Lecco, Istituto A. Volta di Lecco,
Istituto Tecnhologico Statale Agraria, Agroalimentare e Agroindustria di Sondrio

Dall'anno scolastico 2007/2008 all’anno scolastico 2013/2014
Istituto Tecnico Commerciale Statale “Giuseppe Parini”, 2, via Badoni, | -23900 Lecco

Scuola Secondaria di Secondo Grado Statale
incarichi

‘Gestione realizzazione di progetti di intervento di promozione della salute: attivita in

classe rivolte a studenti su affettivitd completata da inconfri con' i docenti (9 progetti
ciascuno di non meno di 20 ore clascunc)

Dall'anno scolastico 2010/2611 all’anno scolastico 2013/2014 -

Istituto Tecnico Commerciale Statale “Giuseppe Parini”, 2, via Badoni, | -23800 Lecco

Scuola Secondaria di Secondo Grado Statale

incarichi

Gestione realizzazione di progetti di intervento di prevenzione delle dipendenze rivoiti ad
atunni delle classi prime (4 progetti ciascuno di non meno di 20 ore)

anni scolasfici 2010/2011 e 2011/2012 7 =
Istituto Tecnico Commerciale Statale “Giuseppe Parini’, 2, via Badoni, | -23900 Lecco

Scuola Secondaria di Secondo Grado Statale
Prestazione occasionale
ATTIVITA DI FORMAZIONE Al DOCENTI in merito alla refazione con gli alunni

Giugno 2010 ‘ _
Ornnia Language, 27, via Mascari, | -23900 Lecco

Societa Cooperativa Sociale .
Prestazione occasionale

Aftivita di orientamento scolastico rivolta a grup'po di alunni degﬁ ulfimi anni di scuole secondarie
di secondo grado



+ Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavora

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-4a)

» Noms & indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+« Nome e Indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabiiita

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilit

» Date (da—a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

"+ Tipo di azienda o sattore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilitd -

» Date {(da ~ a)

* Nome e indirizzo dei datore di
lavoro

+ Tipo df azienda o seffore

+ Tipo di impiego

+Principall mansicni e responsabilita

« Date (da - a)
* Nome e indirlzzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni ¢ responsabilitd
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Anni scolastici 2008/2009 e 2000/2010
{stituto Tecnico Commerciale Statale "Giuseppe Parini", 2, via Badoni, 1 -23900 Lecco

Scuola Secondaria di Secondo Grado Statale
incarichi di collaborazione professionale di lavoro autonomo / prestazione occasionale
Interventi di formazione sul tema dell'adolescenza fivolti al personale ATA (2 attivita)

Anno scolastico 2004/2205
Jstituto comprensivo statale di Valma_drera, 6, via Fra Cristoforo, | -239868 Valmadrera

Scuola Secondaria di Primo Grado Statale
incarico di collaborazione professionale di lavoro autonomo

Gestlone realizzazione di un progetto di educazione all’affettivita rivolto ad alunni delle
classi terzer della scuola media

Da gennaio 2003 a dicembre 2004

Fondazione En.A.LP. Lombardia — Centro Servizi Formativi di Lecco 29, via Caduti Lecchesi a
Fossoll, | -23900 Lecco

CentroSevzizi Formafivi
incarico di collaborazione professionale di lavoro autonomo

altivita di orjentamento professionale (colloqui orientativi, counsefing orientativo, percorsi di
accompagnamento al lavoro, bilanci atfitudinali e di competenze)

Da gennaio 2003 a febbraio 2004

Fondazione En.A.LP. Lombardia —~ Centro Servizi Formativi di L.eeco,29, via Caduti Lecchesi a
Fossoli, | - 23900 Lecco

Cenfro Servizi Formativi
incarico di collaborazione professionale di lavoro autonomo

Collaborazione nell'attuazione di una ricerca intervento sul bisogni formativi del parsonale di una
Residenza Soclo Assistenziale per anziani (somministrazione questlonan colloqui individuali,
conduzione gruppi focus}

Da gennaio 2003 a febbraio 2003

Fondazione En.A.LP. Lombardia — Centro Servizi Formafivi di Lecco,29, via Cadufi Lecchesi a
Fossoli, | - 23800 Lecco

Centro Servizi Formativi
incarico di collaborazione professionale di lavoro autonano

Ativita di formatore in ambito psicologico all'interno del corso di riqualificazione Ausiliario Socio
Assistenziale in Operatore Socic Sanitario

ba marzo 2001 a dicembre 2001
Azienda Sanitaria Locale delia Provincia di Leceo, 120, Corso Carle Alberto, | - 23800 Lecco

Servizio Tossicodipendenze
Incarico libero-professionale
Attivita di psicodiagnosi e sostegno psicologico a persone tossicodipendenti

Da Febbraio2001 a Settambre2001
Provincia di Lecco settore servizi sociali, 3, corso Matteotti; | - 23900 Lecco

Servizi Sociali

incarico Fbero-professionale

attuazione del progetic “Servizi a favore degli studenti a rischio” compreso nel plano
provinciale c'intervento territoriafe ex legpe 285/87, ferza annualith. L'incarico ha
riguardato la CONDUZIONE Di UNA RICERCA-INTERVENTO, SUI FATTORI DI RISCHIO Di
DISAGIO SCOLASTICO nelle scucle del territorio della Provincia di Lecco. Il progetfo si &
concluso con la PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATRICE AL CONVEGNO “IL
DISAGIO NELLA SCUOLA”, SVOLTOSI A LECCO IN DATA 10 SETTEMBRE 2001.




* Date {da—a)

+ Nome e indirizzo del datore di
favoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilith

» Date (da - &)
* Nome e indirizzo de! datore di
lavero

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiege

* Principali mansioni @ responsabilita

* Date (da -~ a)

+ Nome & indirlzzo del datore di
lavoro

« Tiho di azienda o setfore

+ Tipo di impiego

* Pringipali mansicni e responsabilita

*Pate {da-a)

+ Nome e indifizza del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setfore

+ Tipo di implego

+ Principall mansioni e responsabilith

+Date (da—a) |

+ Nome e indirizzo del datore di
lavora

i Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e responsabilita

s Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[VERGANI, Efona]

. Da glugno 200¢ a dicembre 2000

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Lecco, 120, Gorso Carlo Alberio, | - 23900 Lecco

Servizio Tossicodipendenze
Incarico libero-professionale
Aftivita di psicodiagnosi e sostegno ps;cologico a persone tossicodipendenti

Da luglio 2000 a dicembre 2001
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Lecco, 120, Corse Carlo Alberte, | - 23900 Lecco

Servizio Famiglia, infanzia ed Eth Evolutiva del Dipartimento Assistenza Socio Sanitaria
Integrata dell ASL

Incarico libero-professionale per lo svolglmento dell'attivitd professionale di psicologa
per 16 ore settimanali per complessive 1.152 ore.
Attivita di psicologa di Consuitorio Giovani presso le sedi di Lecco e Oggiono

{COUNSELING, psicodiagnosi, sostegho psicologico ad adolescenti e genitori, attivita di
aeducazione alla salute)

Da luglic 1939 a febbraio 2001 :
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Lecco, 120, Corso Carlo Alberto, | - 23900 Lecco

Servizio Tossicodipsndenze
Incarico fibero-professionale

Attivita di sostegno psicologico a persone tossicodipendenti ed alcool dipendenti in
ottemperanza alla convenzione con [a Casa Circondariale di Lecco

- Da settembre 1999 a giugno 2000

Associazione culturaio “Les Cultures”

Associazione culturale
incarico lihero-professionale

I

|

attuazione del progetto “Una rete di coloi” percorso di destrutturazione dei pregiudizi razzialt |
allinterno di scuole medie superiori della provincia di Lecco . |
| i

|

Da ottobre 1999 a maggio20060.
Provincia di Lecco settore servizi soclall, 3, corso Matteotti, | - 23900 Lecco

Servizi Soctali _
incarico libero-professionale !

attuazione del progetto “Servizi a favore degli studentl a rischio” compreso nel piano ‘
provinclale d'intervento territoriale ex legge 285/97, seconda annualiti. L'incarico ha
riguardato la CONDUZIONE D! UNA RICERCA-INTERVENTO, SUI FATTORI DI RISCHIO DI
DISAGIO SCOLASTICO nelle scuole del territorio della Provincia di Lecco

Da settembre 1999 a giugno 2000 e da settembre 1996 a giugne 1997
Fondazione Luigi Clerici, 44/2, via Montecuccoli, | - 20147 Milano

Centro di Formazione Professionale _
incarico libero-professionale |

Attivita di formatore in ambito psicologico all'interno def corst di formazione professionale per .
“Ausillari socio assistenzial” gestiti In forza della convenzione con la Regione Lombardia presso
it Centro di formazione Professionale di Lecco e di Merate



* Date {da - a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo dl azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansicn & responsabilita

+ Date (da—a)

+ Nome & Indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

. Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipa di impiego
+ Principall mansioni & rasponsabllita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a}
* Nome e tipo di isfitufo di istruzlone
o formazione

* Principali materie / abillta
professicnali oggatto delfo studio

» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazions

. Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

+ Date {da - 2a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale
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Da ottobre 1998 a giugno2000
Prospettive, Centro Studi di Promozione Sociale, 1, via S. Martino, | - 22100 Como

Cooperativa Sociale
Incarichi liberc-professionali

Attivita di educazione alla salute nelle scuole statali medie inferiori e superiori del temitorio
delle province di Como e Lecco (3 incarichi per pill di 300 ore complessive di cui 40 di
sportello psmopedagoglco presso scuole medie statali, 48 di interventi nelie classi presso
sctiole superior statali e le aitre di interventi di educazione alla salute nelle classi di scuole
medie statali}

Da maggic 1997 a maggio 1998
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Lecco, 120, Corso Carlo Alberto, | - 23900 Lecco

Servizio Sociale
Aftivita di volontariato
Attivita di psicologa presso if Consultorio Glovani di Lecco con frequenza settimanale di 18 ore

~ (CONSULENZA PSICOLOGICA RIVOLTA AD ADOLESCENTI E GENITORI, psicodiagnosl,

educazione alla salute)

Da marzo 1996 a marzo 1997

Unita Socio Sanitarla Locale n°7 di Lecco, 28, via Tonale, | ~ 22053 Lecco {ora Azienda
Sanitaria Locale della Provincia di Lecco, 120, Corso Carlo Alberto, | - 23900 Lecco)

Servizi soclall
tirocinio post-lauream _
Primo semestre di firocinio presso Il Consultoric Giovani; secondo semestre di tirocinio presso il

Servizio Tosslcodipendenze

Anno 1997

Centro Italiano Studio Sviluppo Psicolerapia A Breve Temnine (Scuola Italiana Superiore di
Psicoterapla Autogena e Psicoterapie Brew) ticonosciuto dal MURST con D.M. 29,01.200
G.U. n® 41 del 19/02/2001

Psicologia
Cperatore di Tralnmg Autogeno di Schuitz
Corso di formazione

Da ottobre 1990 a febbraio 1996

" Unlversita dégli Studi di Padova, Facolta di Magistero, Corso di laurea in Psicologia

Psicologia

Laursa in Psicologia, indirizze Psicologia clinica e di comunita
Laurea specialistica

Da settembre 1983 a luglio 1989

~ Liceo Scientifico Statale G.B. Grassi, 3, largo Montenero, | - 23900 Lecco

Matetie sclentifiche e letferarie

Diploma di Maturita Scientifica
Istruzione secondaria di secondo grado




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lsttura
« Capagité di scrittura
+ Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPAGITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENT!

ULTERIORI INFORMAZIONI

[TALIANO

INGLESE
BUGNO © -
BUONO
BUONO

FRANCESE
BUONO

ELEMENTARE
ELEMENTARE

Consuetudine al lavoro d'équipe acquisita prevalentemente nel corso degli incarichi presso enti
pubblici o privati in cui & indispensabile 1o scambio interdisciplinare; predisposizione all'ascolto
affinata come tecnica specifica professionale; disponibilita alla collaborazione manifestata
allinterno sia di relazioni farmali che informali; naturale rispetio del prossimo accentuato dalla
posizione professionale di aiuto; bucna dimestichezza con le relazioni scritte sul lavoro svolto
avendo sempre dovito relazionare ai diversi - committenti degli incarichi profess:onah
Dimostrazione di biione capaitd esposﬂwe edi comvolglmento degli mterlocuton in occaslone
di relazioni in pubbiico.

Capacita di seguire le varie fasi di progettazione e di esecuzione di-interventi di psicologia,
definendo obiettivi, finalita, destinatari, modalita, metodologla strumenti e verifiche. Personale
capacitd di adaftamento accentuata dalla posizione di lavoratore autonomo, avendo svolto
attivita diverse, sempre di carattere psicologico, per strutture varie.

Competenze di psicologia clinica: consultazione, psicodiagnosi, sostegno in particolare di
adolescenti e tossicodipendenti; tecniche di Training Autogeno

Competenze di psicologia di comunita: interventi di educaziane alla salute e promozione del
benessere; attuazione di ricerche-intervento su tematiche psico-sociali-

Aftivita di orientamento scolastico e professionale: colloqui orientativi, counseling orientativo,
percorsi di accompagnamento al lavoro, bilanci attltudmall edi competenze

Attivita di formazmne in ambito psu:oioglco

Sono in possesso della patente dl gmda (patente B)

Nel marzo 1998 ho conseguito I'abilitazione all'esercizio della professione di
Psicologo presso ['Universita degli Studi di Torino :

Da luglio 1998 sono regolarmente iscritta allOrdine dégli Psicologi della
Lombardia (n°4885)

Dichiaro cid sotto la mia responsabilitd, ai sensi e per gli effetti previsti dagli arit. 46 e 47 del D.P.R, 445/2000 e consapevole
delle sanzioni pendali previste dall‘art, 76, nonché di quanto stabilito dall’art. 75 del D.P.R. 445/2000, in caso di dichiarazioni

non veritiere.

Autorizzo ol trattamento dei m:ei dati personali, ai sensi del decreto legge 1 96/2003 e successive mtegrazwm e ,f ificaziony.

Lecco, 15/12/2017
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