
 

 
Data e Prot. vedasi segnatura 

 

All’albo dell’Istituto  
Al sito web  
Al D.S.G.A.  
Agli atti  

 
 

Oggetto: DECRETO di nomina di ESPERTO per il corso “WELNESS” in relazione AL PROGETTO 

FORMAZIONE DEL PERSONALE - Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 

2021-2027 – Priorità 01 – Scuola e competenze – Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) – Obiettivo 

Specifico ESO4.5, Azione ESO4.5.A2 – Sotto azione ESO4.5.A2.B, interventi di cui al decreto del 

Ministro dell’istruzione e del merito n. 38 del 6 marzo 2026, Avviso 95165 del 24/04/2026 – 

Formazione docenti. Progetto: ESO4.5.A2.B FSEPNLO-2026-64 

CUP G74D26001860007 

 

La DIRIGENTE SCOLASTICA 

 

 

VISTA  

 

La legge 15 marzo 1997 n.59, concernente “Delega al Governo per il conferimento di 

funzioni e compiti alle regioni ed enti locali per la riforma della Pubblica 

Amministrazione e per la semplificazione amministrativa;  

VISTO  Il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, «Regolamento recante norme in materia di 

autonomia delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi della L. 15/03/1997, n. 59»;  

VISTO  Il D.Lgs. del 30 marzo 2001 n. 165, recante «Norme generali sull'ordinamento del 

lavoro alle dipendenze delle amministrazioni pubbliche» e successive modifiche e 

integrazioni;  

VISTO  Il D.I. 28 agosto 2018 n. 129: “Regolamento concernente le Istruzioni generali sulla 

gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche";  

VISTI  

 

VISTO  

I regolamenti dell’U.E.: 2021/1057, (UE) n. 2021/1058 e (UE) n. 2021/1060 del 

Parlamento europeo e del Consiglio del 24 giugno 2021;  

Il Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027. Priorità 01 – Scuola e 

Competenze (FSE+) – Fondo Sociale Europeo Plus – Obiettivo Specifico ESO4.6 – 

Azione A4.A – Sottoazione ESO4.6.A4.A;  

VISTO  l’Avviso Protocollo 112894 dell’11/05/2026, “Piano Estate 2026-2027”, emanato 

nell’ambito della Priorità 01 del Programma Nazionale Scuola e competenze – Fondo 

Sociale Europeo Plus (FSE+) – Obiettivo Specifico ESO4.5, Azione ESO4.5.A2 – Sotto 

azione ESO4.5.A2.B; 

VISTO  l’Avviso pubblico prot. n. 95165 del 24/04/2026 – Formazione docenti, emanato 

nell’ambito dell’Obiettivo ESO4.5 del Programma Nazionale “Scuola e competenze” 

2021-2027; 

  

Minis tero  de l l ’ I s truzione  e  de l  Meri to  

Liceo Statale “M. G. Agnesi” 

Liceo Scientifico - Liceo Scienze Applicate – Liceo Linguistico 

Via dei Lodovichi 10 – 23807 Merate (LC)  Tel: 039 9906676 - 039 9902139 
e -mai l  u f f i c i :  l cps020004@ist ruz ione . i t  
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VISTE  le delibere n.2 del Collegio dei Docenti del 16/05/2024 e n.42 del Consiglio d’Istituto del 

22/05/2024, inerenti all’adesione a tutti gli avvisi del Programma Nazionale “Scuola e 

competenze” 2021-2027 – Fondo sociale europeo plus (FSE+); 

VISTA  La candidatura n. 30629 del 13/05/2026; 

 

VISTA La nota di autorizzazione del progetto, Prot. AOOGABMI n. 148735 del 11-06-2026 

che rappresenta la formale autorizzazione all’avvio delle attività e fissa i termini 

dell’ammissibilità della spesa per il progetto ESO4.5.A2.B-FSEPNLO-2026-64 

VISTE 

  

VISTA 

 

VISTO 

 

 

VISTO 

 

 

VISTO 

le indicazioni del Ministero dell’Istruzione e del Merito per la realizzazione degli 

interventi; 

la Delibera del Consiglio d’Istituto delibera n.25 del 30.01.2026 di approvazione 

del Programma Annuale dell’Esercizio finanziario 2026; 

la decisione a contrarre prot. n. 11377/2026 del 26.09.2026; 

 

l’avviso prot. n. 11379/2026 del 26.09.2026 di selezione per il conferimento di incarico 

di ESPERTO PER CORSO WELNESS; 

il decreto di pubblicazione graduatoria prot. n. 11684/2026 del 05.10.2026; 

 

tutto ciò visto e rilevato, che costituisce parte integrante del presente avviso  

 

DECRETA 

 

il conferimento dell’incarico di ESPERTO per il corso “WELNESS” alla prof.ssa Corbetta Valeria. 

L’incarico sarà svolto nell’ambito del Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e 

competenze” 2021-2027 – Priorità 01 – Scuola e competenze – Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 

– Obiettivo Specifico ESO4.5, Azione ESO4.5.A2 – Sotto azione ESO4.5.A2.B, interventi di cui al 

decreto del Ministro dell’istruzione e del merito n. 38 del 6 marzo 2026, Avviso 95165 del 

24/04/2026 –Formazione docenti. Progetto: ESO4.5.A2.B FSEPNLO-2026-64 

CUP G74D26001860007 

L’incaricato avrà il compito di realizzare un corso di wellness, tramite attività di gruppo di esercizio 

fisico, nel periodo Ottobre 2026/Agosto 2027. 

 

Il corso sarà indirizzato a un gruppo minimo di 15 persone su adesione volontaria. 

L'incaricato avrà una durata di 15 ore e sarà svolto nei mesi di Ottobre 2026/Agosto 2027. 

L’Unità di costo standard (UCS) per singolo destinatario è pari a € 70,00 Lordo Stato per ora, 

pertanto l’impegno lavorativo non potrà essere superiore a 15 ore, per un importo massimo di 

1.050,00 euro Lordo Stato.  

L’incarico dovrà essere svolto oltre l’orario di servizio e dovrà risultare da un apposito registro delle 

attività. Verranno retribuite solo le ore effettivamente svolte. 

Sul compenso spettante saranno applicate tutte le ritenute nella misura prevista dalle vigenti 

disposizioni di legge. In ogni caso, l’importo complessivo sarà corrisposto a seguito dell’effettiva 

erogazione dei fondi comunitari.  

 

 

 

                                                                      La Dirigente Scolastica 

                                                                     Sabrina Scola 
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