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Al Dirigente Scolastico della Scuola Infanzia
Ducatona di Casalpusterlengo

Ai Genitor dei bambini defla Scuola Infanzia
Ducatona di Casalpusteriengo

Al Personale scolastico della Infanzia
Ducaiona di Casalpusterlengo

OGGETIO: segnalazione casoe di Scabbia ~ Scuola Infanzia Ducotona di Casalpusteriengo

E' pervenuta dlla scrivente Struttura segnalazione di un caso di scabbia vertficatosi in un alunno che
frequenta la scuola in oggeto. A sequito della notifica, il personale sanitario si & altivato seconda le
specifiche procedure, effetiuande accurata indagine epidemiologica e dando avvio al periodo di
sorveglianza sanifaria che, in considerazione del periodo massimo di incubazione della malattia, si
protrard fino at 17/02/2026.

Informazioni relative alla paofologia [modalitd di frasmissione, sinfomatologia ed indicazioni
preventive) possono essere reperite nella scheda allegata.

Al fine di prevenire I'eventuale diffusione € importante che, in case di comparsa di lesioni cutanee
sospette o prurito, vi rivolgiate al medico di fiducia per una diagnosi & terapia coriette.

In ambito scolastico, non rsulta necessaria una disinfezione dei locali, ma & opportuna un'accurata
e frequente pulizia degli ambbienti e delle suppelletil, prediligende, ove possibile, I'uso di materiali di
rivestimento non in stoffa e monouso.

L'attivitd didattica pud conlinuare regolarmente.

Il persenale sanitario della scrivente sirutiurg & a disposizione per eventuali ulterior informazioni af n®
02 8578 7912 oppure scrivendo a malinflo@ats-milano.it

Cordiali Saluti,

esponsabile 38
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CONSIGLI UTILI PER LA PREVENZIONE DELLA SCABBIA NELLE COMUNITA'
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CHE COS'E'?

E una malattia contagiosa della cute, causata da un acaro, il Sarcoptes Scabiel, invisibile ad
occhio nudo.

La femmina di questo parassita penetra nella pelte, scavande una piccalissima galleria nella quale
deposita fe vova. Il periodo di incubazione varia da 14 a 60 giomi dal contatfto, tempo in cui il
parassita, penetrato nello spessore della cute, si molliplica e determing la comparsa della
sinfomaiologia.

COME SI TRASMETTE?
ll parassita si trasmette attraverso:
- contatto diretto, cioe stretto e prolungato con ia pelle della persona malata;
- contatte indiretto, cioé utilizzando e scambiando indumenti, in particolare biancheria
infima. lenzuola, asciugamani vsati dal malato.

COME S| MANIFESTA?

La malattia si manifesta con prurito intenso, soprattutio notturne, comparsa di eruzioni cutanee
tipo papule, vescicole o piccole lesioni a decorso lineare. Tali manifestazioni st localizzano in
particolar modo dlle mani, negli spazi tra le dita, sulla faccia antericre dei polsi e dei gomiti; nella
zona ascellare, mammaria e ombelicale, intorno alla circonferenza addominale, sulle cosce, sulle
natiche, sui genitali maschili e lungo il margine interno dei piedi.

La malattia & contagiosa fino a guando gli acari e le loro uova non sono distrutti dal tfrattamento,
se eseqguito secondo le indicazioni dello specialista, generalmente dopo 1-2 cicli di terapia
intervallati da una seftimana. La guarigione & quasi certa dopo il primo ciclo, pib sicura dopo |l
secondo. Il prurito pud continuare anche dopo 1-2 settimane dall'avvenuta guarigione.

COME S| PREVIENE?
La prevenzione si basa sulle comuni norme igieniche che tulti devono osservare:

- corretta igiene della persona e del vestiario, uso strettamente personale di biancheria
(tenzuola, asciugamani, maglieria intima) e vestiti; utilizzo streHamente personale nei luoghi
dilavoro o nelle comunitq, di camici o divise;

- uso streftamente persenale (nei luoghi pubblici quali piscine, paiestre, luoghi per massaggi,
UVA, ecc.) di accappaioi, maierassini, lenzuola; evitare di frequentare luoghi che non
diano sufficienti garanzie diigiene.

COSA FARE PER NON DIFFONDERLA?
E importante osservare le seguenti indicazioni:

- segnhalare al medico curante la comparsa di eruzioni cutanee pruriginose;

- eseguire comrettamente il trattamento e le indicazioni prescritte dallo specialista o dal
Medico curante;

- evitare il contatto diretto pelle/pelle con altri sino ol termine della terapia;

- lavare accuratamente la biancheria in lavatice ad alta temperatura (superiore a 60 °C};

- il materiale (es. giochi in tessuto, abiti, tappeti, materassini ecc.) che non pud essere lavato
ad dlte temperature va rinchiuso in sacchi di plastica o tenuto esposto all'aria per sette
giorni (i parassiti non sopravvivono pit di 3 - 4 giorni se non sono a contatto con la pelle);

- effettuare visita di controllo a fine terapia per accertare la guarigione.
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