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Ai Genitori/Tutori
degli alunni delle classi prime
scuola secondaria I grado

Oggetto: Percorso di orientamento "Alla scoperta di me"

Si avvisano i genitori che a partire dal 19 dicembre iniziera un percorso di orientamento rivolto agli alunni
delle classi prime finalizzato alla conoscenza di s¢, alla gestione delle emozioni e alla scoperta dei talenti
personali.

Il percorso prevede 12 incontri di 2,5 ore ciascuno per un totale di 30 ore in orario extracurricolare e
sara tenuto dal counselor ed educatore professionista Stefano Contardi. Si fornisce di seguito il calendario
degli incontri:

Venerdi 19/12/2025

Venerdi 09/01/2026

Venerdi 23/01/2026

Martedi 10/02/2026

Martedi 24/02/2026

Venerdi 20/03/2026

Martedi 31/03/2026

Martedi 14/04/2026

Martedi 21/04/2026

Martedi 28/04/2026

Venerdi 08/05/2026

Venerdi 29/05/2026

Il corso si terra sempre dalle 13.30 alle 16.00; gli alunni al termine delle lezioni si fermeranno a scuola e
consumeranno un pranzo al sacco fornito dalla famiglia.

In caso di adesione si prega di far pervenire il modulo compilato al coordinatore di classe entro
martedi 2 dicembre.

Si specifica che 1'adesione comporta un impegno alla frequenza per tutte le 30 ore previste e che in caso di
raggiungimento del numero massimo di partecipanti (20 alunni) i Consigli di classe individueranno i

candidati in base ai criteri di precedenza indicati nelle sedi collegiali.

La dirigente scolastica
dott.ssa Graziana Zanelletti

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi art. 3 D.Lgs.39/1993
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