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OCCUPAZIONE DESIDERATA Area Sportiva / Area Vendite / Area Gestionale

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2010–alla data attuale Allenatore presso g.s. Azzurra (Lodi)
G.S. Azzurra
Via Padre Granata, 26900 Lodi (Italia) 

educatore motorio nell'attività di base scuola calcio dal 2010 ad oggi

dal 2018 responsabile attività di base scuola calcio

istruttore calcistico ed educatore motorio e sportivo nell'attività di base categoria pulcini negli anni 
calcistici 2011/12 , 2012/13, 2013/14, 2014/15, 2016 /17, 2017/18 ed esordienti negli anni 
calcistici 2015/16, 2018/19

organizzatore e educatore motorio del camp estivo Azzurro nelle estati 2017 e 2018

Attività o settore istruttore calcistico 

2010–2014 Cameriere
Rosso Rubino
via Borgo Adda 1, 26900 Lodi (Italia) 

Gestione sale e servizio ai tavoli 

Attività o settore Servizi di alloggio e di ristorazione 

01/2013–alla data attuale istruttore nella scuola primaria e dell'infanzia
a.s.d football camp
via molino,62, 27010 torrevecchia pia (Italia) 
http://www.footballcamp.it 

educatore motorio e psicomotorio nella scuola primaria e nella scuola dell'infanzia ad Arena Pò (PV) 
nell'anno 2013

accompagnatore come educatore motorio in camp estivi,gite e feste scolastiche 

Attività o settore servizi per la scuola e per lo sport 

10/2013–06/2016 istruttore sala pesi
Pergola Dream Village
strada per cà de bolli, 26817 san martino in strada (lo) (Italia) 
www.lapergola.org 

gestione sala pesi 

gestione orari mensili 

compilazione schede d'allenamento personalizzate

manutenzione macchinari ginnici per fitness

pulizia macchinari e palestra
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Attività o settore palestra,centro sportivo,spa &benessere 

07/2015–07/2016 group leader
obiettivo italia lavoro - società cooperativa lavoro, milano (italia) 

educatore e istruttore in soggiorni estivi per ragazzi dagli 8 ai 14 anni

group leader presso il villaggio di alba di luna (ot) nel 2015 e presso il villaggio di capo calavà (me) nel 
2016

01/2017–alla data attuale istruttore scuola primaria
a.s.d. nuova lodi, lodi (Italia) 

- specialista in educazione motoria presso i plessi di educazione primaria santa Francesca Cabrini, il 
plesso De Amicis e il plesso Giovanni Pascoli tutte site in Lodi

-specialista in educazione psicomotoria presso il plesso di educazione dell'infanzia Giovanni XXIII sito 
in Montanaso Lombardo

01/2017–06/2017 istruttore scuola dell'infanzia
l'Orma, milano (Italia) 

specialista motorio presso la scuola dell'infanzia San Gualtero

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2014–04/2018 laurea magistrale in Scienze e Tecniche dello sport 101/110 Livello 7 QEQ

Università degli Studi di Pavia - sede distaccata di Voghera, Voghera (Italia) 

- Capacità riguardo la comprensione della motricità dell’essere umano con particolare riferimento 
all’aspetto tecnico-sportivo, alla valutazione funzionale e motoria del gesto sportivo

 - Progettare, organizzare,  dirigere  e gestire le attività sportive in età evolutiva e in età adulta, con 
particolare attenzione agli aspetti più recenti della gestione tecnico, tattica e fisica delle attività sportive
agonistiche nelle varie discipline (con attenzione all’innovazione su aspetti didattici, metodologici e 
tecnici )

- Specifica competenza sugli aspetti gestionali e manageriali della conduzione di società, impianti ed 
enti sportivi

- Progettazione , organizzazione e gestione di attività motorie in strutture pubbliche e/o private e nei 
diversi ambiti di attività lavorative

- Competenze teoriche  e metodologiche finalizzate alla corretta gestione dello stile di vita dello 
sportivo

- Competenze gestionali per far fronte alla predisposizione, coordinamento e gestione di eventi 
sportivi

10/2009–02/2014 laurea in scienze motorie in educazione fisica e tecnica sportiva 
92/110
Università degli Studi di Pavia - Sede distaccata di Voghera
via Ugo Foscolo 1, 27058 Voghera (Italia) 
www.unipv.it/scienzemotorie 

- comprendere la motricità dell'uomo nei suoi diversi aspetti;

- progettare, condurre e gestire attività motorie a carattere educativo sportivo, finalizzate allo sviluppo, 
al mantenimento e al recupero della motricità e del benessere psicofisico dell'individuo;

- comunicare e gestire l'informazione; lavorare in gruppo, operare con definiti gradi di autonomia e 
inserirsi prontamente negli ambienti di lavoro.

09/2003–07/2009 Diploma di liceo scientifico 64/100 Diploma di scuola
secondaria superiore
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Liceo Giovanni Gandini
via Giovanni XXIII, 26900 Lodi (Italia) 

Inglese, educazione motoria, fisica

09/2000–06/2003 Licenza media Diploma di scuola
secondaria inferiore

Scuola media Cazzulani
viale Dante 1, 26900 Lodi (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B2 B1 B2 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Sono in grado di relazionarmi con le persone, anche se sconosciute e di creare un ambiente di lavoro 
piacevole intorno a me.

Competenze organizzative e
gestionali

Sono in grado di affrontare con profitto il lavoro sia autonomamente sia in gruppo

Competenze digitali Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, particolar modo Word e Excel 
anche se a livello base. Uso quotidiane il browser Internet Explorer

Altre competenze Fin dall'infanzia son stato avvicinato al mondo dello sport e tuttora pratico agonisticamente a livello 
dilettantistico il calcio presso la società sportiva San Bernardo sita in Lodi

Patente di guida B
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