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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  D’AMORE ANDREA  

Nazionalità  Italiana 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

  

• Data  Dal 15 settembre 2016 al 30 giugno 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  IC “Cardarelli – Massaua” – Via Scrosati, 4 20146 Milano 

• Tipo di azienda o settore  MIUR 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione Fisica – Referente Gruppo Sportivo Scolastico per i Campionati 

Sportivi Studenteschi e membro della commissione “Sviluppo delle nuove tecnologie della 

scuola” 

 

• Data 

  

Dal 18 settembre 2015 al 30 giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  IC Via Palmieri – Via Palmieri, 24/26 20141 Milano 

• Tipo di azienda o settore  MIUR 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione Fisica 

 

• Data 

  

Dal 9 febbraio 2015 al 30 giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  IC Via Moise' Loria – Via Moise' Loria, 37 20144 Milano 

• Tipo di azienda o settore  MIUR 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione Fisica 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione Fisica 

   

• Data  Dal 16 maggio 2014 al 30 giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  IC Via Moise' Loria – Via Moise' Loria, 37 20144 Milano 

• Tipo di azienda o settore  MIUR 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione Fisica 

 

 

 

  

• Data  Dal 27 febbraio 2014 al 13 aprile 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  IC Via Palmieri – Via Palmieri, 24/26 20141 Milano 

• Tipo di azienda o settore  MIUR 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Educazione Fisica 
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• Data  Da aprile 2013 al 7 febbraio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  XS Fitness – Località San Giuseppe, 3 20080 Vernate (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Palestra  

• Tipo di impiego  Istruttore in Sala Pesi e Personal Trainer 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore Sportivo 

   

• Data  Da Aprile 2012 al 31 Dicembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  First Class La Palestra – Via San Gottardo, 58 Monza 

• Tipo di azienda o settore  Palestra  

• Tipo di impiego  Istruttore in Sala Pesi 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore Sportivo 

   

• Data  Da Febbraio 2012 al 31 Dicembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  20 Hours & 20 Minutes – Via Medeghino, 3 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Palestra  

• Tipo di impiego  Istruttore in Sala Pesi 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore Sportivo 

 

• Data  dal 1 Settembre 2008 al 31 Gennaio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Get Europe SRL – Milano 

• Tipo di azienda o settore  Palestra  

• Tipo di impiego  Personal Trainer 

• Principali mansioni e responsabilità  Personal Trainer 

  

• Data  dal 9 al 24 Aprile 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ITIS “Maserati” – Voghera (PV) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Tecnico Industriale Statale  

• Tipo di impiego  Assistente Amministrativo  

• Principali mansioni e responsabilità  Impiegato settore Amministrativo e collaboratore Informatico 

  

• Data  dal 7 Gennaio al 13 Marzo 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo Scientifico “Copernico” – Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Liceo Scientifico Statale  

• Tipo di impiego  Assistente Amministrativo  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Impiegato settore Personale e collaboratore Informatico 

 

• Data  dal 31 Ottobre al 23 Dicembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 IPSIA “Cremona” – Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore Statale per l’Industria e l’Artigianato  

• Tipo di impiego  Assistente Amministrativo  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Impiegato settore Didattico e collaboratore Informatico 

 

 

 

• Data  dal 1 Settembre 2006 al 18 Novembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 IRIA GYM di Romano Maria Patrizia – Voghera 

• Tipo di azienda o settore  Palestra  

• Tipo di impiego  Istruttore in Sala Pesi  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Responsabile della Sala Pesi 
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• Data  dal 2 Novembre 2005 al 31 Luglio 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro Sportivo – Casteggio 

• Tipo di azienda o settore  Palestra  

• Tipo di impiego  Istruttore in Sala Pesi  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Istruttore Sportivo 

 

• Data  dal 23 Agosto al 8 Settembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Soli Consultants Inc. Tokyo 

• Tipo di azienda o settore  Società di traduzioni 

• Tipo di impiego  Aiuto Traduttore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Traduzione testi e beta-testing del Software 

 

• Data  dal 20 Aprile 2004 al 18 Aprile 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 C.do RFC Reg. Lombardia Milano 

• Tipo di azienda o settore  C.do Regionale Esercito Italiano 

• Tipo di impiego  Assistente Sanitario 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Graduato responsabile dell’Infermeria 

 

• Data  dal 1 Febbraio 2003 al 31 Luglio 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro Sportivo – Casteggio 

• Tipo di azienda o settore  Palestra  

• Tipo di impiego  Istruttore in Sala Pesi  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Istruttore Sportivo 

 

• Data  da Giugno a Settembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Tribunale di Voghera 

• Tipo di azienda o settore  Cancelleria Penale 

• Tipo di impiego  Operatore Amministrativo 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Impiegato settore Archivio Informatico 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Data  da Gennaio 2015 a Luglio 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 T.F.A. presso Università Cattolica del Sacro Cuore - Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Didattica e Sperimentazione nella Scuola 

 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’insegnamento Classi di Concorso A48-A49 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Votazione conseguita 82/100 
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• Data 

  

 

da Ottobre 1999 a Luglio 2003 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università di Pavia Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Anatomia Umana e Metodologia dell’Allenamento 

 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Motorie Orientamento Tecnico-Sportivo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

         Votazione conseguita 101/110 

 

 

• Data  da Settembre 1993 a Giugno 1998 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri “M.Baratta” Voghera 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Economia Aziendale e Tecnica Bancaria 

• Qualifica conseguita  Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

         Votazione conseguita 60/60 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

   

FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

   

GIAPPONESE 

• Capacità di lettura  SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  BASE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Ottima predisposizione al lavoro di squadra e per obiettivi, buona predisposizione alla 

leadership e all’organizzazione gestionale delle risorse umane. 

Competenze maturate attraverso le esperienze universitarie, le esperienze lavorative in 

diversi ambienti e gli scambi culturali all’estero. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottima capacità di organizzazione e di coordinamento maturata nelle numerose 

esperienze sportive e sociali, nonché nell’esperienza quale volontario nell’esercito. 

Referente del Gruppo Sportivo Scolastico per i Campionati Sportivi Studenteschi e 

membro della commissione “Sviluppo delle nuove tecnologie nella scuola” nei quali ho 

avuto ruoli organizzativi e di gestione. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Ottima esperienza di utilizzo in ambiente Windows e delle applicazioni Office (Word, Excel, 

PowerPoint, Outlook Express). Ottima capacità di navigazione con l’ausilio di browser quali 

Google Chrome, Internet Explorer e Mozilla Firefox.  

Buona capacità di utilizzo del linguaggio di programmazione HTML e CSS, e discreta 

capacità di utilizzo del linguaggio di programmazione PHP e dell’utilizzo del database 

MYSQL. Maturate attraverso il costante impiego di apparecchiature informatiche. 

Creatore e amministratore del sito didattico “sportivamentis.wordpress.com”. 

Insegnante Certificato Edmodo qualifica conseguita per aver completato con successo il 

Corso Qualificato Edmodo per principianti. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Scrittore di poesie ed aforismi, pubblicato nel Maggio 2016 la raccolta di poesie “Schegge” 

edito da Aletti Editore. Grande passione per l’arte nelle sue più svariate espressioni. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Buone capacità contabili, compilazione di Stato Patrimoniale e Conto Economico, utilizzo 

della Partita Doppia.  

Amministratore, redattore e recensore del portale Gamerbrain.net 

Collaboratore addetto alle soluzioni ed ai trucchi per il sito Cheatsolution.net 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida “B” 

 

 


