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Agli studenti
alle famiglie
a tutto il personale

OGGETTO: LABORATORI CO-CURRICOLARI finanziati con FONDI PNRR
LABORATORIO DI SCIENZE MOTORIE

Si informa che, nell’'ambito delle iniziative previste dal Piano Nazionale di ripresa e
Resilienza, I'Istituto "EINAUDI” ha attivato alcuni laboratori, tra cui il LABORATORIO
DI SCIENZE MOTORIE di 30 ore, che si svolgera da lunedi 2 settembre a venerdi
6 settembre 2024, in orario extracurricolare, secondo il calendario allegato.

Il laboratorio, completamente gratuito per gli studenti, prevede la partecipazione di un
numero massimo di 13 alunni/e. Gli/le studenti interessati/e dovranno
formalizzare l'iscrizione presso la segreteria della Sede Centrale (sig.Tommaso)
a partire da martedi 28/05/24 ¢, in caso di numero di candidati superiore a 13, fara
fede l'ordine di iscrizione.

Descrizione del progetto:

Il laboratorio si propone di favorire momenti di aggregazione e socialita, amplificando i
valori e i benefici di praticare attivita motoria.

Obiettivo centrale del progetto e I'opportunita per gli alunni di vivere nuove esperienze
sportive e di gioco, attivita appaganti e stimolanti per la crescita; conoscere situazioni
nuove e provare differente abilita, visitare luoghi sconosciuti e mettersi in gioco
attraverso proposte concrete e diversificate.

Si allega il CALENDARIO e il PROGRAMMA DETTAGLIATO del laboratorio gestito dal prof.
Luigi Regorda e dal prof. Francesco Vittorioso.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Dott.ssa Laura Majocchi
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CALENDARIO:
DATA ORA LUOGO PROGRAMMA
02/09/2024 | 9:30- 15 Fanfulla Ritrovo a scuola e trasferimento alla
Lunedi Ginnastica e Palestra Ghisio.
scherma Attivita di scherma e ginnastica.
Palestra Ghisio | Pranzo al sacco.
Piazzale degli
Sport Lodi
03/06/2024 | 9:00/14:30 Tennis Club Ritrovo a scuola e trasferimento al
Martedi Lodi Tennis Club. Attivita di tennis e
Via Cavezzali, 6 | pranzo al sacco.
Lodi
04/09/2024 | 8:00/15:30 Zero Gravity Ritrovo alla stazione dei treni di Lodi
Mercoledi Via Carlo e trasferimento alla Zero Gravity di
Valvassori Milano per svolgere discipline
Peroni, 48, acrobatiche.
Milano MI Pranzo a sacco.
05/09/2024 | 9:00/14:30 Tennis Club Ritrovo a scuola e trasferimento al
Giovedi Lodi Tennis Club. Attivita di tennis e
Via Cavezzali, 6 | pranzo al sacco.
Lodi
06/09/2024 | 9:30- 15:30 | Fanfulla Ritrovo a scuola e trasferimento alla
Venerdi Ginnastica e Palestra Ghisio.
scherma Attivita di scherma e ginnastica.
Palestra Ghisio | Pranzo al sacco.
Piazzale degli Riflessioni finali e test di gradimento
Sport Lodi del progetto
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