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Ai genitori/esercenti la responsabilità genitoriale  

Al personale Docente e ATA 

Sito/ Atti 

 

Oggetto: Progetto di Consulenza Psicologica – Anno scolastico 2025/2026 

Si informano le Famiglie degli alunni e tutto il Personale scolastico che anche per l’anno scolastico 

2025/2026 è stato attivato il progetto di Consulenza Psicologica, in collaborazione con l’Università 

di Torino. 

Tale iniziativa rappresenta un’importante opportunità di supporto professionale per Genitori e 

Docenti, nell'affrontare le difficoltà che possono emergere durante il percorso di crescita degli 

alunni, tra cui: 

• crisi legate all’isolamento sociale; 
• episodi di insuccesso scolastico; 
• difficoltà nelle relazioni con i pari e con gli adulti; 
• dipendenza dai social network e da internet; 
• problematiche tipiche della pre-adolescenza, come il cyberbullismo, le ludopatie, o il ritiro 
sociale. 

Anche quest’anno, il Dott. Matteo Fabris, psicologo scolastico, collaborerà con le commissioni 

interne all’Istituto dedicate a: 

• Bullismo e Cyberbullismo 
• Inclusione e Intercultura 

Modalità di accesso al servizio 

Sportello di consulenza per Famiglie e Insegnanti 

Il servizio sarà disponibile in presenza, su appuntamento. 

Per richiedere un incontro, è necessario inviare richiesta via email esplicitando sinteticamente la 

motivazione al  seguente indirizzo: 

sportelloalunni@iccogliate.edu.it 
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Osservazioni ed interventi sul gruppo classe 

Nel caso si ritenga necessario un intervento in classe da parte dello psicologo, sarà necessaria una 

richiesta, contenente una breve motivazione, da parte del coordinatore di classe inviata al 

Dirigente Scolastico e contestualmente  anche all’indirizzo: 

 sportelloalunni@iccogliate.edu.it 

 

Colloqui individuali con gli alunni 

Per i colloqui individuali con gli alunni, fuori dalla classe e in orario di lezione, è obbligatoria la 

compilazione dell’autorizzazione scritta da parte di entrambi i genitori/esercenti la responsabilità 

genitoriale, il cui modulo è reperibile  sul diario scolastico. 

Cogliate, 17 Ottobre 2025 

Il Dirigente Scolastico 

Maria Beatrice Murdaca 

 firmato digitalmente ai sensi del D.L.vo 82/2005 aggiornato al D.L.vo 217/2017, art. 1, comma 1, lettera 
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