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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BENEDETTA BENFATTO 
Indirizzo  XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 
Telefono  xxxxxxxxxxxxx 

Fax   
E-mail  xxxxxxxxxx 

 

Nazionalità  xxxxxxxxxxxx 
 

Data di nascita  XXXXXXXXXXX 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  INSEGNANTE da febbraio 2018 presso il MIUR. 
 
BARISTA da luglio 2014 a settembre 2017 presso ONTHEROAD cafè. 
CAMERIERA dal 2010 al 2014 presso diversi ristoranti della provincia di Macerata. 
ALLENATRICE di pallavolo categorie UNDER. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  08/07/2016 Laurea magistrale presso Università degli studi di Macerata 
21/04/2021 CEDILS presso Università Cà Foscari di Venezia 
16/05/2019 Master di I livello presso Associazione Mnemosine su “Metodologie socio-
pedagogiche”. 
31/10/2018 Master di I livello presso Icotea su “Italiano l2” 
14/06/2017Master di I livello presso Università Carlo Bo di urbino su “DSA- disturbi 
dell’apprendimento”. 
07/07/2009 Diploma presso Liceo classico Giacomo Leopardi di Macerata. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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MADRELINGUA  ITALIANO 
 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  [ BASE] 

• Capacità di scrittura  [ BASE] 
• Capacità di espressione orale  [BASE] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità comunicative e relazionali sin dalle prime esperienze lavorative che ho svolto. 
Grazie al mio ruolo di allenatrice ho consolidato l’inclinazione che ho nei confronti dei 
giovanissimi e degli adolescenti. Il tirocinio che ho svolto presso l’ITIS di Recanati durante il 
periodo universitario ha fatto sbocciare la mia passione per l’insegnamento. Spiccata 
inclinazione al dialogo, in quanto trovo che, nei contesti lavorativi in generale, sia cruciale 
comunicare in maniera costruttiva, essendo ognuno un tassello di un puzzle; è importante 
imparare a “smussare gli angoli” e puntare tutti verso lo stesso obiettivo. Ottima motivatrice, 
qualità maturata negli anni, facendo sport di squadra e relazionandomi con colleghi e professori 
in modo da poter imparare non solo dai libri ma anche dall’esperienza e dal contatto con gli altri. 
Durante lo svolgimento delle attività formative e lavorative sono entrata in contatto con diverse 
culture ed ho imparato a rapportarmi con gli altri, rispettando la loro sensibilità, facendo 
attenzione alle esigenze dello studente, instaurando dei rapporti di fiducia e rispetto reciproco. 
Credo fermamente nel gioco di squadra e nel potere del gioco e del buonumore, fondamentale 
nella didattica che finora ho applicato nelle varie esperienze di insegnamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 La progettazione e la pianificazione delle risorse personali (tempo) e fisiche (beni e servizi) sono 
due elementi chiave che nella mia esperienza da insegnante. Organizzare le lezioni e gestire le 
classi sono state delle sfide che ho saputo portare a termine in maniera soddisfacente ottenendo 
feedback positivi da parte dei tutor e degli stessi studenti. Sono in grado di prendermi delle 
responsabilità e portare a termine le varie mansioni in totale indipendenza. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA PADRONANZA DEL PACCHETTO OFFICE (SPECIALMENTE WORD E POWER POINT). 
CONSEGUIMENTO DELL’ECDL. FORMAZIONE IN ITINERE DI ALTRI STRUMENTI DIDATTICI. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Ho giocato per 25 anni a pallavolo a livello agonistico, trascorrendo molte ore in palestra e 
mettendomi sempre alla prova. Questo sport ha formato molto il mio carattere, rendendomi una 
persona instancabile e sempre pronta a nuove sfide. 
 

 

PATENTE O PATENTI   
 

  CATEGORIA B 
 

ALLEGATI   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni) 
 

Firma  Benedetta Benfatto 
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