
                                            

Coordinamenti Donne Pensionate

                                                                Al  Dirigente Scolastico

                                                           Alla F.S. di riferimento

                                                           Alle R.S.U dell’Istituto 

                                                   p.c.  Al Presidente del Consiglio di Istituto

Oggetto: Proposta Progetto formativo “Nonni/e, nipoti: dall’aula all’incontro per comunità più
vivibili”” - Coordinamento Donne Pensionate CGIL CISL UIL

Le donne pensionate di CGIL CISL e UIL, hanno pensato di presentare il progetto formativo  “Non-
ni/e, nipoti: dall’aula all’incontro per comunità più vivibili”” che prevede una serie di laboratori
teorici e pratici che hanno come obiettivo scambi intergenerazionali di conoscenze e di competen-
ze, volti a contrastare isolamenti e solitudini di adolescenti, giovani e anziani, ma spesso anche di
donne. Partendo da punti di vista differenti tra generazioni e visioni stereotipate, che non devono
essere vissuti in modo conflittuale, così come aspettative e timori, si possono costruire percorsi co-
muni, punti di partenza per generare nuove alleanze, soprattutto tra generazioni, capaci di ascol-
tarsi, relazionarsi e generare speranze. 
Il progetto prevede di sviluppare a scelta i seguenti laboratori : 

Laboratorio anziani tutor dei giovani: gli anziani/e in questo laboratorio raccontano ai giovani le
storie di vita e di lavoro legati a mestieri e professionalità, patrimoni di saperi pratici in via di estin-
zione, trasmettendo valori civici e sociali. 

Laboratorio giovani tutor degli anziani: gli studenti/sse in questo laboratorio sono tutor delle per-
sone anziane sull’utilizzo dello smartphone. 

Laboratorio su ambiente  :   altra tematica è l’ambiente. L’impegno per le diseguaglianze ed i cam-
biamenti climatici sono tematiche delle quali potersi interessare attraverso progettualità condivise
e come cura della posterità, da esercitare a beneficio dei futuri abitanti delle nostre comunità. Di-
fatti la costituzione all’art 9 “La Repubblica promuove lo sviluppo della cultura e la ricerca scientifi-
ca e tecnica. Tutela il paesaggio e il patrimonio storico e artistico della Nazione. Tutela l'ambiente,
la biodiversità e gli ecosistemi, anche nell'interesse delle future generazioni.”
In allegato il progetto.
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PROGETTI  SU  INTERGENERAZIONALITA’ Il  seguente  progetto  è  rivolto  agli  istituti  primari  e
secondari di primo grado ed hanno come obiettivo il coinvolgimento di adulti, nonni/e e nipoti, in un’ottica
di scambio 

“Nonni/e, nipoti: dall’aula all’incontro per comunità più vivibili”

Il  progetto  prevede  una  serie  di  laboratori  teorici  e  pratici  che  hanno  come  obiettivo  scambi
intergenerazionali di conoscenze e di competenze, volti a contrastare isolamenti e solitudini di adolescenti,
giovani e anziani, ma spesso anche di donne. Partendo da punti di vista differenti tra generazioni e visioni
stereotipate, che non devono essere vissuti in modo conflittuale, così come aspettative e timori, si possono
costruire percorsi  comuni,  punti di  partenza per  generare nuove alleanze,  soprattutto tra generazioni,
capaci di ascoltarsi, relazionarsi e generare speranze.

Laboratorio anziani tutor dei giovani: gli anziani/e in questo laboratorio raccontano ai giovani le storie di
vita  e  di  lavoro  legati  a  mestieri  e  professionalità,  patrimoni  di  saperi  pratici  in  via  di  estinzione,
trasmettendo valori civici e sociali. Modalità è quella della testimonianza diretta con l’ausilio di immagini,
foto, o attraverso spezzoni di film o documentari dai quali trarre spunto per rielaborazioni giovanili.

Laboratorio giovani tutor degli anziani:  gli  studenti/sse in questo laboratorio sono  tutor delle persone
anziane sull’utilizzo dello smartphone. Li guidano nell’attivazione di un account di posta elettronica, che
può essere utilizzato anche per videoconferenze per mantenere contatti con parenti o amici residenti in
altre città o paesi. Inoltre insegnano loro l’utilizzo di alcune app di interesse, quali whatsapp, facebook, app
per scaricare audiolibri e musica oppure app ad uso commerciale o per prenotazione di visite culturali.

Laboratorio su ambiente  :   altra tematica è l’ambiente. L’impegno per le diseguaglianze ed i cambiamenti
climatici sono tematiche delle quali potersi interessare attraverso progettualità condivise e come cura della
posterità, da esercitare a beneficio dei futuri abitanti delle nostre comunità. Difatti la costituzione all’art 9
“La Repubblica promuove lo sviluppo della cultura e la ricerca scientifica e tecnica. Tutela il paesaggio e il
patrimonio  storico  e  artistico  della  Nazione.  Tutela  l'ambiente,  la  biodiversità  e  gli  ecosistemi,  anche
nell'interesse delle future generazioni.”

Alcune tematiche: 
Ciclo della vita sull’importanza sul ciclo dell’acqua, o sulla vita degli insetti impollinatori.
La biodiversità: un tesoro da proteggere  per  approfondire la conoscenza degli alberi e dei loro
benefici per la biodiversità e l'ambiente. Si potrebbe realizzare un progetto su piantumazione in
aree dedicate giardini delle scuole, di strutture residenziali per anziani..; visita Oasi WWF..
L’economia circolare al tempo dei nonni sull’importanza del riuso, si pensi a dare vita a beni per
dare origine a nuova risorsa es. vedi riutilizzo alimenti, abiti 

Modalità: didattiche laboratoriali,  esperienziali  per  scambiarsi  conoscenze  e  competenze  su  lavori  tra
passato e presente, tecnologie, ambiente. Potrebbero essere coinvolte associazioni ambientaliste, Centro
Servizi per il Volontariato e le nostre di volontariato Auser Anteas Ada,  i/le nonni/e nella veste di testimoni
su come ci si prendeva cura dei territori…


