SCHEMA CURRICULUM VITAE EUROPEO

professionali oggetto dello studio

Titolo tesi

Votazione

Titolo di specializzazione

'Data

Nomie ¢ tipo di istituto di istruzione

Titolo conseguito
Votazione

L% DICHIARAZIONE Sostitutiva di atto di notorietd ai sensi det DPR n.445/2000 |
INFORMAZIONI PERSONALI
Nome CEDRONE DONATELLA
CONSULENTE SOCIO-PEDAGOGICO, FAMILIARE E SCOLASTICO
SPECIALIZZATA IN COUNSELING RELAZIONALE
Residenza
Indirizzo studio
Telefono
Nazionalita
Data di nascita
Codice Fiscale
P.IVA 01895150439
Sito web www.donatellacedrone.it
Associazione di categoria  Associazione Counselor Professionisti iscrizione n. 43
Albo Iscritta all’albo degli Educatori Socio-Pedagogici delle Marche
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Data 11/04/2001
- Nome e tipo di istituto di istruzione  Universita degli Studi di Camerino
Titolo tesi  Tesi di Laurea in sociologia del diritto: “La costruzione giuridica dei ruoli sociali di marito e
moglie: permanenze e mutamenti.”
Votazione 100/110
Titolo conseguito Laurea in Scienze Politiche (vecchio ordinamento)
Data 16/04/2021
Nome e tipo di istituto di istruzione  Universita degli Studi di Macerata
Titolo tesi  Tesi di Laurea in storia contemporanea: “Eglantyne Jebb e le origini di Save The Children”
Votazione = 105/110
Titolo conseguito Laurea in Scienze del’Educazione e della Formazione
Data  20/09/2009
Nome e tipo di istituto di istruzione  Scuola Transteorica di Counseling Relazionale Prevenire & Possibile - Via Romana 1198 - Lucca
Principali materie / abilita iologi sociologia dei gruppi, sociologia della salute, sociologia dell’organizzazion;

Area sociologica ¢ relazionale:
sociologia rdmona]e sociologia della famiglia

1 i pcdagogla dell’orientamento, tecniche dello sviluppo educativo, scienza *
dell’educazione, tecniche di comunicazione educativa, teoria dell’apprendimento
Area psicologica; psicologia generate trans teorica, psicologia dello sviluppo, dei processi cognitivi ¢ delle
personalita, psicologia clinica, psicologia relazionale trans teorica, psicologia dell’orientamento
mmwﬁm educazlonc ai valon, alla pace al dlalogo mterculmmle c mtenehgsoso

ﬁsxologla u.mnm, mppono medsco-pwenw bmcnergeuca

Tecniche di counseling: tecnica dello sviluppo educativo; coaching e tecniche motivazionali, tecniche della
conduzione dei gruppi, ooumclmg alla famiglia, counseling all’infanzia, counseling nell’adolescenza,
counseling aziendale ed ecopomico.

Tirocini specifici relstivi ad ogpi arca sopra elencata.

Tesi di Diploma in counseling educativo “Ruolo del counselor in setting di tutor. Tutoring e
comunicazione educativa”

30730
Diploma di specializzazione triennale di Counselor Relazlonale

20/07/1993
Istituto Tecnico Commerciale “A. Gentili” Macerata

_Diploma di Ragioneria

36/60 .



ATTIVITA’ LAVORATIVE

Dal gennaio 2010

Attivita privata di counseling educativo, familiare e scolastico anche in
collaborazione con enti ¢ istituti scolastici.

Dal 2016 attivita privata presso il mio studio professionale

INCARICHI1 D1 DOCENTE, FORMATORE E RICERCATORE

Data
Incarico
Discipline
Lezioni di

Istituto di formazione

Data
Incarico
Discipline
Lezioni di

Organizzato da
Data
Incarico

Discipline
Lezioni di

Organizaato da

" Data
Incarico

Discipline
Lezioni di
Organizzato da

Data
Incarico

Laboratori
Lezioni di

Organizzato da

Data
Incarico

Ente

2010/2011/2012/2013

Docente (ore complessive 60)

Scienza dell’Educazione — Area Pedagogica e/o dello Sviluppo

Forme mentali e Stili di Apprendimento, Comunicazione Educativa e didattica - Tecniche.
relazionali e stili educativi

Libera Universita de counseling - Scuola di counseling relazionale Prevenire & Possibile

Marzo 2023
Formatore: Corso di Formazione e Aggiornamento per Insegnanti
Scienza dell’Educazione — Area Pedagogica /o dello Sviluppo

Strumenti di Osservazione delle Personalita dei bambini e Comunicazione educativa e didattica
efficace
Ufficio scuola e insegnamento — Diocesi di Macerata - Macerata

Ottobre 2013

Formatore: Progetto SPAVALDO MA FRAGILE 2 - viaggio alla scoperta de! mondo di un
adolescente

Scienza dell’Educazione — Area Pedagogica ¢/o dello Sviluppo

Lo studio efficace: impariamo ad imparare — stili di apprendimento e comunicazione educativa e
didattica efficace
Centro Giovanile L’ Impronta ~ Ascoli Piceno

Settembre 2012

Formatore: Progetto SPAVALDO MA FRAGILE 1 . viaggio slla scoperta del mondo di un
adolescente

Scienza dell’Educazione — Area Pedagogica e/o dello Sviluppo

Progettare il recupero scolastico — Comunicazione Educativa e Stili comunicativi

Centro Giovanile L.’Impronta — Ascoli Piceno

12/13 febbraio 2011 T '
Formatore: Convegno Nazionale di Counseling Relazionale “La Saggezza di Prevedere il
Coraggio di Prevenire” ‘ -

La Prevenzione delle Difficolta nello Studio -
1l disagio relazionale giovanile.
Prevenire ¢ sviluppare intelligenze e senso di responsabilita.
Forme mentali e stili di apprendimento.
Comunicazione educativa e tecniche relaaionali.
Libera Universita di Counseling e Associazione Counselors Professionisti — Patrocinio del
Comune di San Giovanni Valdamo (AR) e della Provincia di Arezzo.

2011/2013
Ricereatrice

Sviluppo questionario di counseling economico, interviste per raccolta ed elaborazione di dati,
colloqui di counseling relazionale su stili di vita e crisi economica.
Scuola di counseling relazionale Prevenire ¢ Possibile



INCARICHI DI ESPERTO IN: .

PREOGETTI D1 ORIENTAMENTO SCOLASTICO, STILI DI APPRENDIMENTO E METODO DI STUDIO
EFFICACE, SPORTELLO D] ASCOLTO EDUCATIVO E SCOLASTICO PER INSEGNANTI, STUDENTI E
FAMIGLIE

Data
Incarico

Istituto scolastico

Data
Incarico

Istituto scolastico

novembre 2021/maggio 2022

Esperto a contratto di prestazione d”opers (70 ore)

Laboratori su stili di apprendimento e metedo di studio efficace, orientamento scolastico
formativo, sportello allo studio per insegnanti, studenti e famiglie.

Interventi in classe per miglioramento.del clima di classe e individuazione strategie

comunicazione efficace insegnanti.
Scuola secondaria di primo grado classi prime, seconde, terze medie.
Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc)

febbraio/aprile 2018

Es| 2 a (30 ore)

Progetto ©+ PON. FSE 10.1.1°-FSEPON-MA2017-9

“Poniamo il caso che la scuola cominci a piacermi: Logicamente” Laboratori educativi al fine
di stimolare i bambini al ragionamento logico deduttivo, creativo espressivo, narrativo-
descrittivo. Scuola primaria classi quarte e quinte "

. Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc)

Data marzo/maggio 2018
Incarico 0 0 a (30 or¢)
" Progetto PON.FSE 10.1.1A FSEPON-MA2017-9
“Poniamo il caso che la scuola comincia piacermi: Liberamente: laboratorn sugli stili di
apprendimento e metodo di studio efficace™
Scuola secondaria primo grado classi prime e seconde
Istituto scolastico Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc)
Data Dicembre 2018/gennaio 2019
Incarico Esperto a contratto prestaziope (15 ore)
Progetto  Progetto PONFSE10.1.6° FSEPON-MA 2018/10
“Barra dritta per non perdere la bussola™ Laboratori di orientamenta scolastico formativo.
Scuola secondaria primo grado classi terze R ST
Istituto scolastico Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc)
Data  marzo/maggio 2019
Incarico 2 contratto Zi (15 ore)
Progetto  Progetto PONFSE 10.1.6A-FSEPGON-MA-2018/10
Istituto scolastico  “Barra dritta non perdere la bussola” Laboratori sugli stili d1 apprendimento e oncntamento
: scolastico
Scuola secondaria primo grado classi prime e seconde
Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mg)
Data  novembre2019/febbraio 2020 Y
Incarico (30 ore)
Progetto  Sportello scolastico: insegnanti, studenti e famiglie
Istituto scolastico ~ Scuola secondaria primo grado
Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc)
Data  gennaio/febbraio 2018
Incarico Esperto a contratto prestazione d’opera (12 ore)
Progetto  Laboratori di grientamento scolastico formativo
Scuola secondana.dl.pnmo grado classi seconde e terze
Istituto scolastico Comprensivo Don Bosco Tolentino (MC)
Data giugno/luglio 2013 al giugno/lnglio 2019
Incarico  Esperto a i col ion
Progetto  “A spasso nel tcmpo” Laboratori educativi su stili di apprendlmento e attivitd di movimento
orientati al potenziamento metacognitivo
Ente  Palestra Flexus — Centro Sportivo ~ Tolentino (MC)



Data novembre/dicembre 2016
Incarico  Esperto Coungelor Educativo
laboratori di lettura ad alta voce e laboratori su acquisizione della consapevolezaa del proprio
corpo con bambini 3 — 5 anni.
Qbiettivi; stimolare il bambino all’ascolto attivo e alla comprensione delle storie e alla
consapevolezza del proprio corpo attraverso la partecipazione alle attivita proposte.
Istituto scolastico Comprensivo Vincenzo Monti — Scuola dell’Infanzia Arcobaleno — Pollenza (MC)

Data  Anno scolastico 2013/2012/2013/2014/2015
Incarico erto all’ jone sco
Progetto “Una scuola per tutti” Percorsi educativo-didattici realizzati con il contributo
dell’ Ambito Territoriale X VI, destinato a ridurre le difficolta didattiche degli alunni con
cittadinanza italiana e non dei tre ordini di scuola degli Istitati Comprensivi del Territorio della
Comunitid Montana dei Monti Azzurm di San Ginesio.

lstituto scolastico. i Sresivi del territorio délla Cominith Montana dei Monti Azl di San Ginesio (MC)

Data novembre 2011/maggio2012
Incarico n: relazionale,

ervisore d’aula e Coordinatrice delle attivitd di formazione de] progetto

Progetto  “) guardiani del sorfiso” presso Centro Diurno ‘Arancia Tolentino (MC)
Ente finanziatore  Centro Servizi per il Volontariato MC
Temi trattati  Gestione della relazione genitori/figli, gestione dello stress personale e di gruppo, comunicazione
educativa, tecniche relazionali.

Data novembre 2012
Incarico  Esperto a contratto prestazione d’opesa (20 ore)
Laboratori  Laboratori di Orientamento scolastico formativo classi terza media
Istituto scolastico Comprensivo N. Strampelti Castelraimondo (MC)

PUBBLICAZIONI D. Cedrone “Cosa ¢ un orientatore” in L. Barbagli (a cura di), “Counseling di orientamento
Edizioni Prevenire & Possibile, 2007
Collaborazione al “Dizionario Essenziale di Counseling Relazionale e Personologico” staff
Prepos (a cura di), edizioni Montag 2012, coltana Libera Universita del counseting

CAPACITA’ RELAZIONALI E

DI COLLABORAZIONE Esperta in tecniche di comunicazione per la diminuzione dei conflitti, esperta gestione
strategica della comunicazione per il miglioramento delle relazioni, esperta in problem solving e tecniche di copduzione dei gruppi,
esperta coordinamento lavoro in team e organizzazione progetti, capacisi di collaborare e lavorare in gruppo, capacita adeguamento in
ambienti multiculturali. ' _

PATENTE TEPO B

Pollenza, 26 marzo 2024

: In fede,
Dott.ssa Donatella Cedrone.



