
 

SCHEMA CURRICULUM VITAE EUROPEO 
DICHIARAZIONE Sostitutiva di atto di notorietà ai sensi del DPR n.445/2000 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome CEDRONE DONATELLA 
CONSULENTE SOCIO-PEDAGOGICO. FAMILIARE E SCOLASTICO 

SPECIALIZZATA IN COUNSELING RELAZIONALE 

Residenza 
Indirizzo studio 

Telefono 

Nazionalità 
Data di nascita 
Codice Fiscale 

P. NA 0l89SJS0439
' 

Sito web www.donatellacedrone.it 
Associazione di categoria Associazione Counselor Professionisti iscrizione n. 43 

Albo Iscritta all'albo degli Educatori Socio-Pedagogici delle Marche . 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Data I 1/04/2001 
· Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli Studi di Camerino

Titolo tesi Tesi di Laurea in sociologia del diritto: "La costruzione giuridica dei ruoli sociali di marito e 
moglie: permanenu e mutamenti. '' 

Votazionè 100/llO 
Titolo conseguito Laurea in Scienze Politicbe(veccbio ordinamento) 

Data 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Titolo tesi 
Votazione 

ntolo conseguito 

16/04/2021 
Università degli Studi di Macerata 
Tesi di Laurea in storia contemporanea: "Eglantyne Jebb e le origim di Save The Children" 
tOS/110 
Laurea in Scienze dell'Educazione e della Formazione 

Data 20/09/2009 
.Nome e tipo di istituto di istruzione 

Principali materie I abilità 
profcssi<mali oggetto dello studio 

Titolo tesi 

Votazione 

Scuola Transtcorlca di Counseling Relazionale Prevenire è Possibile - Via Romana 1198 • Lucca 
Area sociotQiica e rc!azjonalc: sociologia dei grupp� sociologia della salute, sociologia dell'organizzazionç; 
sociologia relazionale, sociologia della famiglia 
Area pedagogica e dello syjluppo; pedagogia dell'orientamento, tecniche dello sviluppo educativo, scienza 1
dell 'educa:ziooe, 1ecnicbe di comunicazione educativa, teoria dcli �apprendimento 
Area psico!Q&ica: psicologia generale trans teorica, psicologia dello sviluppo, dei processi cognitivi e delle 
personalità, psicologia clinica, psicologia relazionale trans teorica, psicologia dell'orientamento 
Area anlroJ!QIQ&ica e filosofica: educaziooe ai valori, alla P!ICC al dialogo inlerculturale e interreligioso; 
Area della mdodologja dcUa ricerca e dell'analisi di qualità. area medico fisiologica: comunicazione, 
fisiologia wna:na, rapportO medico-pazicl\tc, bioenergetica 
Tcmjçbe dj counslioe: tecnica dello sviluppo educativo; coaching e tecniche motivaziollalì, tcaiiche della 
conduziooo dei gn,ippi, coumcling alla fllmiglia, counseling all'infanzia, oounseling ncll'adolesoenza, 
counseling aziendale ed economico. 
Tirocini specifici relativi ad ogni area sopra elencata. 
Tesi di Diploma in counseling educativo ''Ruolo del counselor in setting di tutor. Tutoring e 
comunicazione educativa" 
30/30 

Titolo di special�one Diploma di specializzazione triennale di Counselor Relazionale 

. Data 20/07 /I 993 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

Titolo conseguito 
Votazione 

Istituto Tecnico Commerciale "A. Gentm•• Macerata 
. Diploma di Ragioneria 
36/60 , 



ATTIVITA' LAVORATIVE Dal gennaio 20!0 
Attività privata di còunseling educativo, familiare e scolastico anche in 
collaborazione con enti e istituti scolastici. 
Dal 2016 attività privata presso il mio studio professionale 

INCARICHI-DI DOCENTEt FORMATORE E RICERCATORE 

Data 2010/20ll/201212013 
Incarico � (ore complessive 60) ' 

Discipline Scienz.a dell'Educazionè-Area Pedagogica e/o dello Sviluppo 
Lezioni di Forme mentali e Stili di Apprendimento, Comunicazione Educativa e didattica - Tecniche. 

relazionali e stili educativi 
Istituto di fonnazione Libera Università del counseling - Scuola di counseling' relazionale Prevenire è Possibile 

Data Mano 2023 
Incarico Formatore: Cono di Formazione e.Aggiornamento per Insegnanti 

Discipline Scienm dell'Educazione -Area Pedagogica e/o dello Svilul'l)O 
Lezioni di Strumenti di Osservazione delle Personalità dei bambini e Comunicaiione educativa e didattica 

efficace 
Organiu.ato da Ufficio scuola e insegnamento - Diocesi di Macerata·� Macerata 

Data Ottobre 2013 
Incaricò Formatore: P�i,tto .SPAVALDO MA FRAGILE l - viaggio alla ·scoperta del mondo di un 

adolescente 
Discipline Scienza dell'Educazione -Area Pedagogica e/o dello Sviluppo 
Lezioni di Lo studio efficace: impariamo ad imparare - stili di apprendimento e comunicazione educativa e 

didattica efficace 
Organizzato da Centro Giovanile L'Impronta =AsCQli Piceno 

Data Settembre 2012 
Incarico F2matore: Progetto SPAVALDO MA FRAGÌLE 1 • viaggio alla scoperta del mondo di un 

adolescente 
Discipline Scienza deÌl'Educazione -Area Pedagogica e/o dello S,Viluppo 
Lezioni di Progettare il recupero scolastico:... Comunicazione Educativa e Stili comunicativi 

Organizzato da Centro Giovanile L'Impronta -Ascoli Piceno 

Data 12/13 febbraio.2011 
I: ' 

Incarico 

Laboratori 
Lezioni di 

Organizzato da 

Data 
Incarico 

Ente 

Formatore: Convegno Nazionale di Co11nseling Relazionale .. La Saggezza di Prevedere li . 
Coraggio �i Prevenire" - . 
La Prevenzione delle Difficoltà nello Studio · 
Il disagio relazionale giovanile. 
Prevenire è sviluppare intelligenze e senso di responsabilità. 
Fonne mentali e stili di apprendimento, 
Comuni<:11.ZiQn<: ed.U.<:IWV!l e te.çJ1J®� relazion�i. 
Libera Università di Counselittg e Associazione Counselors Professionisti - Patrocinio del 
Comune di_ San Giovanni Valdamo (AR) e della Provincia di Arezzo. 

2011/2013 
Ricercatrice 
Sviluppo questionario di counseling economico, interviste per �lta ed elaborazione di dati, 
colloqui di counselìng relazionale su stili dì vita e crisi economica. 
Scuola di counseling relazionale Prevenire è Possibile 



• J 

�CARICHI DI ESPERTO IN: . . . 
PREOGETTJ DI ORIENTAMENTO SCOLASnco, STILI Dl APPRENDIMENTO E METODO DI STUDIO 
EFFICACE, SPORTELW DI ASCOLTO EDUCATIVO E SCOLASTICO PER INSEGNANTI, STUDENTI E 
FAMIGLIE 

Data novembre 2021/maggio 2022
Incarico Esperto a contratto di presutione d'oPWt (70 o're)

Laboratori su stili di apprendimento e metodo di studio effi�, orientamento scolastico
foi:mm.ivo, sportello allo studio per insegnanti, studenti e famiglie. 

1iiterveiiti in classe per miglioramento. del clima di élasse e individuazione strategie
comunicazione efficace insegnanti. 
Scuola secondaria di primo grado classi prime, seco,nde, tene mediè.

Istituto scolastico Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc) 

Data febbrai.o/aprile 2018
Incarico Esperto a çopttattg sii prptazio11e d'opera (30 ore)

Progetto PON. FSE IO.l.1°-FSEPON�MA2017-9 
"Poniamo il caso che la scuola cominci a piacermi; Logicamente" Laboratori educativi al fine
di stimolare i bambini al ragionamento logico deduttivo, creativo espressivo, nerrativo-
descrittivo. SèUola primaria classi quarte e quinte : · t

Istituto scolastico. Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc) 

Data marm/magglo 2018 ·
Incarico Esperto• çontratto prestazione d'opera (30 ore)

· ProgettoPON.FSE 10.l.lAFSEJ>ON-MA.2017-9 
"Poniamo il caso. che la scuola Còminci a piacermi: Liberamente: laboratori sugli stili di
apprendimento e metodo dl studio efficace" 
Scuola secondaria primo grado classi prime e �.conde

Istituto scolastico Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche (Mc)

Data
Incarico
Progetto

Istituto scolastico

Data
Incarico
Progetto

Istituto scolastico

Data
Incarico
Progetto

Istituto scolastico

Dicembre 2018/gennaio 2019
Esperto• contratto prestadope (15 ore)
Progetto PONFSEl0.1.6° FSEPON•MA 2018/10
"Barra dritta per non perdere la bussola" Laboratori di•orientamento scplastico formativo.
Scuola secondaria primo grado èlassi terze
Comprensivo T� VenttJr! c,ii San Severino Marche (Mc)

marzo/maggio2019
Esperto• contratto pnstazloge d'opera (15 ore)
Progetto PONFSE 10. l.6A·FSEPON-MA-2018/10
"Barra dritta non perdere la bussola" Laboratori.suglì stili di apprendimento e orientamento
scolastico · . 

Scuola secondaria primo grado classi prime e seconde
0;,mp��VQ Taçchi Ventwi 4i �� �V(n[JQ Mlsll'çhe (Mç)

novembre2019/febbraiò 2020'
Esee,tg a contratto prestazione d'opera (30 ore)
Sportello scolastico: insegnanti, studenti e famiglie
Scuola secondaria primo grado
Comprensivo Tacchi Venturi di San Sev�o M�e (Mc)

Data gennw.o/febhniio ZO 18
lncarico
Progetto

Istituto scolastico

Data
Incarico

Progetto

Ente

E,,perto a çogtratto prestazione d'opera (12 ore)
Laboratori di -•o scolastico fonnativo 
Scuola secon ìcll rimo grado classi seconde e terze
Comprensivo Don Bosco Tolentino (MC)

giugno/luglio 2013 al giugno/luglio 20 I 9
Esperto • contratto di collaborazione
"A spasso nel tempo" Laboratori e<lucativi su stili di apprendimento e attività di movimento
orientati al potenziàtnento mttacognitivo 
Palestra Flexus - Centro Sportivo -:-T.olentino (MC)

7 



, 

 

Data 
Incarico 

Istituto scol�ço 

Dati! 
Incarico 

'Istituto scolastico 

Data 
Incarico 

Frog�to 
Ente finanziatore. 

Temi trattati 

Data 
Incarico 

:t,aboràtori 
Istituto scolastico 

PUBBLICAZiONI 

CAPACITA' RELAZIONALI E 

novembre/dicembre 2016 
Esperto Counselor Educativo 
laboratori di lettura ad alta voce·e laboratori su acquisizione della consapevolezza del proprio 
corpo con bambini 3 - 5 anni. 
Obiettivi: stimolare il bambino all'ascolto attivo e alla comprensione delle storie e alla 
consapevolezza.del proprio corpo attraverso la _partecipazione alle attività proposte. 
Comprensivo Vincenzo Mo�ti - Scu9Ja dell'Infanzia Arcobaleno - Pollenza (MC) 

Anno scolastjco 2011/2012/2013/2014/2015 
Esperto all'Integrazione scolastica 
Progetto "Una scuola per tuttr• Percorsi educativo-didattici realizzati con il contributo 
de11' Ambito Territoriale XVI, destmato ari� le difficoltà didattiche degli al�i con 
cittadinllllZ8 italiana e non dei tre ordini di scuola degli Istituti Comprensivi del Territorio della 
Comunità Montàna dei Monti Azzurri di San Ginesìo. 
Compresivi del territorio della Comunità Montana dei Monti Azzurri di Sail Ginesio.(MC) 

novembre 201 J/maggio2012 
, Counselor relazionale.· 

Supervisore d'aula e Coordinatrice delle attfyità di formazioni del progetto 
"I guardiani del sorriso" presso Centro Diurno Arancia T.olèntino (MC) 
Centro Servizi per il Volontariato MC 
Gestione della relazione genitori/figli, gestione dello stress personale e di gruppo, comunicazione 
educativa, tecniche relazionali. 

novembre 2012 
Esperto a contratto prestazione d'oDeNl (20 ore) 
Laboratori di Orientamento scolastico fonnativo d'assì terni media 
Comprensivo R. StraTiT°pelti Castelraimondo (Mè) 

D. Cedrone "Cosa è-un orientatore" in L. 8arb11gli (a cura di), "Counseling di orientamento
Edizioni Prevenire è Possibile, 2007
Collaborazione al "Dizionario Essenziale di Counseling Relazionale e Personologico" staff
PreJ>os éa cura di), edizioni Montag 2012, collana Lìbera Università del counseling

DI COLLABORAZIONE Espèrta in tecniche di comunicazione per la diminuzione dei conflitti, esperta gestione 
strategica della comunicazione per il miglioramento delle relazi<>ni, esperta in problem !!()lving e tecniche 'di COQduzione dei gruppi, 
esperta coordinamento lavoro in team e organizz.azione progetti, capacità di collaborare e lavorare in gruppo, capadtà adeguamento in 
IIJJlbienti multjculturali. · 

PATENTE TIPO B 

Pollenza, 26 mano 2024 

. In fede, 
Pott.ssa Donatella Cedrone. 


