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Cari alunni e care alunne,

negli ultimi tempi si sente sempre più spesso parlare di Intelligenza Artificiale, o “IA”. Forse avete già usato

strumenti come  ChatGPT, Copilot,  Gemini,  o altri  programmi che aiutano a scrivere testi, trovare idee,

correggere errori o fare disegni con l’aiuto del computer.

Queste tecnologie possono essere  molto utili se usate nel modo giusto. Ma, come tutte le cose potenti,

vanno usate con attenzione e responsabilità, soprattutto a scuola.

Per questo motivo, la scuola ha deciso di dare alcune regole chiare e semplici per aiutare tutti a usare l’IA in

modo corretto.

COSA E’ PERMESSO FARE

 Puoi usare questi strumenti a casa, se ti aiutano a studiare meglio o a capire qualcosa che non ti è

chiaro.

 Se vuoi usarli per fare una ricerca o esercitarti, puoi farlo, ma ricorda sempre: non è il computer a

dover fare il lavoro al posto tuo.

COSA NON SI PUO’ FARE

 Non puoi usare l’IA per fare un compito o un elaborato  che ti è stato assegnato da un insegnante,

a meno che l’insegnante stesso te lo abbia chiesto.

 Se hai usato uno strumento di IA per aiutarti in un elaborato assegnato dal docente,  devi dirlo

chiaramente.

 Non è mai permesso usare l’IA per farsi fare un compito da consegnare per il voto.

 NON devi mai inserire i tuoi dati personali negli strumenti di IA. I dati personali sono tutte quelle

informazioni che riguardano te, come: 

 Il tuo nome e cognome
 Il tuo indirizzo di casa

M
C

IC
82

50
07

 -
 A

14
55

B
8 

- 
R

E
G

IS
T

R
O

 P
R

O
T

O
C

O
LL

O
 -

 0
00

43
59

 -
 1

7/
04

/2
02

6 
- 

I.1
 -

 U

http://www.icdellarobbia.edu.it/
mailto:mcic825007@pec.istruzione.it
mailto:mcic825007@istruzione.it


 Il numero di telefono tuo o dei tuoi genitori
 La tua data di nascita
 Il nome della tua scuola o classe
 Foto in cui si vede il tuo viso
 Qualsiasi altra informazione che può far capire chi sei

 Non devi mai scrivere negli strumenti di IA informazioni sui tuoi compagni , come i loro nomi, dove

abitano, o altre cose che li riguardano.

 Non devi condividere foto di te stesso, dei tuoi amici, della tua famiglia o della scuola con questi

programmi.

COSA SUCCEDE SE NON RISPETTI QUESTE REGOLE

Se usi questi strumenti in modo scorretto, è come se copiassi da qualcun altro. E questo è contro le regole

della scuola. In questi casi, l’insegnante può:

 darti un nuovo compito da rifare;

 abbassare il voto;

 oppure, nei casi più gravi, segnalare l’accaduto con un richiamo disciplinare.

Se inserisci dati personali tuoi o di altre persone negli strumenti di IA, stai commettendo un errore grave
che può mettere in pericolo la privacy e la sicurezza di tutti.  I tuoi dati personali sono preziosi e privati.
Quando  li  inserisci  in  un  programma  di  intelligenza  artificiale,  queste  informazioni  potrebbero  essere
salvate e usate senza che tu lo sappia. È come dare le chiavi di casa a uno sconosciuto:  non è mai una
buona idea!
Per questo è  molto importante non condividere mai queste informazioni con l'IA, proprio come non le
condivideresti con estranei.
Se ti accorgi di aver fatto questo errore,  non aver paura:  parla subito con un insegnante o con i tuoi
genitori. Ti aiuteranno a capire come proteggere meglio le tue informazioni in futuro.

LA VERA INTELLIGENZA SEI TU

L’Intelligenza Artificiale è una  macchina che imita l’intelligenza umana,  ma  non può capire,  pensare o

imparare  davvero.  Solo  voi  potete  farlo,  con  le  vostre  idee,  i  vostri  errori,  i  vostri  pensieri.  Usare  la

tecnologia non significa smettere di impegnarsi, ma imparare a scegliere gli strumenti giusti, con l’aiuto dei

vostri insegnanti e della scuola.

Nei prossimi mesi parleremo insieme di questi argomenti. Intanto, vi chiediamo di non usare strumenti di

IA a scuola o per i compiti, se non su richiesta del docente.

Contiamo sul vostro senso di responsabilità e sulla voglia di imparare in modo onesto.

Il gruppo di lavoro per l’introduzione dell’IA

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Filomena Maria Greco
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