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 Oggetto: Istituzione prima Rete SPS Marche detta " Rete marchigiana delle Scuole che Promuovono 

Salute- USR Marche, Usp AN,Ap,MC,PU, Agenzia regionale Sanitaria Marche Azienda sanitaria 

territoriale della Regione Marche. 
 

“ L’Ufficio Scolastico Regionale per le Marche, gli Uffici scolasti provinciali ambito An,Ap,MC,PU, l’Agenzia 

Regionale Sanitaria della Regione Marche, le Aziende sanitarie territoriali della Regione Marche”, istituiscono la 

prima “Rete di Scuole che Promuovono Salute (Rete SPS)” denominata "Rete marchigiana delle Scuole che 

Promuovono Salute”, con l’obiettivo di coinvolgere gli istituti scolastici di ogni ordine e grado nella realizzazione 

di azioni di promozione della salute integrate nell’attività didattica. 

Tali finalità trovano fondamento: 

o nell’art. 32 della Costituzione, che riconosce e tutela la salute come diritto fondamentale dell’individuo e 

interesse della collettività; 

o nella modifica all’art. 33 della Costituzione, che valorizza l’attività sportiva quale strumento educativo e 

sociale, promuovendo il benessere psicofisico in tutte le sue forme; 

o nel Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025, approvato con Intesa Stato-Regioni del 06.08.2020 e 

del 05.05.2021, che declina visione, principi e obiettivi nel “Piano Regionale della Prevenzione Marche 

2021-2025” (DGR n. 1640/2021). 

Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche di ogni ordine e grado statali e paritarie della 

Regione Marche  

LORO PEO 

Alle Funzioni Strumentali e ai Docenti Referenti per l’Educazione alla salute per il tramite 

dei Dirigenti Scolastici 

Ai Docenti referenti di Educazione alla salute  per il  tramite dei loro Dirigenti Scolastici  

All’ Agenzia regionale Sanitaria Regione Marche 

Settore Prevenzione e Promozione della salute nei luoghi di vita 

Al Dirigente Dott. Fabio Filippetti regione.marche.ars@emarche.it   

ars.funzione.sanitapubblica@regione.marche.it   

laura.belardinelli@regione.marche.it 

Al UOSD Promozione Educazione Alla Salute (PEAS)- Dipartimento di Prevenzione 

Dott.ssa Maria Grazia Mercatili  

Dott.ssa Giulia Del Vais 

Dott. Daniele Luciani 

Z13peas@sanita.marche.it  

Ai Dirigenti Ambiti territoriali Ufficio III – IV – V- VI LORO PEO 

Al Coord Regionale per l’Educazione alla Salute  

Prof.ssa Margherita Rigillo 

margherita.rigillo@scuola.istruzione.it   

Al Referente EFS e salute AN 

Prof.ssa Margherita Rigillo  

margherita.rigillo@scuola.istruzione.it 

Referente Territoriale   EFS e salute AP Prof.ssa Sara Polini 

sara.polini@scuola.istruzione.it 

Referente Territoriale   EFS e salute MC Prof.ssa Monica Verrocchio  

monica.verrocchio@scuola.istruzione.it 

Referente Territoriale   EFS e salute PU Prof.ssa Elena Damiani 

elena.damiani@scuola.istruzione.it 

All’ Ufficio Comunicazione USR Marche    uffcomunicazione.usrmarche@istruzione.it  
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Il documento interministeriale tra “Ministero della Salute” e “Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della 

Ricerca”, formalizza il modello di governance intersistemica tra Scuola e Sistema Sociosanitario, denominato 

“Indirizzi di policy integrate per la Scuola che Promuove Salute” (Accordo Conferenza Stato-Regioni del 

17.01.2019), in linea con l’approccio globale raccomandato dall’Organizzazione Mondiale della Sanità(OMS) e 

perseguito dalla School for Health in Europe Network Foundation. 

La promozione della salute rappresenta un obiettivo strategico richiedente un’azione sinergica e un percorso 

condiviso e continuativo tra Scuola e Sanità che colloca come prioritario il benessere di studenti e famiglie e 

dell’intera comunità scolastica. Le iniziative e le azioni della Rete, sostenute dalle Aziende Sanitarie Territoriali 

e orientate dal ” Documento Pratiche Raccomandate” e dall’Advocacy” che si allegano, mirano a rafforzare 

competenze e consapevolezza di promozione e prevenzione della salute , trasformando la scuola in un luogo dove 

crescere sani e consapevoli. 

La Rete SPS della Regione Marche, costituisce una solida alleanza tra i diversi Enti impegnati nella 

promozione della salute, individuando la scuola come contesto privilegiato per lo sviluppo di conoscenze, abilità 

e abitudini necessarie a vivere in modo salutare e attivo anche in età adulta. Le scuole aderenti si impegnano a 

diventare “ambienti favorevoli alla salute” attraverso azioni evidence-based negli ambiti: 

o Educativo-formativo: attività curricolari e sviluppo delle life skills; 

o Sociale: ascolto, collaborazione e partecipazione attiva; 

o Organizzativo: mense di qualità, frutta a merenda, pedibus e percorsi ciclabili casa-scuola, attività fisica 

curriculare ed extracurriculare, ambienti liberi dal fumo. 

Ciascun Istituto, con il contributo di Dirigenti, docenti, studenti, personale ATA e famiglie, diventa 

protagonista di un cambiamento culturale, nell’adottare comportamenti salutari e stili di vita sani che 

rappresentano un investimento per il futuro della nostra comunità, con l’obiettivo comune di  fare della salute un 

valore condiviso e radicato nella vita scolastica. 

In tale ottica, si ratifica l’elenco delle istituzioni scolastiche della Regione Marche aderenti alla prima Rete di 

Scuole che Promuovono Salute (Rete SPS), denominata “Rete marchigiana delle Scuole che Promuovono 

Salute”. 

Si ringrazia per la collaborazione e per l’impegno condiviso nella tutela e promozione della salute, bene 

primario e diritto fondamentale di ciascuno. 
 Allegati n.3 
-Advocacy AOODRMA n.34875.02-12-2025 

-Documento Regionale di Pratiche Raccomandate per la Promozione e l’Educazione alla Salute nella Regione Marche a.s.2025-26 AOODRMA34877.02-12-2025 
-Elenco Istituti  Rete marchigiana delle Scuole che Promuovono Salute AOODRMA n.36453.17-12-2025 (1) 

 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Coord.reg. EFS Margherita Rigillo L.190/2014 art.1 comma 328    margherita.rigillo@istruzione.it   
Ref. Territoriale EFS AN Margherita Rigillo margherita.rigillo@scuola.istruzione.it 
Ref. Territoriale EFS AP-FM Sara Polini sara.polini@scuola.istruzione.it   

Ref. Territoriale EFS MC Monica Verrocchio monica.verrocchio@scuola.istruzione.it    

Ref. Territoriale PU per l’EFS Prof.ssa Elena Damiani elena.damiani @scuola.istruzione.it   
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