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Avviso n. 47 San Severino Marche, 1i 26/09/2025
Ai Genitori e agli Studenti
del Personale della scuola

OGGETTO: Inizio attivita pratica di scienze motorie e sportive per tutte le classi, presso la Palestra
ITTS, il Palazzetto dello sport “A. Ciarapica” e strutture sportive.

Si comunica che da LUNEDI’ 29 SETTEMBRE inizieranno le attivita pratiche di scienze motorie presso
le strutture sportive a disposizione della scuola, per tutte le classi, in base all’orario settimanale.

Le classi delle prime ore si recheranno direttamente dai propri mezzi di trasporto all’ingresso della
nuova scuola, e di seguito accompagnati dal rispettivo docente, si recheranno presso la struttura
designata.

Saranno utilizzate in modo alternato la Palestra ITTS annessa alla scuola e il Palazzetto “A.
Ciarapica”.

Le classi dell’ultima ora usciranno direttamente dalle strutture sportive alle ore 13.35 per raggiungere i
rispettivi mezzi di trasporto.

Per gli spostamenti nelle altre fasce di orario sara attivo il trasporto Contram.

Nel corso della prima settimana tutte le classi sono pregate di attendere, nel cambio ora, I’arrivo del
rispettivo docente di scienze motorie prima di scendere per usufruire del trasporto.

Vista la situazione di cambio sede, in concomitanza della ricreazione si raccomanda agli studenti della
fascia 3° e 4° ora di organizzarsi con la merenda portata da casa in quanto presso le strutture sportive
non si potra acquistare la pizza.

I ragazzi dell’ultima fascia oraria usciranno alle ore 13.35 dalla struttura sportiva in modo da poter
raggiungere a piedi le diverse sedi del trasporto urbano ed extraurbano.

N.B.

- Gli studenti dovranno portare il materiale occorrente per ’attivita sportiva in particolare si raccomanda di
portare scarpette ginniche pulite da cambiare all’interno della struttura (possibilmente con fondo chiaro).
Ciascun studente ¢ tenuto a rispettare le indicazioni contenute all’interno del regolamento specifico allegato
a questa comunicazione.

- Per coloro che non abbiano ancora consegnato il certificato medico per attivita non agonistica preghiamo
le famiglie di provvedere alla celere predisposizione dello stesso necessaria per la partecipazione alle attivita
sportive extra- lezione: tornei, Giochi Sportivi Studenteschi, anche fasi d’Istituto, manifestazioni sportive in
orario extrascolastico.

Sono peraltro valide anche le fotocopie dei certificati per attivita agonistica di qualsiasi sport frequentato, in
corso di validita.

Si allega documento da presentare al medico di famiglia per la predisposizione del certificato medico per
attivita non agonistica in forma gratuita.

11 Dirigente scolastico Prof. Sandro Luciani
Firma autografa ai sensi dell’art. 3,
comma 2, del D.Lgs. N. 39/1993
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REGOLAMENTO SCOLASTICO STRUTTURE SPORTIVE
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Gli impianti sportivi scolastici sono luoghi dove si realizza il riequilibrio tra attivita
motoria e attivita cognitiva.

E il luogo privilegiato di maturazione, dell’apprendimento del rispetto delle regole
che la persona sara chiamata ad osservare nella societa.

La palestra é I’'aula piu grande e piu frequentata della scuola; vi si alternano tutti gli
alunni, per le attivita curriculari e di gruppo sportivo.

Per tali motivazioni si conviene che il rispetto delle regole fondamentali di seguito
citate, e indispensabile per un corretto e razionale uso delle strutture sportive.

Norme generali per gli alunni

Gli studenti devono indossare le scarpe ginniche pulite ed indumenti idonei all’attivita da
svolgere e non devono indossare oggetti che possono diventare pericolosi come orecchini,
collane, ecc. E vietato agli studenti usare gli attrezzi o entrare nella palestra senza la
presenza dell'Insegnante di Scienze Motorie e Sportive.

Tutti gli alunni debbono mantenere un comportamento corretto, evitando eccessi di
qualsiasi tipo, per poter svolgere in modo regolare la lezione. Gli alunni sono invitati a non
portare denaro, orologi ed altri oggetti di valore nella palestra ed in ogni caso a non
lasciarli incustoditi negli spogliatoi.

I docenti non sono tenuti a rispondere di eventuali ammanchi e/o furti di oggetti in
qualsiasi luogo essi vengano depositati.

Eventuali danneggiamenti volontari alla struttura della palestra e delle strutture sportive
utilizzate e/o agli oggetti ed attrezzi saranno addebitati al/ai responsabile/i, oppure
all'intera classe presente quel giorno qualora essi non vengano individuati.

E vietato prendere attrezzature di propria iniziativa senza la preventiva autorizzazione
dell'insegnante. Al termine della lezione gli attrezzi dovranno essere rimessi al loro posto.

E vietato fumare.
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Gli indumenti lasciati negli spogliatoi devono essere riposti in maniera ordinata e lo stesso
luogo deve rimanere pulito (gettare carte ed altro negli appositi cestini). Per cambiarsi e
per l'igiene personale, agli studenti sono consentiti 10 minuti prima dell’inizio della lezione
e 10 minuti prima della fine dell’ora di lezione.

Gli alunni che partecipano alle attivita sportive finalizzate a tornei ed alle varie fasi dei
G.S.S. a livello scolastico devono presentare un certificato medico per "attivita non
agonistiche”.

Gli studenti con problemi di salute devono informare l'insegnante.

Gli alunni che, per motivi di salute, non possono partecipare attivamente alla lezione del
giorno, devono portare una giustificazione. Per periodi prolungati di esonero dalle attivita,
sempre per motivi di salute, si dovra fare richiesta scritta al Dirigente Scolastico
presentando un certificato medico.

Gli studenti esonerati devono comunque presenziare alle lezioni e collaborare con
I'insegnante anche in compiti di giuria e arbitraggio o studio.

E’ vietato utilizzare cellulari durante le lezioni pratiche e teoriche, ad eccezione dei casi
autorizzati dall'insegnante.

Nel corso dell'anno scolastico, a discrezione dell'insegnante, possono essere concessi
esoneri estemporanei e parziali, in caso di improvviso malore da parte dello studente; lo
stesso dovra successivamente presentare la regolare certificazione del medico o della
famiglia come da richiesta. Gli studenti sono tenuti a seguire scrupolosamente le
indicazioni dell'insegnante al fine di evitare qualsiasi incidente.

L'eventuale infortunio, deve essere denunciato verbalmente all'insegnante entro il termine
della lezione o al massimo, il giorno successivo alla lezione.

PER QUESTIONI PRATICHE LA RICREAZIONE PRESSO LE STRUTTURE SPORTIVE E’
POSTICIPATA AGLI ULTIMI 10 MINUTI DELLA 4° ORA.

II DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Sandro Luciani




