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Avviso n.261 San Severino Marche, 1i 18/02/2026

Alla c.a degli Studenti e dei Genitori delle classi quarte e quinte
dei Docenti delle classi quarte e quinte

e del Personale della Scuola

Oggetto: INCONTRO: “CIBO SOTTO LA LENTE: MITI DA SFATARE E SCELTE
CONSAPEVOLI”

Si comunica che nell’ambito dei Progetti “Eco-schools” e “Salute e Benessere”,

per gli Studenti delle classi quarte e quinte, ¢ stato organizzato un incontro dal Tema:
“CIBO SOTTO LA LENTE: MITI DA SFATARE E SCELTE CONSAPEVOLI”

L’incontro si propone di approfondire le caratteristiche di una dieta equilibrata che ¢ alla base di una vita sana.
Relatrice: - Dott.ssa Elisa Pelati Elisa — Dietista Nutrizionista
Gli incontri si terranno presso 1’aula magna dell’Istituto
per le classi quarte VENERDI 27 FEBBRAIO dalle ore 10.15 alle ore 11.15 circa
per le classi quinte GIOVEDI 5 MARZO dalle ore 10.15 alle ore 11.15 circa
Le classi coinvolte, alle 10.10 si recheranno con il docente della 3° ora presso 1’Aula Magna per assistere

all’incontro.

A conclusione dell’incontro gli studenti rientreranno nei rispettivi piani per la ricreazione ed a seguire in classe

per svolgere regolare lezione.

1l Dirigente scolastico Prof. Sandro Luciani
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