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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE DELLA LOMBARDIA
ISTITUTO COMPRENSIVO DI SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
“SIMONA GIORGI”

V. LE BRIANZA N. 14/18 e VIA VENINI N. 80 - 20127 MILANO (MI) Tel. 02/88444663
COD. MECC. MIIC81700R - COD. FISC. 97117370151 - e-mail: MIIC81700R@istruzione.it - MIIC81700R @pec.istruzione.it

PROT. come da DATA:
segnatura
DESTINATARI: Docenti dell'lstituto, Docenti Accompagnatori, Commissione Uscite

Didattiche, DSGA

Oggetto: Adempimenti di sicurezza, procedure di copertura dai rischi e protocolli di vigilanza per
attivita in ambiente acquatico e in altezza (Arrampicatal/trekking... etc)

1. QUADRO NORMATIVO E PREMESSA OPERATIVA

Le uscite didattiche e i viaggi di istruzione comportanti attivita sportive in ambienti complessi (sport
acquatici/vela, arrampicata sportiva indoor/outdoor) rappresentano un valore formativo eccellente, ma
richiedono la massima rigorosita procedurale per la prevenzione dei rischi e la tutela giuridica del personale
docente e dell'lstituzione Scolastica.

Ai sensi della normativa vigente sul dovere di vigilanza (art. 2048 C.C.) e in ottemperanza alle direttive
sulla sicurezza, il docente accompagnatore esercita una funzione di sorveglianza attiva. Tuttavia, per gli
aspetti strettamente tecnico-specialistici (manovre nautiche, assicurazione in parete), la responsabilita
tecnica si trasferisce agli esperti e istruttori abilitati dell'Ente/Societa esterna.

2. ADEMPIMENTI OBBLIGATORI PER | DOCENTI PROMOTORI E ACCOMPAGNATORI

| docenti che organizzano o partecipano ad uscite di questo tipo sono tenuti ad attenersi rigorosamente alla
seguente procedura:

1. Richiesta Regolamento e DVR dell'Ente Esplecatore: Prima della formalizzazione del viaggio, il
docente referente deve acquisire formalmente dall'ente ospitante (Scuola Vela, Associazione Guide
Alpine, Palestra di Arrampicata) la copia del Regolamento Interno di Sicurezza, la certificazione
delle attrezzature (DPI) e la copia della polizza assicurativa RCI.

2. Acquisizione del Consenso Informato Specifico: Non & consentito I'uso del modulo di
autorizzazione generico. | genitori devono firmare il modulo integrato contenente l'informativa
dettagliata sui rischi, la dichiarazione sulla capacita di nuoto (per la vela) e I'impegno all'osservanza
del regolamento da parte dello studente.

3. Rapporto di Vigilanza Ridotto: Data la natura dell'attivita, & fissato un rapporto di
accompagnamento rafforzato (indicativamente 1 docente ogni 8—10 alunni), oltre alla presenza
vincolante di docenti di sostegno dedicati per alunni con disabilita.

4. Raccolta Schede Sanitarie: E obbligo del docente verificare eventuali allergie gravi, patologie
cardiache, epilessia o problematiche che ostacolino I'attivita, consegnando nota sintetica (nel
rispetto della privacy) agli istruttori tecnici.

ASSISTENZA RSPP E CONSULENZA SICUREZZA: Per qualsiasi dubbio di natura procedurale,
chiarimento sulle coperture assicurative o valutazione delle idoneita delle strutture esterne, i docenti sono
tenuti a rivolgersi direttamente al nostro Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP)
d'Istituto prima della presentazione della richiesta del viaggio al Consiglio di Classe.

NOTA BENE: Il mancato rispetto dei DPI (casco protettivo in parete, salvagente in barca) comporta
l'immediata sospensione dell'attivita per il singolo studente o per l'intero gruppo. | docenti devono vigilare
affinché le prescrizioni degli istruttori siano eseguite senza eccezioni.
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VADEMECUM OPERATIVO DI SICUREZZA
Guida sintetica di comportamento e gestione dei rischi per Docenti Accompagnatori

A. QUADRO DELLE COPERTURE ASSICURATIVE (INAIL E POLIZZE INTEGRATIVE)

Per la massima chiarezza gestionale, si precisa |'operativita delle tre garanzie assicurative fondamentali
per queste uscite:
1. Copertura Obbligatoria INAIL:

o Portata: Copre studenti e docenti (in servizio esterno) per gli infortuni derivanti da tutte le attivita
didattiche previste nel PTOF, comprese le uscite in barca o in arrampicata.

o Limiti della garanzia pubblica: L'INAIL tutela l'infortunio fisico della persona (spese sanitarie,
protesi, eventuale invalidita permanente). NON copre la Responsabilita Civile verso Terzi
(RCT/RCO), ovvero i danni materiali o fisici arrecati involontariamente da uno studente a compagni,
terzi o attrezzature della struttura. Inoltre, per gli studenti non eroga indennita per inabilita
temporanea.

2. Polizza Integrativa Privata della Scuola:

« E indispensabile per integrare la copertura INAIL. Garantisce la Responsabilita Civile (RC) per
danni a terzi e rimborsi accessori. Il docente deve verificare con la Segreteria che tale polizza non
contenga clausole di esclusione per sport ad alto rischio o acquatici.

3. Polizza RCI dell’Ente Ospitante / Fornitore:

o Garantisce la copertura dei rischi legati ad eventuali guasti dell'attrezzatura fornita (es. imbraghi,

scafi) o ad errori operativi commessi da guide e istruttori.
B. CHECKLIST SEQUENZIALE PER | DOCENTI

FASE PREPARATORIA (Almeno 15 giorni prima)

Verifica Attestati e Richiedere: Brevetti FIV/FASI/Guide Alpine; Generale
Fornitore Coperture Polizza RCI dell'Ente; Certificazione CE dei DPI

aziendali. In caso di dubbi, sottoporre il materiale

al'RSPP.
Verifica Polizza Accertarsi con la Segreteria che la polizza Generale
Assicurativa Integrativa scolastica copra infortuni e Responsabilita Civile

Scuola (RC) per sport velici o arrampicata.

Consenso Modulistica Far firmare la scheda sulle capacita natatorie e Generale
Informato Genitori liberatoria specifica sui rischi legati

all'altezza/acqua.
FASE IMMEDIATAMENTE PRECEDENTE (24-48 ore prima)
Meteo & Controllo Consultare il meteo ufficiale. In caso di avviso di Vela/

Allerte Bollettino mare mosso, vento forte o temporali, I'uscita va Arrampicata
annullata/rinviata.

Briefing Preparazione Ripassare il regolamento in classe: divieto Generale
Classe Studenti assoluto di iniziative individuali, rispetto delle
guide.

FASE ESECUTIVA (Sul luogo dell'attivita)

Briefing Accoglienza e Esigenza che gli istruttori impartiscano la Generale
Istruttori Regole formazione sulla sicurezza prima di indossare le
attrezzature.
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Check dei DPI  Verifica Vela: Giubbotto di salvataggio allacciato Vela/
Indossamento obbligatoriamente. Arrampicata
Arrampicata: Casco ben allacciato e imbrago
regolato.
Vigilanza Controllo di I docenti non svolgono ruoli tecnici ma controllano  Generale
Attiva Posizione il rispetto della disciplina e I'affiancamento
continuo.

C. PRESCRIZIONI SPECIFICHE PER TIPOLOGIA DI ATTIVITA

1. Uscita Didattica in Barca / Vela
o Obbligo Salvagente: Il giubbotto di salvataggio deve essere indossato da tutti gli studenti prima di
salire sul pontile o sull'imbarcazione e mantenuto per tutta la durata dell'uscita.
o Calzature e Abbigliamento: Scarpe con suola in gomma antiscivolo pulita, giacca
antivento/impermeabile, protezione solare e cappello fermato.
e Comando Unico: Lo Skipper / Comandante € l'unica autorita tecnica a bordo. Ogni suo ordine in
merito alla navigazione ed emergenza & perentorio.

2. Uscita Didattica di Arrampicata (Falesia / Indoor)
e Casco Protettivo: Il casco deve essere indossato sempre, anche da chi attende ai piedi della
parete (rischio caduta sassi o materiale).
o Nessun'altra Persona in Sicura: L'assicurazione ("frenata") degli studenti che salgono deve
essere effettuata direttamente dagli istruttori/guide o sotto la loro direttissima assistenza individuale.
o Delimitazione Area d'Attesa: Stabilire una "zona sicura" arretrata dove i ragazzi in attesa sostano
senza sostare direttamente sotto le direttrici di salita.

In caso di incidente o per dubbi procedurali:

1. Sospendere immediatamente l'attivita del gruppo in caso di infortunio.

2. Allertare i soccorsi avanzati (112) tramite la guida/skipper o il docente referente.

3. Prestare le prime cure nei limiti delle proprie competenze ed esclusivamente in coordinamento con
l'istruttore.

4. Avvisare immediatamente il Dirigente Scolastico e la famiglia dell'alunno.

5. Raccogliere le dichiarazioni testimoniali scritte degli accompagnatori e della guida per la denuncia
d'infortunio (sia per il canale INAIL che per I'assicurazione integrativa privata della scuola).

Per qualsiasi dubbio o criticita post-evento o organizzativa: contattare tempestivamente il nostro
RSPP d'Istituto per il supporto procedurale necessario.

La DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.ssa Anna Polliani
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