Laboratorio creativo co-curriculare

“AUTORITRATTO: ESPLORARE
L’IMMAGINE DI SE”

IL Laboratorio sara condotto dalla
Psicologa Manuela Resta presso
Ulstituto Comprensivo Balilla
Paganelli

— .

IL progetto Si rlvolge alle studentesse e agli studenti della scuola
. ﬂ'ndarla di prlmo grado e si articola in un percorso di
pevolezza e rlﬂessmne su sé stessi, sulle proprie emozioni e

| ';ggagne del.p—rOprlo corpo e della proprla Immagine.




