FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono e cellulare
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

DIEGO MISCIOSCIA

[taliana

Psicologo e psicoterapeuta iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia col n. 648 e
all’elenco degli psicoterapeuti.

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

1. ¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

Dal gennaio 1983 al giugno 1999
Provincia di Milano — Via Vivaio - Milano

Ente Pubblico
Consulenza psicologica libero prof.

Partecipazione come psicologo alle seguenti attivita:

1.1.- 1983 Partecipazione alla ricerca “Gli strumenti della psichiatria” come
consulente della Provincia di Milano

1.2.-1987 - 1990 Partecipazione a conferenze informative sulla prevenzione
dell’Aids nelle Scuole medie superiori come consulente della Provincia di
Milano.

1.3. - 1987 — 1988 Partecipazione alla ricerca “Progetto d'intervento preventivo
e formativo sulle tossicodipendenze giovanili” come consulente della Provincia
di Milano

1.4,-1993 - 1999 Collaborazione al progetto della Provincia di Milano “Educare
per prevenire” (prevenzione del disagio e della devianza nella scuola superiore)

Dal dicembre 1984 ad oggi
Istituto “Minotauro” Via Omboni, 4 - Milano


mailto:misciosciadiego@gmail.com

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

2. e+ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

3.+ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Cooperativa sociale onlus
Consulenza psicologica libero prof.

2.1.-1984 - 1985 Partecipazione come ricercatore e come conduttore di
gruppo al lavoro di ricerca-intervento “La comunicazione all'interno
dell'equipe” presso il Servizio Psichiatrico di Vimercate.

2.2.- 1984 - 1994 Collaborazione come psicologo con il Provveditorato agli
Studi di Milano (ufficio interventi educativi) ad alcuni programmi di
prevenzione ed innovazione in ambito educativo nella scuola media
inferiore e superiore (educazione alla salute e prevenzione delle
tossicodipendenze, prevenzione Aids, educazione alla pace).

2.3.-1986 - 1995 Collaborazione come psicologo con il Provveditorato agli
Studi di Piacenza (ufficio interventi educativi) ad alcuni programmi di
prevenzione ed innovazione in ambito educativo nella scuola media
inferiore e superiore (ascolto psicologico e pedagogico, educazione alla
pace).

2.4.-1986 - 2005 Collaborazione come psicologo in asili nido, scuole materne
e in numerose scuole medie inferiori e superiori (consulenza individuale
e di gruppo agli studenti, consulenza e formazione educatori, docenti e
genitori).

2.5.-1999 Docente di psicologia nell’'ambito del corso di specializzazione per
psicologi sui problemi dei disturbi alimentari (Corso Fondo Sociale
Europeo).

2.6.- 2000 Docente di psicologia nell'ambito del corso di formazione per
psicologi sulla psicologia scolastica (Corso F.S.E.).

2.7.- 2000 - 2002 Collaborazione con il comune di Cinisello Balsamo allo
Sportello psicopedagogico di consulenza per gli educatori e i docenti
delle scuole del territorio.

2.8.- 2005 Consulenza con il comune di Brugherio (Mi.) per la supervisione
dell'equipe dei Servizi Sociali.

2.9.- 2006 ricerca sulla cultura istituzionale e formazione degli operatori della
comunita S. Marco alla gestione pacifica dei conflitti.

2.10.- Dal 2010 ad oggi collaboro con la Sezione “Disturbi alimentari”.

Gennaio 1985 al giugno 1987

Istituto dei Tumori — Via Venezian Milano
Azienda Ospedaliera
Consulenza psicologica libero prof. Per 6 ore settimanali

Collaborazione come psicologo nell'assistenza ai pazienti e ai volontari in
ospedale

Settembre 1987 al giugno 1992
Comune di Cologno Monzese (Mi.)

Ente Pubblico
Consulenza psicologica libero prof. Per 15 ore settimanali



4. e Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

5. ¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

6. * Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

7.+ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

8. e Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

4.1 psicologo-psicoterapeuta Servizio D.E.T.A. del comune di Cologno
Monzese (servizio di prevenzione della devianza, dellemarginazione, della
tossicodipendenza e dell'alcoolismo in adolescenza): prevenzione disagio e
devianza nelle scuole superiori.

Dal Settembre 1990 al luglio 1997
Ospedale S. Gerardo Monza (Mi.)

Azienda Ospedaliera
Consulenza psicologica/psicoterapeutica libero prof. 8 ore sett.

- Collaborazione continuativa come  psicoterapeuta presso il Servizio di
Psicoterapia dell’U.S.S.L. 29 di Monza (Mi.).

- Partecipazione, come consulente interno del Servizio di Psicoterapia
dell’U.S.S.L. 29, ad una ricerca internazionale sulla “validazione in psicoterapia”
coordinata da Lester Luborsky del dipartimento di Psichiatria dell’'University of
Pennsylvania School of medicine.

Settembre 2002 al luglio 2004

Cooperativa “Novo Millennio” — Monza

Cooperativa sociale onlus
Consulenza psicologica libero prof. 6 ore al mese

Supervisione psicologica operatori del Centro diurno psichiatrico “Stella Polare” e
del Centro residenziale semiprotetto “Casa di Enrica” di Monza

Dal settembre 1999 al luglio 2001

Asl N. 1 di Milano C.so lItalia Milano

Azienda sanitaria
Consulenza psicologica libero prof. 8 ore settimanali

7.1 Collaborazione come consulente psicologo scolastico con I'Asl di Milano
(prevenzione disagio e devianza nelle scuole superiori).

Settembre 1998 al luglio 2001
Comune di Cinisello Balsamo

Ente Pubblico
Consulenza psicologica libero prof. 3 ore settimanali

Consulente del Comune di Cinisello Balsamo per la supervisione delle educatrici
dei nidi e dello “Spazio Famiglia”.

Anno scolastico 2002/2003
Universita degli Studi di Palermo

Universita



* Tipo di impiego

9. ¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

10. ¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

11. * Principali mansioni

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

12. + Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

13. * Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

14. ¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

Docenza come “cultore della materia”

Docenze come “cultore della materia” di Psicologia dell'adolescenza

Dal gennaio 1995 ad oggi

Centro Psicopedagogico per I'educazione alla Pace e la Gestione dei Conflitti di
Piacenza

Cooperativa sociale onlus

Collaborazione come formatore alle attivita del Centro

10.1  Formazione docenti e genitori, docenza di psicologia clinica nei seminari
del CPPP

Dal gennaio 1984 ad oggi

Studio privato

Libera professione

Consulenza psicologica e psicoterapia per circa 25 ore settimanali
Colloqui psicologici e psicoterapeutici

Dal giugno 2004 al 2015
Cooperativa Sociale “Borgocometa”

Societa cooperativa onlus
Presidenza e coordinamento (attivita libero professionale)

Attivita di coordinamento, progettazione, supervisione clinica, conduzione attivita
di ricerca e formazione per scuole e istituzioni

Dal settembre 2005 al 2020
Centro di solidarieta “S. Marco” di Milano

Associazione
Attivita libero professionale (consulenza mensile)
Supervisore alle attivita psicopedagogiche e alle dinamiche istituzionali

Dal gennaio 2007 al giugno 2008
Associazione “Stefania” Lissone

Fondazione
Attivita libero professionale 3 ore al mese

Supervisore alle attivita psicopedagogiche e alle dinamiche istituzionali degli
educatori del Centro Diurno

Dal settembre 2005 ad oggi
ISYCO Istituto per lo studio dello yoga
e della cultura orientale - Torino



* Tipo di azienda o settore Associazione
* Tipo di impiego

15. * Principali mansioni e

responsabilita

Attivita libero professionale

Docenza di Psicologia nel corso di
formazione quadriennale per maestri

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

16. « Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

17. « Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

18. * Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

19. + Livello nella
classificazione

nazionale (se

pertinente)

di yoga.

Dal settembre 2007 al luglio 2009
Cooperativa Spazio Giovani di Monza

Cooperativa sociale Onlus
Attivita libero professionale

Supervisione all'attivita degli psicologi e degli educatori del Servizio Psicologico
per minori di Cologno Monzese (Mi.)

Dal gennaio 2008 al 2013
Associazione Stefania - Centro residenziale di Muggio (Mi.)

Fondazione
Attivita libero professionale
Supervisione attivita professionale personale Asa ed educatori

Dal gennaio 2008 ad oggi
Fondazione Minotauro — Scuola di Psicoterapia Arpad/Minotauro sede di Milano
Via Omboni, 4

Fondazione
Attivita libero professionale
18.1  Docente di “Motivazioni e valori”’

1971 - 1976
Universita agli Studi di Milano

Filosofia ad indirizzo psicologico

Laurea in Filosofia a indirizzo psicopedagogico
108/110



* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

20. + Livello nella
classificazione
nazionale (se
pertinente)

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

+ Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

1980 — 1984
Scuola di Specializzazione in Psicologia dell'Universita agli Studi di Milano

Specializzazione in psicologia clinica (nello stesso periodo ho completato la mia
formazione psicoterapeutica attraverso un’analisi personale con la dottoressa
Luisa Balestri psicoanalista didatta della Societa Psicoanalitica Italiana)

Psicologo specialista
110/110 con lode

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

[taliano

Inglese
Buona
Buona
Buona

Francese
Buona
Discreta
Discreta

Ottime

Buone

Discreta

Buone competenze musicali



b)

d)

e)

2)

h)

)

i)

k)

)

m)

0)

p)

q)

PATENTE O PATENTI Patente B
21. PUBBLICAZIONI

"La formazione psicologica delle allieve della Scuola per vigilatrici
d'infanzia" in "La democrazia degli affetti" a cura di G.P. Charmet,
Cortina editore, Milano,1987.

"La cultura affettiva degli insegnanti nella scuola dell'adolescente"
in "L'adolescente nella societa senza padri®, a cura di G.P.
Charmet, Unicopli, Milano,1990.

"L'ascolto psicologico e pedagogico nella scuola superiore", in
"Riconoscere e ricostruire il futuro”, a cura di P. Valentini, Unicopli,
Milano, 1995.

"Scuola e prevenzione" in "Adolescenza e rischio”, a cura di F.
Giori, Franco Angeli, Milano, 1998.

Miscioscia D., Novara D., a cura di "Le radici affettive dei conflitti",
La Meridiana, Bari, 1998.

Miscioscia D., "Miti affettivi e cultura giovanile", F. Angeli, Milano,
1999.

“‘Adolescenti, diversita e violenza” in “Fare male, farsi male” a cura
di E. Rosci, Franco Angeli, Milano, 2003

Miscioscia D., Nicolini P., a cura di, “Sentirsi padre. La funzione
paterna in adolescenza’”, Franco Angeli, Milano, 2004

“Cultura giovanile e generazione”, in “Adolescenza, compiti e
conflitt”’, a cura di G. Charmet e A. Maggiolini, F. Angeli, Milano,
2004

‘Regole e adolescenza: la trasgressione”, in “Le regole del gioco”,
a cura Rossella Diana, La Meridiana, Bari, 2005.

“Padre pacifista”, in “Padri, madri e figli adolescenti”, a cura
dell'lstituto Minotauro, Edizioni Fabbrica dei libri, Milano, 2005.
Donare speranza per costruire il futuro, Rivista "Nunzium", 2007/3.
“Ideali dell'lo e culture affettive: i fondamenti teorici di un modello di
ricerca” € “La bussola smarrita: il ruolo del padre nei disturbi
alimentari” in E. Riva “Adolescenza e anoressia” Cortina editore,
Milano 20009.

Miscioscia D., a cura di “Risvegliare la scuola”, La Meridiana, Bari,
2011.

Miscioscia D., a cura di, “Franco Fornari — Scritti scelti”, Cortina
editore, Milano, 2011.

‘Lo specchio piu grande”, in E. Riva, a cura di, “Ferite e ricami
nella clinica dei disturbi alimentari. L'arte del Kintsugi”, Mimesis,
Milano 2016.

“‘Psicopatologia e cultura®, in A. Maggiolini, a cura di
“Psicopatologia  del ciclo di vita’, F. Angeli, Millano, 2017.
“Cultura giovanile e radicalizzazione” in Mauro Di Lorenzo e Alfio
Maggiolini, a cura di, Radicalizzazione in adolescenza. Le ragioni
emotive delle scelte estreme, F. Angeli, Milano, 2018.

Miscioscia D., a cura di, “I valori degli adolescenti”, Franco Angeli,
Milano, 2021.



qQ

2005

)
2007

s)

t) “Cosa fa la musica agli adolescenti”, in Romina Alfano, a cura di,
“Gli adolescenti che fanno musica, la musica che fa gli adolescenti”,
La Meridiana, Bari, 2022.

u) Semiosi affettiva e cultura di pace, In Educazione sentimentale,
gennaio 2023,

v) Miscioscia D., a cura di, “La guerra é finita. Psicopatologia della
guerra e sviluppo delle competenze mentali della pace”, Edizioni La
Meridiana.

w) Collaborazioni con le riviste di psicologia e pedagogia "Conflitti",
“Educazione sentimentale, "Marcondiro", “Rivista dell'istruzione”,
“Nuntium”, “Mosaico di pace”. Ha inoltre pubblicato articoli di
carattere scientifico su altre riviste di psicologia e di formazione e
negli atti di numerosi convegni cui ha partecipato come relatore.

22. RELAZIONI DI DIEGO MISCIOSCIA IN CONVEGNI DI CARATTERE NAZIONALE E
INTERNAZIONALE

L’ascolto dell'adolescente a scuola, Convegno: “Prevenzione e droga: esperienze a confronto”, Verona,
20 novembre 1992

Le radici affettive dei conflitti, Convegno: “Psicoanalisi della guerra ed educazione alla pace”, Piacenza,
20 maggio 1995

L’adolescente e le dinamiche affettive-relazionali dell'esperienza scolastica, Convegno: L'adolescente
tra disagio e arte della sopravvivenza”, Monza, 19 ottobre 1995

Lungo quali strade camminano gli adolescenti? Convegno: “Il futuro restituito”, Monza, 18 ottobre 1997
1999

Nuove frontiere delle culture giovanili, Convegno: “Pil 0 meno 16 anni”, Milano, 6 maggio 1999

| conflitti in adolescenza, Convegno: “So-stare nel conflitto”, Genova, 5 e 6 novembre 1999

2000

I nuovi genitori, Convegno: “Essere genitori oggi”, Vigevano, 18 marzo 2000

Musica e adolescenza, Convegno: “Adolescenti e musica”, Milano, 10 maggio 2000

| conflitti nell'eta infantile, Convegno: “Litigare per crescere”, Villasanta (Mi.), 20 maggio 2000

Culture educative, modelli sociali e processi di individuazione in adolescenza, Convegno: ‘Il disagio
della normalitd”, Riva del Garda, 20 e 21 ottobre 2000

Educazione e rapporti genitori-figli, Convegno: Oltre 'ombra”, Pescara, 9 e 10 marzo 2001

2002

Giovani tra ricerca ed espressione di sé, Convegno: “Non ci sto dentro”, Genova, 18 maggio 2002
Dinamiche affettive profonde nei processi d’interculturalita e globalizzazione in adolescenza, Convegno:
“Psicoanalisi e Psicoterapia: I'adolescente tra contesti naturali e contesti terapeutici’, Firenze, 18 e 19
ottobre 2002

Adolescenti, diversita e violenza, Convegno: “Piu 0 meno 16 anni: fare male, farsi male”, Milano, 29 e
30 novembre 2002

Padre pacifista, Convegno: “Padri, madri e figli adolescenti”, Milano 20 ottobre 2005

| ragazzi: bellezza da scoprire, potenzialita da esaltare”, Convegno: Quale sfida educativa ci attende
0ggi?”, Monza 2 marzo 2007



t) Adolescenti smarriti, Convegno: “Stand by adolescenza. Giovani e scelte di vita”, Milano 12 maggio
2007
2008
u) Madri e padri di fronte al disturbo alimentare. Convegno: Educare all'autostima. Insieme per prevenire
i disturbi alimentari. Parma 14 febbraio 2008.
v) Esiste oggi una emergenza educativa?. Convegno: La sfida educativa. Monza 16 febbraio 2008.
w) La trasgressione in adolescenza. Convegno: Tutti vogliono viaggiare in prima. Progetti di contrasto e
prevenzione del bullismo e del vandalismo sui mezzi di trasporto. Ferrara 8 e 9 febbraio 2008.
x) Adolescenti e futuro. Convegno: Educanda, primo convegno sulleducazione, Rovereto (Tn) 27
settembre.
2009
y) La teoria dei codici affettivi e la gestione pacifica dei conflitti. Convegno per il ventennale del Centro
Psicopedagogico per la Pace. Salerno 24 gennaio.

2010
z) Disagio psicologico e adolescenza. Convegno sulla crisi adolescenziale, Varese, ottobre.

2012
aa) La crescita della capacita di amare e le sue implicazioni nel rapporto con gli animali. Monza, maggio,
convegno associazione L.A.V.
bb) Prevenzione e trattamento della crisi grave in adolescenza. Convegno: “L'intervento educativo,
terapeutico e riabilitativo in adolescenza: diventare grandi tra normalita e patologia”. Verona, 14
settembre.

2014
cc) Yoga e Psicoanalisi: Oriente e Occidente si incontrano. Convegno AIYB, Vimercate (MB), 18 ottobre.

2015
dd) Adolescenza e internet: prevenzione della dipendenza in adolescenza. Conferenza per 'associazione
Europa di Monza, febbraio.
ee) Le radici affettive dei conflitti. Convegno sugli esiti di una ricerca sulla cultura di pace e i processi di
inclusione promossa dal Comune di Trento. 13 novembre.

2016
ff) La maladolescenza: nuove forme di malessere in adolescenza. Convegno promosso dall’'associazione
C.0.LR.A.G. di Palermo. Ottobre.

2021
gg) L'ombra della pAndemia sugli adolescenti. Convegno promosso dall’Istituto Minotauro, Milano.

2022
hh) Semiosi affettiva e cultura di pace, Convegno del Centro Ariele in memoria di Gino Pagliarani. !6
dicembre.

2023
iy La guerra in Ucraina e la comunicazione. Convegno presso la Casa della Psicologia di Milano, 17
maggio.



Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 e all’art. 13 del
Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

s '~. - 1& . Monza, 6 ottobre 2025
RN /



