FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Sito Web

Social

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

» Date (da -a)
« Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

Pagina 1 - Curviculum vitae di
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PSICOLOGA CLINICA: SALUTE E INTERVENTI NELLA COMUNITA -
ISCRITTA ALL'ORIDNE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA N° 22008

ATTESTATO LIS (LINGUA DEI SEGNI ITALIANA) QUARTO ed UTLIMO LIVELLO

MASTER IN CLINICA SISTEMICA DELLA COPPIA

Iscritta primo anno di scuola di psicoterapia A.M.L.S.1. - Associazione Medica Italiana per lo
Studio dell'lpnosi - Psicoterapia Ipnotica

10/2021 —in corso

Studio privato di psicologia presso Via XXV Aprile, 179 — Merate (LC)
Studio privato di psicologia

Psicologa clinica privata

Sostegno psicologico, counseling, aiuto compiti, laboratori vari

01/2020 —in corso
Synesis, Centro di Consulenza Psicologica, Psicoterapia e Ipnosi Clinica - Via pace 11, Carnate

(MB)

Studio privato di psicologia

Psicologa clinica privata

Sostegno psicologico, counseling, progetti scolastici

05/2019 - in corso

Psicologa scolastica
Psicologa in PROGETTI SCOLASTICI e SPORTELLI DI ASCOLTO/COUNSELING

SCUOLE DELL'INFANZIA
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o "Sportello di Counseling" presso Istituto Comprensivo Modena - 10 - Strada
Albareto, 93 Modena

¢ “EmpaticaMente” - Intervento su empatia e rispetto allinterno dello “Sportello di
counseling" presso Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano — Via Pistoia

30, Milano - Classa seconda media

» EmpaticaMente e ViolenteMente" — Intervento su empatia, rispetto e violenza di
genere all'interno dello “Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo
Statale Primo Levi Milano — Via Pistoia 30, Milano — Classa seconda media

o "Love Yourself' - Intervento sugli altacchi al corpo, atti anticonservativi e
prevenzione del suicidio allinterno dello “Sportello di counseling” presso Istituto
Comprensivo Statale Primo Levi Milano — Via Pistoia 30, Milano - Classa prima

media

a.s. 2019/2020:
e “INSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei
segni italiana (LIS) - IC Faipo Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) - Classi Il

e Partecipazione al progetto “Cyberbullismo e pericoli nella rete” in collaborazione
con Dott.ssa Alice De Luca responsabile e itolare progetto - I.C. Faipo Gessate
plessi Gessate e Cambiago, V.le Europa, 33, Gessate (MB) — Classi I, II, Il

a.s.2018/2019:
e "InSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei
segni italiana (LIS) — IC Faipo Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) - Classi |

SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO

a.s. 2021/2022
e “Sportello di counseling” presso Istituto di istruzione superiore Lagrange di Milano
— Via Modignani 65, Milano — Liceo scientifico e istituti tecnici

a.s. 2020/2021
e "Sportello di counseling” presso Istituto di istruzione superiore Lagrange di Milano
- Via Modignani 65, Milano - Liceo scientifico e istituti tecnici

o Sporlello di counseling” presso Istituto di istruzione superiore Simone Weil
Treviglio - Via Galvani 7, Treviglio (BG) - Liceo artistico, classico e linguistico -
Plesso Galvani

a.s. 2019/2020
e Sportello di counseling” Istitulo di islruzione superiore Simone Weil Treviglio —
Via Galvani 7, Treviglio (BG) — Liceo artistico, classico e linguistico — Plasso

Galvani

a.s. 2018/2019
e  Progetto "Dipendenze e autonomia” in qualita di dott.ssa in psicologia e in
collaborazione con Dott.ssa Giovanna Cazzaniga responsabile e titolare progetto
- Liceo Flacone Bergamo, Via Enrico Dunanti, 1, Bergamo classi Ill

¢  Progetto “Coesione della Classe" in qualita di dott.ssa in psicologia € in
collaborazione con Dott.ssa Veronica Brambilla responsabile e titolare progetto —
IISS Villa Greppi Monticello, Via dei Mille, 27, Monticello (LC) — Classe |

FORMAZIONE DOCENTI



+ Tipo di impiego Tirocinio triennale in psicologia (100 ore)
+ Principali mansioni e responsabilita Attivita svolta nellambito del tirocinio curriculare pre — laurea triennale, allinterno di una
cooperativa di servizio affidi:
e Partecipazione a riunioni d'équipe
e Lettura e compilazione cartelle cliniche
e Comunicazione tra dottori interdisciplinari

+ Date (da —a) 05/2014 - 06/2014

» Nome e indirizzo del datore di lavoro ASMB Monza e Respiri di Sale Seregno
» Tipo di impegno Organizzazione laboratorio LIS per bambini e adulti
+ Principali mansioni e responsabilita Altivita svolte:

- Organizzazione laboratorio

- Stesura programma e argomenti
- Assistenza durante le lezioni

- Conduzione lezioni

-Date(da-a) | 06/2010-07/2010

« Nome e indirizzo istituzione Special Olympics Monza
« Tipo di azienda o settore Para - olimpiadi
* Tipo di impiego Volontaria
« Principali mansioni e responsabilita Attivita svolte:

- Preparazione atleti
- Assistenza durante le gare
- Sorveglianza durante fempo libero, pranzo e spostamenti

« Date (da - a) 06/2010 - 06/2010
« Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Materna Freinet — 21 Avenue des Azalées, 57155 - Marly (France)

« Tipo di azienda o settore Scuola Materna
» Tipo di impiego Tirocinante in scambio culturale, linguistico e lavorativo
* Principali mansioni e responsabilita Attivita svolta nell'ambito di uno scambio culturale e lavorativo:

e Partecipazione alle lezioni in classe
e  Attuazione progetto di musica
o Osservazione di differenti tecniche di gestione della classe

+ Date (da - a) 02/2010 — 02/201

+ Nome e indirizzo del datore di Scuola materna Rodari - Viale Europa 11, Usmate Velate (MB)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Scuola Materna
» Tipo di impiego Tirocinante in stage scolastico
« Principali mansioni e responsabilita Attivita svolta nellambito di uno scambio culturale e lavorativo:

e Partecipazione alle lezioni in classe
e  Attuazione progetto di musica
e  Osservazione di differenti tecniche di gestione della classe

« Dale (da —a) 06/2009 —06/2010

- Nome e indirizzo istituzione Assaciazione bambini nel mondo - Carnate
+ Tipo di azienda o settore Associazione di Volontariato
» Tipo di impiego Volontaria per aiuto compiti a bambini con difficolta scolastiche
« Principali mansioni e responsabilita Attivita svolte:

- Aiuto e assistenza durante lo studio
- Ripetizioni matematica, italiano, inglese
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« Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Data

* Qualifica conseguita

* Date (da -a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Data

* Qualifica conseguita

* Dale (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

0000000a00000000

Corsi e certificazioni aggiuntive

+ Date (da -a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetlo dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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o Gestione delle attivita organizzative
e Redazione articoli a carattere psicologico
o  (estione web marketing

10/2015 - 03/2018
Universita degli studi di Torino - Torino

Corso di laurea in psicologia cinica: salute e interventi nella comunita (Curriculum
clinica)

23/03/2018

Laurea magistrale in psicologia clinica (102/110)

Dal 10/2015 al 06/2018

ENS Milano (Ente nazionale Sordi)

CORSO LIS (Lingua dei Segni Iltaliana) - 1° livello (130h), 2° livello (160h), 3° livello (165h)
4°livello (160h) — Corsi Annuali con singoli attestati
Esperto LIS IV livello

09/2011 - 07/2015
Universita degli studi Milano Bicocca — Milano

Corso Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche

21/0712015
Dottoressa in scienze e tecniche psicologiche

09/2006 — 06/2011
Liceo Carlo Porta - Monza

Liceo delle scienze sociali

Diploma di Liceo

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000000000G0

10/2014 - 01/09/2021
Croce Bianca Carugate

Certificazione soccorritrice 118

Saccorritrice abilitata 118 con Certificazione DAE e attualmente volontaria soccorritrice attiva
118 presso Croce Bianca Carugate

09/2015 - 04/2021
Scuola civica di musica - Vimercate e successivamente StilRocking Cernusco

Corso individuale di Canto moderno insegnante Marco Pasquariello

Certificazione di frequenza



- Corso privati di Pianoforte (6 anni)

PATENTE O PATENTI B (automunita)
ALLEGATI Allegato A: corsi di aggiornamento ed ECM

La sottoscritia Sarli Alice. consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali
previste dallart. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportale nel seguente curriculum vilae,
redatlo in formalo europeo, corrispondono a verita. Inollre, il solloscritto autorizza al frattamento dei dali personali,

secondo quanto previsto dal Regolamento UE 2016/673 RGDP.
Carnate; 8422021
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