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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CoLomBo ELisa
Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail e
Nazionalita jtaliana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Dal 05 Ottobre 2024 al 30 Giugno 2025
» Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Rita Levi Montalcinir”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono
lavoro(Mi)
e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono
e Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato per n. 1 ore settimanali aggiuntive di
lezione per attivita alternativa all'insegnamento della religione cattolica

e Principali mansioni e

responsabilita

* Date (da - a) Dal 1 Settembre 2024 -
» Nome e indirizzo del datore di Istituto comprensivo “Rita Levi Montalcinir”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono
lavoro(Mi)
¢ Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono
e Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo indeterminato in qualita di docente di ruolo, per un
posto NORMALE e per I'insegnamento di A028 - matematica e scienze, per n. 18
ore settimanali di lezione
e Principali mansionie  Membro della commissione Scuola-Famiglia, della commissione uscite
responsabilita  didattiche e della commissione continuita. Coordinatore di classe (punto 8
scheda autovalutazione titoli)

e Date (da-a) Dal 17 Ottobre 2023 al 30 Giugno 2024

» Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro
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° Tipo di azienda o settore” Scuola media “Fossati” Cuggiono

e Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato per n. 1 ore settimanali aggiuntive di
lezione per attivita alternativa all'insegnamento della religione cattolica

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a) Dal 01 Settembre 2023 al 31 Agosto 2024

* Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale
per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A028 - matematica e scienze su
cattedra INTERNO, per n. 18 ore settimanali di lezione

e Principali mansionie  Membro della commissione Scuola-Famiglia e della commissione uscite
responsabilita  didattiche.

¢ Date (da - a) Dal 08 Novembre 2022 al 30 Giugno 2023

* Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

° Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato per n. 1 ore settimanali aggiuntive di
lezione per attivita alternativa all'insegnamento della religione cattolica

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a) Dal 12 Settembre 2022 al 31 Agosto 2023
¢ Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro
e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono
* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale
per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A028 - matematica e scienze su
cattedra INTERNO, per n. 18 ore settimanali di lezione.
Principali mansioni e Membro della commissione Scuola-Famiglia e della commissione Continuita
responsabilitadidattica. Coordinatore di classe (punto 8 scheda autovalutazione titoli)

¢ Date (da - a) 01 febbraio 2022 al 30 giugno 2022.
e Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro
e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono
* Tipo di impiego Incarico come Esperto Interno Progetti PON “Apprendimento e socialita”,
n.30 ore. Codice identificativo Progetto: 10.1.1A-FSEPON-LO-2021-167
(punto 6 scheda autovalutazione titoli)

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a) Dal 18 Novembre 2021 al 30 Giugno 2022

e Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

* Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

° Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato per n. 1 ore settimanali aggiuntive di
lezione per attivita alternativa all'insegnamento della religione cattolica
e Principali mansioni e
responsabilita
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e Date (da - a) Dal 24 Settembre 2021 al 31 Agosto 2022

» Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale
per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A028 - matematica e scienze su
cattedra INTERNO, per n. 18 ore settimanali di lezione
Membro della commissione Scuola-Famiglia, della commissione Continuita

didattica e della commissione mensa (Comune di Bernate). Coordinatore di
classe (punto 8 scheda autovalutazione titoli)

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a) Dal 09 Settembre al 23 Settembre 2021

» Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

* Tipo di azienda o settore  Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale

per un posto SOSTEGNO PSICOFISICO per n. 18 ore settimanali di lezione
* Principali mansioni e

responsabilita

* Date (da - a) Dal 14 Giugno al 01 Luglio 2021
« Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore  Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato (come docente interno) per n.

30 ore totali per la realizzazione del seguente percorso formativo:
Matematica, Progetto di recupero, valorizzazione e potenziamento della
matematica (punto 5 scheda autovalutazione titoli)
realizzazione di percorsi formativi di rinforzo e potenziamento delle
competenze disciplinari nella scuola secondaria

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da-a) Dal 22 Ottobre 2020 al 30 Giugno 2021

« Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore  Scuola media “Fossati” Cuggiono

» Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato per n. 2 ore settimanali aggiuntive di

lezione per attivita alternativa all'insegnamento della religione cattolica
e Principali mansioni e

responsabilita

e Date (da-a) Dal 02 Ottobre 2020 al 31 Agosto 2021

» Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

* Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale

per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A028 - matematica e scienze su
cattedra INTERNO, per n. 18 ore settimanali di lezione

Membro della commissione Scuola-Famiglia e della commissione Continuita

didattica. Coordinatore di classe (punto 8 scheda autovalutazione
titoli).

e Principali mansioni e
responsabilita
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* Date (da -a) Dal 11 Ottobre 2019 al 30 Giugno 2020
* Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro
e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato per n. 1 ore settimanali aggiuntive di
lezione per attivita alternativa all'insegnamento della religione cattolica

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a) Dal 13 Settembre 2019 al 31 Agosto 2020

* Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

¢ Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale
per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A028 - matematica e scienze su
cattedra INTERNO, per n. 18 ore settimanali di lezione
e Principali mansioni e Membro della commissione continuita didattica, Scuola-Famiglia, della
responsabilitacommissione Mensa e della commissione Uscite didattiche. Ho preso parte ai
progetti: Alfabetizzazione ed Open Day

e Date (da - a) Dal 08 Novembre 2018 al 30 Giugno 2019

¢ Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

e Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato per n. 1 ore settimanali aggiuntive di
lezione

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a) Dal 17 Settembre 2018 al 31 Agosto 2019

» Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

e Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale
per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A028 - matematica e scienze su
cattedra ORDINARIA, per n. 18 ore settimanali di lezione

* Principali mansioni e Membro della commissione Valutazione allievi, della commissione Scuola-
responsabilitaFamiglia, della commissione Mensa e della commissione Uscite didattiche.
Ho preso parte ai progetti: CLIL e Aree a rischio

* Date (da-a) Dal 13 Settembre 2017 al 30 Giugno 2018

« Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)
lavoro

* Tipo di azienda o settore Scuola media “Fossati” Cuggiono

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale
per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A028 - matematica e scienze su
cattedra ORDINARIA, per n. 18 ore settimanali di lezione

¢ Principali mansioni e Membro della commissione Valutazione allievi e della commissione Scuola-
responsabilitaFamiglia

e Date (da - a) Dal 09 Novembre 2016 al 31 Agosto 2017

* Nome e indirizzo del datore dilstituto comprensivo “Don Bosco”, via Palestro 48, 20010 Inveruno (MI)
lavoro
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e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente annuale

per un posto NORMALE e per l'insegnamento di A059 - scienze matematiche,
chimiche, fisiche e naturali nella scuola media su cattedra ORDINARIA, per n. 18
ore settimanali di lezione
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a) Dal 13 Settembre al 08 Novembre 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Istituto comprensivo “Dante Alighieri”, via Piave 27, 20010 Vittuone (M)

* Tipo di impiegoContratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente per un

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

posto NORMALE e per l'insegnamento di A059 - scienze matematiche, chimiche,
fisiche e naturali nella scuola media su cattedra ORDINARIA, per n. 18 ore
settimanali di lezione
e Principali mansioni e
responsabilita

Dal 03 Febbraio al 30 Giugno 2016
Istituto comprensivo “Via Cavour”, Via Annoni 47/A - 20012 Cuggiono (Mi)

Scuola media “Fossati” Cuggiono

e Tipo di impiego Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di docente supplente fino al

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

termine delle attivita didattiche per un posto NORMALE e per l'insegnamento di
AO059 - scienze matematiche, chimiche, fisiche e naturali nella scuola media su
cattedra SPEZZONE ORARIO, per n. 09 ore settimanali di lezione
* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 18 Gennaio 2013 al 30 Giugno 2015

Societa “ASSOCIAZIONE S.E.A.M.”

Via Crivelli 25/A, Magenta (MI)

Sede legale: via Vittorio Veneto 12, Inveruno (Ml)

Scuola professionale di estetica ed acconciatura. Corsi serali di 0SS e ASA
Contratto di lavoro a progetto: attivita didattica in qualita di docente
operante nell'Area Scientifica

Docente di dermatologia, anatomia umana, chimica, cosmetologia ed igiene,
sia ai corsi diurni che a quelli serali. Da settembre 2013, Capo Area dell'Area
Scientifica e da settembre 2014, Tutor dell’Area Scientifica.

Dal 01 Luglio 2012 al 31 Dicembre 2012

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “C.Besta”

Via Celoria 11, 20133 Milano ITALIA

IRCCS

Collaborazione coordinata e continuativa nell’'ambito del progetto “NUOVA
STRATEGIA  TERAPEUTICA PER UNA  ENCEFALOPATIA  EPILETTICA
FARMACORESISTENTE DELL'INFANZIA - CM 6 - consistente in prosecuzione
esperimenti per valutazione dell'influenza della temperatura sulle
caratteristiche di scarica in neuroni piramidali ed interneuroni in topi di
controllo e un ceppo di topi che presentano modificazioni genotipiche
epilettiche” presso 1'U.O0. NEUROFISIOPATOLOGIA ED EPILETTOLOGIA
DIAGNOSTICA

Gestione ed esecuzione di progetti di ricerca; referente di laboratorio per il
sistema qualita e per la sicurezza
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e Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
° Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Dal 01 Luglio 2011 al 30 Giugno 2012

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico "C.Besta”
Via Celoria 11, 20133 Milano ITALIA
IRCCS

Collahorazione coordinata e continuativa nell’ambito del progetto “Neuronal
ion channels and epilepsy: pathogenic mechanisms and novel therapeutic
strategies by RNA interference - RF 119 - consistente nella caratterizzazione
delle risposte neuronali a farmaci attivi su specifiche componenti della
corrente di sodio, in sezioni sottili di neocorteccia di ratto” presso I'U.O.
NEUROFISIOPATOLOGIA

Gestione ed esecuzione di progetti di ricerca; referente di laboratorio per il
sistema qualita e per la sicurezza

Dal 10 Maggio 2008 al 30 Giugno 2011
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “C.Besta”
Via Celoria 11, 20133 Milano ITALIA

IRCCS

Collaborazione coordinata e continuativa nell’'ambito del progetto “EPICURE -
CT2006 - 037315 - RB22 - consistente nella partecipazione alle attivita
sperimentali precliniche su mutazioni di canali Na+ epilettogene nell'uomo”
presso I'U.O. NEUROFISIOPATOLOGIA

Gestione ed esecuzione di progetti di ricerca; referente di laboratorio per il
sistema qualita e per la sicurezza

Dal 19 Maggio 2003 al 09 Maggio 2008
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “C.Besta”
Via Celoria 11, 20133 Milano ITALIA

IRCCS

Borse di studio nell’lambito di diversi progetti di ricerca svolti presso il
Laboratorio di Epilettologia Sperimentale (U.O. Neurofisiopatologia ed
Epilettologia Diagnostica)

Gestione ed esecuzione di progetti di ricerca; referente di laboratorio per il
sistema qualita

Dal 01 Gennaio 2003 al 19 Aprile 2003
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “C.Besta”
Via Celoria 11, 20133 Milano ITALIA

IRCCS

Collaborazione di tipo occasionale nell'ambito del Progetto di Ricerca Linea
1.9 dal titolo “Epilettogenesi connettiva + voltaggio dipendenti”; presso il
Laboratorio di Epilettologia Sperimentale (U.O. Neurofisiopatologia Clinica)

Esecuzione di progetti di ricerca

Dal 01 Marzo 2002 al 19 Aprile 2002
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “C.Besta”
Via Celoria 11, 20133 Milano ITALIA

IRCCS

Collaborazione di tipo occasionale nell’ambito del Programma di ricerca
corrente dal titolo “Epilettogenesi e correnti Na+ voltaggio-dipendenti”;
presso il Laboratorio di Epilettologia Sperimentale (U.O. Neurofisiopatologia
Clinica)

Esecuzione di progetti di ricerca
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* Date (da - a)

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

° Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Dal 21/05/2001 al 07/06/2001

Scuola Media “Baracca - 4 Giugno 1859" (via fratelli Caprotti 4, Magenta
(MI), 20013)

contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di supplente per la classe
di concorso A059, per n. 18 ore settimanali di lezione

11/05/22
Universita telematica E-campus

Antropologia culturale- metodologie e tecnologie didattiche- pedagogia
generale sociale- psicologia dell'educazione

Corso 24 CFU (per iscrizione FIT in percorso formativo docenti (D.M.
616)

19/03/16
DIDASCA

European Computer Driving Licence
livello: IT Security Specialised (punteggio 300/320)

08/09/2008 - 22/12/2008
International Council Milano

Corso di lingua inglese (30 ore di lezione)

Livello B1.2 pre-intermediate

01/03/07
NET (New English Teaching)

Corso di lingua inglese (40 ore di lezione)



MIIC83800T - AOOATXUOVV - REGISTRO PROTOCOLLO - 0000020 - 07/01/2025 - IV.5 - E

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

Level beginner 2 grade A

01/05/06
Polo Formativo Lingue - viale Murillo 17, Milano
(Centro di formazione di viale Romagna)

Corso di lingua inglese

Livello soglia (B1)

ottobre 2004 - gennaio 2008
Universita degli Studi di Milano

Dottorato di ricerca in Fisiologia generale (cellulare e molecolare)
(XX ciclo), Universita degli Studi di Milano (PhD) (punto 2 scheda di
autovalutazione titoli)

Novembre 2003
Universita degli Studi di Milano.

Abilitazione alla professione di biologo

aa 1996-2002
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Scienze Biologiche (indirizzo Fisiopatologico), (votazione

103/110) (Laurea vecchio ordinamento (5 anni)) (punto 1 scheda di
autovalutazione titoli)
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

 Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

e Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
e essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

FRANCESE
OTTIMO
OTTIMO
OTTIMO

Non ho problemi a relazionarmi con le persone, grazie all'esperienza
maturata lavorando in un laboratorio di ricerca (ambiente di lavoro
multietnico, dove era necessario collaborare per la buona riuscita
dell'attivita di ricerca) e grazie anche alle attivita extra-lavorative che
svolgo nel paese dove risiedo, sia in ambito parrocchiale che nel sociale.
Infatti da giugno 2004 a maggio 2019 ho rivestito la carica di consigliere
comunale di maggioranza e da giugno 2014 a maggio 2019 sono stata
Assessore all'istruzione, all'educazione e ai servizi sociali del mio Comune.
Inoltre, dal febbraio 2009 ad oggi sono componente del consiglio direttivo
della sezione AVIS locale. Faccio parte anche del direttivo della Sala della
Comunita della nostra Parrocchia. Da giugno 2019 a giugno 2024 ho
ricoperto il ruolo di segretaria nella consulta comunale “Senato cittadino”.
In passato sono stato membro del Consiglio Pastorale Parrocchiale e
animatrice/educatrice in Oratorio. Lavorando nel mondo della scuola, mi
sono relazionata, e mi relaziono quotidianamente, con gli alunni, (dall’eta
pre-adolescenziale a quella adulta), con i colleghi e con la direzione dei

diversi Istituti nei quali ho prestato servizio.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, essendomi
occupata anche delle questioni gestionali del laboratorio di ricerca in cui
ho lavorato (in particolare mi sono occupata di seguire gli aspetti che
riguardano il sistema qualita e la sicurezza, essendo stata nominata

referente del laboratorio per questi 2 ambiti).

Nell'ambito della scuola, ho dovuto organizzare il lavoro da svolgere in
aula (sia peri corsi diurni, che per quelli serali), coordinando la mia attivita

con quella degli altri insegnanti.

L'attivita di consigliere comunale, dove mi sono occupata principalmente
dell’'organizzazione di eventi, e quella di volontariato (principalmente a
livello parrocchiale) mi hanno portato ad acquisire ottime capacita e

competenze organizzative. L'attivita di Assessore (in ambito educativo e
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CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

sociale) mi ha permesso di gestire un'equipe di persone, che hanno
collaborato con me alla buona riuscita dei progetti, con un occhio, pero, ai
bilanci comunali. Ho partecipato, grazie alla mia carica di Assessore ai
servizi sociali, insieme ad altri partner sia pubblici che privati, al bando
“Welfare di comunita” proposto dalla Fondazione Cariplo, a sostegno delle
iniziative a favore dei progetti per i bambini e i ragazzi dagli 0 ai 12 anni,
classificandoci al 4 posto (su oltre 80 progetti proposti).

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office.

Avendo svolto attivita in laboratorio, sono in grado di utilizzare la
strumentazione base di un laboratorio ed in particolare quella utilizzata
per svolgere attivita di elettrofisiologia e di hiologia molecolare di base

(amplificatori, convertitori analogici-digitali, microscopio, centrifuga...)

Ho conseguito il Certificato ICDL Full Standard (data di emissione 11
maggio 2024)

Ho diretto una compagnia teatrale dialettale a livello amatoriale (da
dicembre 2006 a febbraio 2015)

Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni:

Terragni B., Scalmani P., Colombo E., Franceschetti S., Mantegazza
M. (2016): Ranolazine vs phenytoin: greater effect of
ranolazine on the transient Na+ current than on the
persistent Na+ current in central neurons.
(Neuropharmacology 110 (2016) 223-236)

Colombo E., Franceschetti S., Avanzini G., Mantegazza M. (2013):
Phenytoin inhibits the persistent sodium current in
neocortical neurons by modifying its inactivation properties.
(PLoS One. 2013;8(1):e55329. doi: 10.1371/journal.pone.0055329.
Epub 2013 Jan 29)

Curia G., Aracri P, Colombo E., Scalmani P., Mantegazza M., Avanzini
G., Franceschetti S. (2007): Sodium channel phosphorylation
due to pkc-activation modulates the topiramate-induced
inhibition of transient sodium current. (Br / Pharmacol ,2007
Mar;150(6):792-797)

Aracri P, Colombo E, Mantegazza M, Scalmani P, Curia G, Avanzini G,
Franceschetti S. (2006): Layer-specific properties of the

persistent sodium current in sensorimotor cortex. (/
Neurophysiol. 2006 Jun; 95(6): 3460-8)

Partecipazioni a congressi:

Partecipazione a corsi:

EPICURE Final Periodic Meeting (San Servolo (Venice), 23-24 July
2011)

21st Meeting of the “Association Canaux loniques” September 12th
to 15th, 2010 - Presqu'ile de Giens - France

Fourth annual EPICURE meeting (Functional genomics and
neurobiologyof Epilepsy: a basis for new therapeutic strategies)
(Marseille, Jannuary 29-30, 2010) and the EPICURE training Courses
(From gene mutations to animal models of epilepsy and back)
(Marseille, Luminy’'s Campus, February 1-5, 2010)

Society for Neuroscience; Neuroscience (Chicago, IL, October 17-21,
2009)

Third annual EPICURE meeting and the EPICURE Hands on Course on
Experimental Epileptology (Charité Universitaetsmedizin Berlin - 6-
14 February 2009)

Riunione gruppo di studio Scienze di base della LICE, Mestre, 04
Giugno 2008

Giornate di Studio sull'Eccitabilita Neuronale - Anno V, Grotte di
Castro (VT) 23-25 maggio 2008

National Congress of Italian Society of Neuroscience (Verona, ltaly -
September 27-30, 2007)

Giornate di Studio sull’Eccitabilita Neuronale - Anno 1V, Orvieto (TR)
11-13 maggio 2007

5% Forum of European Neuroscience, Austria Center Vienna, Austria
July 8-12, 2006

Giornate di Studio sull’Eccitabilita Neuronale - Anno lll, Isola del
Piano (PU) 28 aprile- 01 maggio 2006

National Congress of the Italian Society for Neuroscience and Joint
ltalian-Swedish Neuroscience Meeting, Ischia 1-4 october 2005

2° Conference on Epileptogenesis, Ferrara 20-23 giugno 2003

Corso: "CLIL: questo sconosciuto" - Relatrice: Prof.ssa Silvia Minardi - Presidente di LEND -
Lingua e Nuova Didattica, tenuto presso la Scuola Primaria di Cuggiono "Anna Maria Mozzoni"
il 18 gennaio 2024 dalle ore 16.30 alle ore 18.30, due ore. Il corso ha trattato argomenti
pertinenti alla metodologia CLIL (Content and Language Integrated Learning) e ha fornito
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strumenti pratici per I'implementazione di questa metodologia nella didattica quotidiana (a.s.
2023-24).

e Corso: “Lintelligenza Artificiale in classe” - organizzato da Zanichelli editore - dal 25
settembre al 22 ottobre 2023, per un totale di 25 ore (a.s. 2023-24)

e Micro lezioni: la lezione segmentata, cooperative learning, podcast a scuola, la
classe capovolta, didattica laboratoriale - organizzate dall'lstituto Comprensivo “Via
Cavour” di Cuggiono (Ml) (a.s. 2022-23)

e Corso “Teacher Training” rivolto agli insegnanti di ragazzi affetti da ADHD -
organizzato dal dipartimento di Neuropsichiatria Infantile (Servizio territoriale di Legnano,
asst-ovestmi) (a.s. 2021-22)

e« Corso di formazione per l'inclusione - ambito 26 (Formazione per l'inclusione di 25
ore ai sensi del comma 961, art. 1 della Legge 30 dicembre 2020, n. 178 - DM n.
188 del 21 giugno 2021 per un totale di n. ore 25 di cui 17 ore di lezione sincrona e
8 ore di attivita laboratoriale) organizzato dalla SCUOLA POLO DI AMBITO 26 IS
CARLO DELL ACQUA DI LEGNANO (a.s. 2021-22) (punto 4 scheda di autovalutazione
titoli)

e Corso di formazione sulla privacy, organizzato dall'lstituto Comprensivo “Via Cavour” di
Cuggiono (MI) (a.s. 2020-21)

e« Corso di formazione sull'utilizzo di Classroom, organizzato dall'lstituto Comprensivo “Via
Cavour” di Cuggiono (MI) (a.s. 2019-20)

e Corso di formazione sulla violenza domestica, organizzato dall'lstituto Comprensivo “Via
Cavour” di Cuggiono (MI) per la durata di 4 ore (a.s. 2019-20)

e Corso di formazione sulla consapevolezza digitale, organizzato dall'lstituto
Comprensivo “Via Cavour” di Cuggiono (Ml) per la durata di 6 ore (a.s. 2019-20)

e Corso di formazione a distanza “Visualizzare per capire la matematica e le scienze”
organizzato da Formazione Zanichelli in rete, dal 4 Marzo al 31 Marzo 2019, per un totale di
30 ore.

e Corso di formazione sull'autismo, organizzato dall'lstituto Comprensivo “Via Cavour” di
Cuggiono (Ml) per la durata di 8 ore (a.s. 2018-19)

e Corso di formazione sulle problematiche legate all'adozione, organizzato dall'lstituto
Comprensivo “Via Cavour” di Cuggiono (M) per la durata di 8 ore (a.s. 2018-19)

o Corso di formazione a distanza “Valutare, valorizzare, motivare” organizzato da
Formazione Zanichelli in rete, dal 1 al 28 Ottobre 2018, per un totale di 30 ore.

e Corso di formazione: Inclusione e disabilita con problematiche insite
all'insegnamento alunni DSA”, organizzato dall'lstituto Comprensivo “Via Cavour” di
Cuggiono (Ml) per la durata di 6 ore, il 24/04, il 03/05 e il 10/05/2018

e Corso di formazione: Autoaggiornamento sull'uso delle nuove tecnologie”,
organizzato dall'lstituto Comprensivo “Via Cavour” di Cuggiono (MI) per la durata di 6 ore, il
13, 20 e 27 Novembre 2017

e« Corso di formazione: “Lavorare per competenze”, organizzato dall'lstituto Comprensivo
“Don Bosco” di Inveruno (MI) per la durata di 25 ore (a.s. 2016-17)

o Percorso di formazione previsto dall’Accordo della conferenza permanente per i rapporti
fra lo stato, le regioni e le province autonome di Trento e Bolzano, relativo alla formazione dei
lavoratori, ai sensi dell'articolo 37, comma 2 del D Igs 9 aprile 2008 n. 81, per complessive 11
ore; organizzato da WTD srl - largo Europa 106, 15057 TORTONA (AL), docente: Giancarlo A.
Sartoris (7 Febbraio 2017)

o ‘| sistemi qualita e la gestione del rischio clinico” organizzato dalla FONDAZIONE [RCCS
ISTITUTO NEUROLOGICO “CARLO BESTA" e tenutosi a MILANO dal 28 Novembre 2012 al 17
Dicembre 2012, assegnando al progetto stesso n. 10 Crediti Formativi E.C.M.

e “l rischi occupazionali nei laboratori di ricerca” organizzato dalla FONDAZIONE [RCCS
ISTITUTO NEUROLOGICO “CARLO BESTA" e tenutosi a MILANO il 26 Settembre 2012,
assegnando al progetto stesso n. 7 Crediti Formativi E.C.M.

e “Corso introduttivo alla sperimentazione animale indirizzato a ricercatori e
personale impegnato nella sperimentazione animale” organizzato da IZSLER e tenutosi
a MILANO dal 23 Febbraio 2010 al 25 Marzo 2010

e “Gli audit clinici ed il monitoraggio delle prestazioni in ambito sanitario” organizzato
dalla FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO “CARLO BESTA" e tenutosi a MILANO il 01
Aprile 2008, assegnando al progetto stesso n. 2,25 Crediti Formativi E.C.M.

o “] processi e gli indicatori in ambito sanitario” organizzato dalla FONDAZIONE IRCCS
ISTITUTO NEUROLOGICO “CARLO BESTA" e tenutosi a MILANO il 11 Marzo 2008, assegnando
al progetto stesso n. 2,25 Crediti Formativi E.C.M.

e “Strumenti di ricerca dell’informazione biomedica in formato elettronico attraverso
il sistema bibliotecario biomedico lombardo (SBBL)"” organizzato dalla FONDAZIONE
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IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO “CARLO BESTA" e tenutosi a MILANO il 23 Maggio 2007,
assegnando al progetto stesso n. 4 Crediti Formativi E.C.M.

ALLEGATI

“l| sottoscritto € a conoscenza che. ai sensi dellart. 76 del DPR 445/2000. le dichiarazioni

mendaci, la falsita neqli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi

speciali. Inoltre. il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali. secondo quanto previsto
dalla Legge 196/03."

Mesero, il 21 novembre 2024
In fede
Elisa Colombo

Sl Gore






