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Alle famiglie e agli alunni delle classi 3^ 

Ai docenti  
Al personale ATA 

 
Scuola Secondaria Traversi 

 
 

Oggetto: Progetto Educ-Attivi e In-formati: potenziamento delle competenze di comunicazione 
orale (Oracy) classi terze Traversi 

 

In riferimento a quanto deliberato nel precedente Collegio dei Docenti relativamente alla modifica 
del colloquio orale inerente l’Esame di Stato, si comunica che il Dirigente Scolastico Dott.ssa Tiziana 
Trois, realizzerà un percorso di incontri rivolto agli alunni e alle alunne delle classi terze della scuola 
secondaria di primo grado, finalizzato al potenziamento delle competenze di comunicazione orale 
(ORACY). 

Gli incontri si svolgeranno nella palestra della scuola secondaria Traversi secondo il seguente 
calendario: 

●​ martedì 19 maggio, dalle ore 14:00 alle ore 15:00, sezioni C, E, F; 
●​ martedì 26 maggio, dalle ore 14:00 alle ore 15:00 sezioni A, B, D. 

Per segnalare la partecipazione, su base volontaria, è necessario compilare l’apposito Google 
moduli reperibile al seguente link: https://forms.gle/6pzDaLhM4VXeyzPV7 entro le ore 10:00 del 
18/05/2026 per entrambi i turni in modo da poter organizzare il lavoro. 

Finalità 

Il percorso si propone di: 

●​ sviluppare negli studenti una maggiore consapevolezza delle dinamiche comunicative; 
●​ potenziare le competenze espressive e argomentative; 
●​ favorire una gestione efficace dell’esposizione orale in contesti formali; 
●​ sostenere l’autostima e la capacità di comunicare in pubblico in modo chiaro e coerente. 

Contenuti 

Gli incontri affronteranno, in forma progressiva e laboratoriale, i seguenti nuclei tematici: 

●​ lo sguardo quale elemento fondamentale della relazione comunicativa; 
●​ il tono della voce, il ritmo e l’uso consapevole delle pause; 
●​ la comunicazione non verbale (postura, gestualità, prossemica); 
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●​ elementi di pragmatica della comunicazione, con riferimento agli assunti teorici di Paul 
Watzlawick; 

●​ il rapporto tra comunicazione, identità personale e gestione dell’emotività. 

Metodologia 

Gli incontri saranno condotti secondo un approccio attivo e partecipativo, alternando momenti di 
inquadramento teorico a esercitazioni pratiche, simulazioni di esposizione orale e restituzioni 
guidate. 

Valenza formativa 

L’iniziativa si inserisce nel quadro delle azioni educative volte al rafforzamento delle competenze 
trasversali e di cittadinanza, in coerenza con il curricolo d’istituto, e rappresenta un’opportunità di 
accompagnamento degli studenti verso una comunicazione più consapevole, efficace e 
responsabile. 

Tutti i docenti della scuola secondaria Traversi sono invitati a partecipare. 

 
 
 
Il Dirigente Scolastico  
Dott.ssa Tiziana Trois 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Firmato digitalmente da TIZIANA TROIS
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