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Lazzate, 10/11/2025

Ad Amministrazione
trasparente

Oggetto: Pubblicazione ai sensi del D. Igs. 33/2013 - incarico di collaborazione.

Ai sensi dell’art. 15 del D.Igs. 33/2013 si pubblica quanto segue:
Estremi del conferimento dell’incarico:

Prot. n. 8257 del 10/11/2025

Soggetto incaricato:

Dott.ssa Pedroni Sofia

Oggetto incarico:

Prestazione d’opera intellettuale per attivita e insegnamenti facoltativi e integrativi nella forma
della collaborazione occasionale (PROGETTO “Star bene a scuola - orientarsi nelle scelte
scolastiche” scuola secondaria di Lazzate)

Compenso previsto:

€ 1.500,00 (millecinquecentoeuro) OMNICOMPRENSIVO
Periodo:

dal 10/11/2025 al 22/12/2025

Allegati:

x Curriculum Vitae
x Attestazione verifica insussistenza conflitti di interesse

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Dott.ssa Rita Lucia Fraioli
Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.Lgs. n. 39/1993
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ATTESTAZIONE DELL'AVVENUTA VERIFICA DELL'INSUSSISTENZA DI SITUAZIONI - ANCHE POTENZIALI - DI
CONFLITTO DI INTERESSE

(art.53 D. Lgs. 165/2001, come modificato dalle Legge 190/2012)

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

CONSIDERATO che la programmazione didattica del corrente anno scolastico prevede il conferimento di
incarico di prestazione d’opera nei confronti del soggetto esterno;

VISTO l'incarico affidato all'esperta Dott.ssa Pedroni Sofia;
VISTO il curriculum vitae del soggetto destinatario dell’incarico;

VERIFICATA l'assenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto di interessi, ai sensi di quanto previsto
dall'art.53 del D. Lgs. 165/2001, come modificato dalla L. 190/2012

ATTESTA

in riferimento all'incarico sopra citato, I'insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto d'interessi.

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Rita Lucia Fraioli
Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.Lgs. n. 39/1993



Formato europeo per il cumriculum |
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Informazionl personali |

Nome: PEDRONI SOFIA
Indiizzo,
Telefono!,
Fax
Email>

Nazionalit |

Data di nscita

Esperienza lavorativa

17 e 18 SETTEMBRE 2025
‘Relatrice sul del cy! in

con la Prof.ssa M.Assunta Zanett! all'interno del corsa di
formazione "Violenza di genere" per I'Arma del Carabinleri,
Istituto Superiore di Tecniche Investigative, presso
I'Universita degll Studl di Pavia.

MAGGIO 2025-PRESENTE

Partecipazione a progetto con fond! PNRR Intervent! di
tutoraggio e formazione per la riduzione dei divari negli
{ ell alla

presso scuola secondarla di primo grado dell'IiC Volta di
Larzate.

GENNAIO 2023-PRESENTE

Reallzzazlone progetto Star bene a scuola: benessere
emotiva 8 dl life skilis

team working e
 primaria dell'lC Volta di Lazzate (MB).

24 FEBBRAIO 2022: Relatris al Forum Soclakockdown fatfors di
! rischio St connessirapportl off-

nph
lino presso fUniversita deghi Studi di Torino

SETTEMBRE 2021-GGNO 2022

Colaborazions al progatto An English Island: strategle didattiche per
Tapprendimento inckisivo della Engua Inglese nela scuola primaria, Ideata
dala British School-Pistola. Valdazione nazionale In corso, a cura delle
Universith di Padova, di Pavia e di Foggla, coordinata dalla Prof.ssa
Paola Palladino,

NOVEMBRE - DICEMBRE 2022: MAD per supplenza su catiedra di
‘s0stegno presso scuola primaria delfiC Volta di Lazzate (MB).

FEBBRAIO 2019-LUGLIO 2021

i Formatrice per Il modulo Bulismo e cyberbullismo , la fotografia come Ri-
o afinlomo delfesame di Psicologla

deTorlentsmento, tenuto dalia Prof.ssa M. Assunta Zanetti, della fecokh

di Scienza e tecniche psicologiche presso MUniversith degll Studl di Pavia,
con un fotografo e giomalista professionista per la

realtzzazione df scatt fotograficl avent foblettiv d rlconoscimento o

denundia deali atl di bulk
gl

i
114 MARZO 2019: Relatrico Forum Cyberbullsmo, defl riorca
\allinfervento presso [Universith degi Studi di Torino

MWARZO 2017-PRESENTE
Presso MUniversita degll Studi dl Pavia, Dipartimento del sistema nervosa
"0 del comportamento;

Partedi| a progetti di ione, contrasto, ricerca e sviluppo In
embito defa psicologla dello sviiuppo e delfeducazione

Collaborazlone presso Centro Stud| e Formazlone NeuroLab

" dl Como: Tutor dell'apprendiemto per studenti DSA e

' ADHD, percors| dl autonomia scolastica e metodo di studio;

- gestione delle emozloni con focus sulle Interazion|

i Par a
progetto con fondl PNRR Intervent] d/ tutoragglo e

| formazione per la riduzione del divari negll apprendimenti e
Il contrasto alla dispersfone scolastica presso scuola
secondaria di primo grado Leopard| dell'iC Como-Lago.

FEBBRAIO 2019-PRESENTE

‘C attiva con il Dip: di Sclenze del
|Sistema Nervoso e del Comportamento dell'Universita degll
/Studl dl Pavla, nel campo della psicologia dello sviluppo e
!dell'educazlone, nella persona della Prof.ssa M, Assunta

Zanett], direttore scentifico di ognli mlo lavoro In questo
‘campo.

| Progetto Adotta una Classe In collaborazlone con
I'assoclazione International Inner Wheel - Distretto 204.
.Relatrice In 25 scuole presentl sul territor della Lombardla,
del Plemonte e dell'Emilla Romagna, per diffondere |
progett! Bullizzapp, Bullyfree, Selfle, GREEN e Pillole di..
Bullismo e Cy perlap edil
'al fenomenl relazionall disfunzionall de! bulllsmo e
P alle di he gid
ipresent! all'interno del gruppo classe e all'utilizzo corretto
o0 meno dello smartphone e del soclal network. Incontri In
conun p per
Insegnare al ragazzl a Immortalare e riconoscere le
.emozlonl proprie e altrul e dinamiche di bullismo e/o
'cvberbulllsmo. Utilizzo di tecniche artistiche applicate al
mondo emotive con direzione e supporto tecnico di
un'arteterapeuta.

NOVEMBRE 2024-DICEMBRE 2024

Reallzzazione progetto PNRR Percors di tutoraggio per
l'orientamento agll studl e alle carriere STEM, anche con Il
' coinvolgimento delle famiglie presso scuola secondarla di
_primo grado dell'IC Volta di Lazzate

{APRILE-GIUGNO 2022

Progetto Bullizzapp : Siluppo teorico (ricarca @ sviluppo del contenutl
teoric] per la creazione di un test psicologico 2.0 edatio ad un'ampla
fascla di eta). Collaborazione con un team d! grafici e Informatic! di varie
provincs lombarda per lo sviluppo di una web app. Validaziona dellapp in
| classi e scuole defla Reglone Lombardia. Rivolto a ragazzi dagli otio el

' diciotto nnl,

Progetto Bullyfree : progetio per [nformazione, la prevenzione e I
contrasts di bullismo e cyberbulismo, Tramite fapp Bultzzapp sl

P l la cosdenza morale, ll bullismo, Il
' cyberbulismo e gll aspetti legali dei fenomeni suddetti. Rivollo al ragazzi
dagll otto al diciotto annL.

MARZO 2017-MAGGIO 2022

Laboratori STIMArt: colaborazione con la Dottssa Sivana Castellucchio
nel percorso rivolto & bambini dal tre ef cinque anni, con probablie @
succassiva certificazione di plusdotazione.

Laboratorl STIMA: rucko di eapogruppo alfintem di laboratori con
bambinl o regazzl duzione d attivith
relative alfambita soco-smotivo e collaboraziones con espertl i altri campl
di studio per atiivith manual laboratoriali. CapackA organizativa di spazi
temporall e fisicl In cul condurra la ativitd. Osservazione delle condotte
 del partacipanti. Rivolto a ragazzi dal sei ai tredid annl.

FEBBRAIO-MARZO 2019

Fomatrice al corso Bulismo e cyberbulismo: conoscerdl per affrontari
promosso dal Centro dl Orlentamento Don Bosca di Andrla, con lezionl
tenute In forma telematica e in loco.

Formatrice al corso dl formazione provinclale di | ivelio per
forent distitulo aBresda

'presso MIS Golgl & a Manerblo (Bs) pressa IS Pascal.

| SETTEMBRE 2018-MARZO 2019

Tutorato allinsegnamento Psloologla delfntsligenza, tenuto dalla
Prol.ssa Pacla Palladino, presso Il dipartimento dl sclenze del Sistema
“nervoso o del comportamento, Universita degll Studi di Pavia.

5 MAGGIO 2018: Relatrics al convegno Ad ami parf voluto dal Rotary
Club di Pavia Ticinum e pubblicazione del vademecum Ad armi pari.
Bullisme e cyberbulismo: come riconoscere o conlrastaro episodi df
bullismo o cyberbulismo... con un'ama b pkif Insieme a M. Assunta
Zanottl o Serena Dimitl

FEBBRAIO 2018-LUGLIO 2018: Tirocinlo cumicolars presso

Universitk degll Studl di Pavia.
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Nome ' PEDRONI SOFIA

Data di nascita .

Esperienza lavorativa

17 e 18 SETTEMBRE 2025

Relatrice sul fi del In

con la Prof.ssa M.Assunta Zanett| all'interno del corsa di
formazione "Violenza di genere" per |'Arma dei Carabinieri,
Istituto Superiore di Tecniche Investigative, presso
I'Universita degll Studl di Pavia.

MAGGIO 2025-PRESENTE

Partecipazione a progetto con fond| PNRR Intervent! di

tutoraggio e formazione per la riduzione dei divari negli
PP eil alla

presso scuola secondaria di primo grado dell'|IC Volta di

Lazzate.

GENNAIO 2023-PRESENTE

Realizzazione progetto Star bene a scuola: benessere
emotiva e dl life skilis
team working & presso scuola
primaria dell'|C Volta di Lazzate (MB).

24 FEBBRAIO 2022: Relatrics al Forum SociaHockdown fattore di
rischio o df prevenzione? Cyberbullismo-Sempra connessi-rapport! off-

line presso [Universith degli Studi di Torino

SETTEMBRE 2021-GIUGNO 2022

Collaborazione al progetio An English Island: strategle didattiche per

T'apprendimento inclusivo della ingua Inglese nella scuola primaria, Idealo
dalla British School-Pistola. Valdazione nazionale In corso, a cura delle
Universith di Padova, di Pavia e di Foggia, coordinata dalla Prof.ssa
Paola Palladino.

NOVEMBRE - DICEMBRE 2022: MAD per supplenza su catiedra di
s0stagno presso scuola primaria delfiC Volta di Lazzats (MB).

FEBBRAIO 2019-LUGLIO 2021

Formatrica per Il modulo Bulismo e cyberbullismo , la fotografia come RI-
scatto allinlemo delfesame di Psicologia de¥'educazione
del'orlentamento, tenuto dalla Prof.ssa M. Assunta Zanett, della facokh
di Scienze @ tecniche psicologiche presso fUniversit degli Studi di Pavia.

©on un fotogr i perla
realizzazione di scattl fotografid avent foblettivo di riconoscimento @
denuncia degli atti di bullsmo e cyberbulismo.

14 MARZO 2019: Relatrice Forum Cyberbullismo, dalla ricerca
alfintervento presso Universith degll Studi di Torino

MARZO 2017-PRESENTE

Presso [Universit degli Studi di Pavia, Dipartimento del sistema nervoso
© del comportamento:

Partecipazione a progetti di prevenzione, contrasto, ricerca e sviluppa in

ambito defa psicologla dello sviluppo & delfeducazione

Collaborazione presso Centro Stud| e Formazione NeuroLab
dl Como: Tutor dell'apprendiemto per studenti DSA e
ADHD, percorsl di autonomla scolastica e metodo di studio;
gestione delle emozioni con focus sulle interazion|

F a
progetto con fondl PNRR /ntervent! di tutoraggio e

' formatione per la riduzione del divari negll apprendimenti e
Il contrasto alla dispersione scolastica presso scuola
secondarla dl primo grado Leopardi dell'iC Como-Lago.

FEBBRAIO 2019-PRESENTE

C attiva con Il Dip: di Sclenze del
Sistema Nervoso e del Comportamento dell'Universita degli
Studl di Pavla, nel campo della psicologia dello sviluppo e
dell'educazione, nella persona della Prof.ssa M. Assunta
Zanettl, direttore scientifico di ognl mio lavoro In questo

campo.

' Progetto Adotta una Classe In collaborazione con
I'assoclazione International Inner Wheel - Distretto 204.
Relatrice in 25 scuale presenti sul territori della Lombardla,
del Plemonte e dell'Emilla Romagna, per diffondere |
progettl Bullizzapp, Bullyfree, Selfle, GREEN e Pillole dl..

\Bullismo e Cyb perlap edil
al fenomenl relazionall disfunzionall del bullismo e
cyberbullismo. alle di he gid

present all'interno del gruppo classe e all'utllizzo corretto

o meno dello smartphone e del soclal network. Incontri in
con un f fi per

insegnare al ragazzi a immortalare e riconoscere le

‘emozlonl praprie e altrul e dinamiche di bulllsmo e/o

cyberbullismo. Utilizzo di tecniche artistiche applicate al
‘mondo emotivo con direzione e supporto tecnico di
un'arteterapeuta.

NOVEMBRE 2024-DICEMBRE 2024

Realizzazione progetto PNRR Percors! di tutoraggio per
l'orientamento agli studi e alle carriere STEM, anche con Il
‘coinvolgimento delle famiglie presso scuola secondaria di
primo grade dell'lC Volta di Lazzate

| APRILE-GIUGNO 2022

Progetto Bullizzapp : Sviluppo teorico (ricerca e sviluppo del contenutl
tsorici per la creazione di un lest psicologico 2.0 adatto ad un'ampia
fascla di etd). Collaborazione con un team dl grafici e informatici di varie

" provincs lombarde per o sviluppo di una web app. Validaziona delfapp In

classi e scuole della Regione Lombardia. Rivolto a ragazzi dagli otio al
diciotto annl,

" Progetto Bullyfree : progetto per Informazions, la prevenzions e I

contrasto di bullismo e cyberbulismo. Tramits fapp Bullizzapp s!

ap) tomi quall Fempatia, la cosdenza morale, Il bullismo, Il
cyberbulismo e gii aspett legali dei fenomeni suddatti. Rivolto ai ragazzi
dagll otto al didotto annl.

MARZO 2017-MAGGIO 2022

Laboratori STIMArt: collaborazione con la Dott ssa Sivana Castellucchio
nel percorso rivolto a bambini dal tre al dnque annl, con probablle
successiva ceriificazione di plusdotazions,

Laboratori STIMA: ruolo di capogruppo alfintemo di laboratori con
bambini e ragazzi con certificazione di giftedness, conduziona di attivita
'relative alfamblito soclo-emotivo @ collaborazione con espertl di altrl campl
di studio per attivitA manuall laboratoriali. Capacila organizzativa di spazi
temporali e fisicl In cul condurre le attivita. Osservazione delle condotle
del partecipant, Rivollo a ragazzi dal sel a tredic ann,

FEBBRAIO-MARZO 2019

Formalrice al corse Bullismo e cyberbullismo: conoscerl per affrontar
promossa dal Centro dl Orlentamento Don Bosoo di Andria, con lezionl
tenute In forma telematica e In loco.

Formatrice el corso di formazione provinclale di | ivello per
docenti/formatori referenti dstituto del bulismo/cyberbyullismo a Brescia
presso flIS Golgl o a Manerbio (Bs) pressa IS Pascal.

| SETTEMBRE 2018-MARZO 2019

Tutorato ellinsegnamento Psicologla delMnteligenza, tenuto dalla
Prof.ssa Pacla Palladino, presso Il dipartimento dl sclenze del Sistema
nervoso e del comportamento, Universita degli Studi di Pavia.

5 MAGGIO 2018: Relatrce al convegno Ad amni parl volulo dal Rotary
Club di Pavia Ticinum e pubblicazione del vademecum Ad armi pari.
Bulismo o come contrastare episod! df
|bullismo @ cyberbullismo... con un'arma In pid! insieme & M. Assunta
Zanetti 8 Serena Dimitr.

FEBBRAIO 2018-LUGLIO 2018: Tirocinio curricolare presso i
di sclenza del sistena nervoso e del
Universith degli Studi di Pavia.




