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- Al sito web della scuola 

        - All’albo         

     

      

 

Avviso esplorativo rivolto ad operatori economici per la manifestazione di interesse a svolgere servizio di 

attività nel Progetto “Yoga nella scuola” in favore degli alunni della Scuola Secondaria di Besate- Anno scolastico 

2018/19 

 

 

L’Istituto Comprensivo di Motta Visconti intende effettuare un’indagine di mercato finalizzata esclusivamente a 

ricevere manifestazioni di interesse per favorire la partecipazione e la consultazione di operatori economici, in 

modo non vincolante per l’Amministrazione con l’unico scopo di acquisire dagli stessi la disponibilità ad essere 

invitati a presentare offerta. 

Con il presente avviso non è indetta alcuna procedura di gara, non sono previste graduatorie di merito o  

attribuzioni di punteggio, non si determina l’istaurazione di alcuna posizione giuridica né di alcun obbligo 

negoziale: si stratta semplicemente di un’indagine conoscitiva finalizzata all’individuazione di operatori economici 

da invitare alle eventuali successive procedure  di comparazione delle offerte. 

 

1) Oggetto, attività e durata del servizio 

Il servizio sarà realizzato nel plesso della Scuola di Besate- Via Marangoni (classi I^ D e F) per un totale 

complessivo di 20 ore (n. 1 ora per classe ogni 15 giorni). 

 

2) Obiettivi 

        Offrire la possibilità di sperimentare un percorso d’ascolto di Sé e del gruppo partendo dalla percezione del   

        corpo; sviluppare capacità attentive; sviluppare l’autostima; il rispetto verso se stessi e verso il gruppo;   

        scoprire ed  utilizzare le proprie potenzialità espressive, affinchè gli alunni possano attivare uno spettacolo a  

       fine anno scolastico. 

 

      3)         Metodologia per la realizzazione della pratica 

         Un momento iniziale di raccoglimento, fatto a seconda della predisposizione del gruppo  e/o sdraiati e/o a   

         cerchio; un momento di lavoro con il corpo, gli “asanas”; un momento finale di concentrazione. A fine pratica 

         è prevista la condivisione del lavoro fatto insieme, con il duplice obiettivo, di verificare il livello di  

         partecipazione/coinvolgimento del gruppo, e di restituire sempre al gruppo l’esperienza fatta. 

   

    4)    Requisiti minimi per la presentazione della manifestazione d’interesse:  

      possono manifestare interesse al servizio personale avente esperienza specifica nel settore; aver maturato   

      significative esperienze nelle scuole, avere il diploma di insegnante di yoga; 

      

     5)  Modalità di valutazione delle domande: la valutazione delle offerte considererà, oltre al minor costo   

       orario, il curriculum vitae, comprovate esperienze lavorative negli Istituti Scolastici, rilascio fattura  

       elettronica. 
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6) Modalità e termini di presentazione della manifestazione di interesse: ogni operatore economico  

dovrà presentare la propria manifestazione d’interesse trasmettendo l’allegato modello 1 all’Istituto 

Comprensivo tramite posta elettronica certificata all’indirizzo : MIIC872009@PEC.ISTRUZIONE.IT, nell’oggetto 

della mail dovrà essere riportata la seguente dicitura: “Indagine di mercato per Progetto “Yoga nella scuola” 

anno 2018/19 in favore degli alunni della Scuola Secondaria di Besate-manifestazione di interesse”. 

Le istanze dovranno pervenire entro e non oltre le ore 12.00 del 22 novembre 2018. 

 

7) Trattamento dei dati personali e tutela della riservatezza: i dati forniti dagli operatori concorrenti  

saranno trattati dall’Istituto in conformità al dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003, riguardante “le regole generali 

per il trattamento dei dati” e il nuovo Regolamento Privacy 2016/679 si informa che i suoi dati personali 

esclusivamente per le finalità connesse alla presente indagine di mercato. 

 

 

 

 

Motta Visconti,14/11/2018                   
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Allegato 1       

 

Avviso esplorativo rivolto ad operatori economici per la manifestazione di interesse a svolgere servizio di 

attività nel Progetto “Yoga nella scuola” in favore degli alunni della Scuola Secondaria di Besate- Anno scolastico 

2018/19 

 

 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 

 

Il sottoscritto ________________________________________,nato a______________________ il____________; 

C.F. ______________________________, residente in ________________________________________________ 

Tel _______________________________ Fax _________________, PEO _________________________________ 

PEC ______________________________, in qualità di ________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

CHIEDE DI 

 

Partecipare all’avviso pubblico di cui all’oggetto. A tal fine allega la seguente documentazione: 

 

1) Curriculum vitae; 

 

2) di non trovarsi in alcuna delle situazioni previste dall’art. 80 del D. Lgs. 50/2016; 

 

3) di possedere i requisiti tecnico professionali corrispondenti al servizio richiesto nell’avviso di manifestazione di 

interesse; 

 

4)  di essere consapevole che la manifestazione di interesse non vincola in alcun modo l’Amministrazione in 

quanto non ha come unico scopo di rendere noto all’Amministrazione la disponibilità ad essere invitati a 

presentare l’offerta; 

 

5) Dichiarazione ai sensi dell’art. 3 della Legge 13 agosto 2010 art.136 -Tracciabilità dei flussi finanziari (Allegato 2);  

 

6)  DURC (Documento Unico di Regolarità Contributiva) in corso di validità alla data di scadenza della presente 

richiesta (Allegato 6). In assenza del DURC potrà essere presentata la dichiarazione di regolarità contributiva (INPS, 

INAIL, …..); 

 

7) Dichiarazione fattura elettronica. 

 

 

 

 

 

 

 

Data _______________                                                                          Firma __________________________________ 

 

 

La presente dichiarazione deve essere corredata da fotocopia fronte/retro di un valido documento d’identità del 

soggetto sottoscrittore. 

 

 


