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Ministero dell’Istruzione

Istituto Comprensivo Statale “Alessandro Manzoni” di Rosate

Viale delle Rimembranze 34/36, 20088, Rosate (MlI). Tel. 02-9084 8867
e-mail: miic87600l@istruzione.it ; miic87600l@pec.istruzione.it;
C.F 82003610159; Cod. Fatturazione UFNAKB; Cod.IPA: istsc_miic87600l; IBAN:IT80Z0103033670000001420074

A tutti i Genitori degli Studenti dell'Istituto Comprensivo di Rosate,
per conoscenza, al Personale Docente.

Oggetto: Invito all' Applicazione del ""Parental Control" (Controllo Parentale) per la Sicurezza
Digitale dei Nostri Studenti.

Carissimi Genitori,

Scrivo a voi oggi non solo come Dirigente Scolastico, ma come parte attiva di una comunita che ha a cuore
la crescita serena e protetta dei nostri ragazzi, anche nell'ambiente digitale.

Siamo tutti consapevoli che smartphone e tablet siano strumenti potenti e ormai indispensabili per
I'apprendimento e la socializzazione.

Tuttavia, I'accesso illimitato e non vigilato alla rete internet espone i nostri figli a rischi che non possiamo
ignorare.

Un Invito Caloroso alla Protezione: L'Importanza del '"Parental Control"
Vi invito con estrema urgenza a dedicare pochi minuti del vostro tempo all'attivazione e alla corretta
configurazione del Parental Control (Controllo Parentale) sui dispositivi digitali utilizzati dai vostri figli.

11 Parental Control ¢ uno strumento essenziale che vi permette di:

1. Proteggere i piu giovani: Bloccare 1'accesso a contenuti inappropriati, violenti o dannosi per la loro
eta e sensibilita.

2. Gestire il tempo: Stabilire limiti di tempo per I'uso delle app e della navigazione, prevenendo
l'isolamento e la dipendenza.

3. Favorire la consapevolezza: Insegnare ai ragazzi che l'uso della tecnologia richiede regole e che non
tutti i contenuti sul web sono affidabili.

Un Uso Consapevole e Responsabile della Rete
L'obiettivo della scuola ¢ formare cittadini digitali maturi. Questo percorso di educazione digitale deve
necessariamente proseguire e rafforzarsi in famiglia, sotto la vostra guida.
e [l Parental Control ¢ il vostro alleato per proteggerli durante le ore non scolastiche e per aiutarli a
sviluppare un rapporto sano ed equilibrato con il mondo digitale.
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* Viincoraggio a non lasciare i vostri figli da soli davanti allo schermo, ma a sedervi con loro, a
navigare insieme e a parlare apertamente dei rischi e delle opportunita della rete.

L'Istituto Comprensivo di Rosate continuera a promuovere iniziative di sensibilizzazione e formazione
sull'uso sicuro del digitale come ¢ solito fare da alcuni anni.

Confidando nella vostra attenta e rapida adesione a questa fondamentale pratica di sicurezza, vi porgo i miei
piu cordiali saluti.

GUIDA RAPIDA ALL’ATTIVAZIONE DEL PARENTAL CONTROL

(Android — i0OS — Windows)

L’uso consapevole e sicuro dei dispositivi digitali richiede che i minori siano adeguatamente protetti durante
la navigazione online. Di seguito sono riportate le principali procedure per attivare il parental control su
tablet, smartphone e computer.

Dispositivi Android (smartphone e tablet)
A. Utilizzo di “Google Family Link” (consigliato)
1. Installare I’app Google Family Link sul dispositivo del genitore (gratuita).
2. Creare o utilizzare il proprio account Google (se si possiede una gmail si ¢ gia in possesso di un
account Google).
3. Sul dispositivo del figlio, accedere con I’account Google del minore o crearne uno nuovo.
4. Seguire le istruzioni dell’app per collegare i dispositivi.
Una volta collegati, ¢ possibile
* impostare limiti di utilizzo quotidiano;
bloccare o consentire singole app;
gestire 1 contenuti disponibili su Google Play;
attivare filtri su Chrome e Youtube;
controllare la posizione del dispositivo.
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B. Filtri Google integrati
®  Aprire Google Chrome — Impostazioni — Sicurezza — attivare “SafeSearch” per filtrare contenuti
espliciti.
¢ Su YouTube: Impostazioni — Generali — attivare “Modalita con restrizioni”.

2. Dispositivi iOS (iPhone e iPad)
Utilizzo di “Tempo di utilizzo”
1. Aprire Impostazioni — Tempo di utilizzo.
2. Se ¢ la prima configurazione, selezionare “E il dispositivo di mio figlio”.
3. Impostare un codice di protezione (diverso dal PIN del dispositivo).
4. Configurare:
e Limitazioni contenuti e privacy — consentire/bloccare contenuti web, app, film, musica, social.
e Limiti app — gestire categorie (es. social, giochi).
® Pausa di utilizzo — fascia oraria in cui il dispositivo € bloccato.
* Tempo massimo giornaliero per singole app.
5. E possibile gestire tutto da remoto tramite “In famiglia” (Family Sharing).
6. Computer con Windows (PC e portatili)

Utilizzo del “Gruppo Famiglia Microsoft”
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Accedere a account.microsoft.com/family con 1’account del genitore.
Aggiungere un account bambino (creandone uno nuovo se necessario).
Accedere al PC del figlio con 1’account bambino.

Dal pannello “Famiglia” ¢ possibile:

attivare filtri dei contenuti web;

bloccare siti inappropriati;

gestire tempi di utilizzo del dispositivo;

limitare o approvare app e giochi di Microsoft Store;

visualizzare report di attivita.
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5. Ulteriori consigli utili per tutte le piattaforme
e Impostare sempre password/PIN sicuri.
Tenere aggiornati sistemi operativi e app.
Parlare con i figli delle regole digitali ¢ dei rischi online.
Stabilire tempi e modalita d’uso condivisi (es. niente dispositivi in camera di notte).
Ricordare che il parental control € un supporto, non un sostituto della supervisione adulta.

11 Parental Control non € una misura punitiva, ma un atto d'amore e di responsabilita educativa.
Confidando nella consueta collaborazione si porgono cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Dott.ssa Leonilda Adduci

Firma autografa omessa ai sensi del Codice dell’Amministrazione Digitale e per gli usi ad esso connessi
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