
LAURA PANESE 
  

ESPERIENZE LAVORATIVE E 
PROFESSIONALI 

Docente di sostegno scuola primaria, 11/2022 - ad oggi  
Ics Copernico- Ministero della pubblica Istruzione, Corsico, Milano  
Docente di sostegno. 
Gestione dell'orto scolastico per l'interclasse d'appartenenza. 
Organizzazione di rappresentazioni teatrali per l'interclasse di 
riferimento. 

 Programmazione individualizzata e condivisione del PEI con il 
team docenti, le famiglie e gli operatori sociosanitari. 

 Comprensione dei bisogni educativi degli alunni affetti da 
difficoltà psicofisiche e realizzazione delle attività di sostegno 
finalizzate al loro inserimento nel contesto scolastico. 

 Promozione dell'inclusione scolastica attraverso l'attuazione di 
strategie didattiche e tecniche pedagogiche. 

 Individuazione del corretto approccio metodologico e didattico per 
facilitare l'apprendimento degli studenti. 

 Coinvolgimento della classe, del corpo docenti e delle famiglie nei 
processi di integrazione dell'alunno. 

 Risposta ai bisogni educativi degli alunni tramite interventi 
calibrati in base alla situazione di ciascuno, dal punto di vista 
dell'apprendimento pregresso, delle attitudini e delle capacità. 

 Pianificazione del programma didattico e monitoraggio costante 
dei livelli di apprendimento mediante opportune verifiche 
periodiche finalizzate a individuare strategie correttive. 

 Gestione delle relazioni tra i familiari dell'alunno e il corpo 
docente. 

 Elaborazione di piani educativi individualizzati (PEI) per 
determinare gli obiettivi di apprendimento e definire le strategie 
educative appropriate, facendo uso di pratiche e teorie didattiche 
accreditate. 

 Organizzazione di attività individuali e per piccoli gruppi in base ai 
bisogni d'apprendimento degli studenti. 

 Riduzione dei gap di apprendimento attraverso lo sviluppo di 
piani educativi individualizzati, utilizzando sussidi didattici e 
strategie motivazionali. 

 Potenziamento delle lezioni attraverso l'utilizzo della Smart Board 
e dei computer. 

Docente esperto per PNRR STEM, 03/2024 - 08/2025  
Ics Copernico- Ministero della pubblica istruzione, Corsico, Milano  

 Progettazione di lezioni e interventi educativi in funzione dei 

 

paneselaura1@gmail.com 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

.  

 Autocad 
 Office 
 3DS Max 
 Disegno Artistico e tecnico 
 Conoscenze specifiche per percorsi 

tecnico-pratiche 
 Elementi di pedagogia 
 Progettazione formativa 
 Spiccate doti comunicative e 

interpersonali 
 Spiccate doti organizzative, facilità 

di relazione 
 Capacità di lavorare in equipe 
 Spirito di collaborazione 
 Abilità relazionali, pazienza ed 

empatia 
 Creatività 
 Spiccate abilità relazionali 
 Flessibilità 
 Nozioni psicopedagogiche 
 Ottime conoscenze di cultura 

generale 
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bisogni formativi degli allievi. 
 Preparazione delle lezioni e dei materiali didattici utilizzando 

supporti multimediali. 
 Utilizzo di strumenti informatici al fine di favorire l'insegnamento 

e l'integrazione degli alunni. 
 Impegno nello sviluppo delle competenze degli studenti 

attraverso la formazione pratica. 
 Introduzione nel curricolo di attività pratiche e di laboratorio con 

esperimenti scientifici per favorire l'apprendimento ricettivo e 
stimolare l'interesse degli studenti. 

 Conduzione di attività di gruppo interessanti e variegate allo 
scopo di coinvolgere gli studenti nello studio delle materie 
scientifiche, tecnologiche, ingegneristiche, artistiche e 
matematiche. 

 Insegnamento di linguaggi del Coding, e dei principi di 
programmazione in base al livello e all'età degli studenti. 

 Formazione degli studenti nell'uso di vari software in base al 
progetto al livello e all'età degli studenti. 

Responsabile attività didattiche "Bosco didattico", 04/2018 - 
10/2022  
Ecoresort Le Sirenè - Caroli Hotels, Gallipoli, Le  
Creazione e gestione di attività didattiche e ricreative legate ai temi 
dell'ecologia, storia e botanica del territorio. 
Organizzazione di campus Naturalistici e sportivi (vela, trekking, 
fattoria didattica, attività, laboratori artistici e teatrali e ludico 
ricreative) in collaborazione con Legambiente. 
 

Animazione Teatrale Pedagogica, 06/2020 - 09/2020  

 Bosco didattico Parco Naturale Punta Pizzo per Azienza Caroli 
Hotels- Gallipoli (LE) 

Animazione Teatrale Pedagogica, 01/2018 - 01/2020  

 Bosco Didattico Monticolomi -Ugento (LE) 

Animazione Teatrale Pedagogica, 10/2020  

 Io leggo perché", iniziativa nazionale a favore delle biblioteche 
scolastiche scuole primarie di Salve, Patù, Morciano (LE) 

Interior design, 09/2020 - 11/2020  
Normal , Taurisano (LE), LE  

 Allestitrice spazi espositivi- Visual 
 Produzione di arredamenti imbottiti su misura, progettazione del 

design basandosi su preferenze tecniche ed estetiche e gestione 
delle varie fasi di lavorazione. 

 Supporto nell'ideazione di visual advertising o copy-ad in 
collaborazione con art director, graphic designer e copywriter. 
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Interior design, 01/2017 - 01/2021  
Ass. Nous, Milano,Taranto, Grottagie, Lecce, Londra  

 Allestimento per la mostra internazionale " Archivio Digitale 
Norman Mommens " Convento Degli Angeli-Presicce (LE) 

 Produzione di arredamenti imbottiti su misura, progettazione del 
design basandosi su preferenze tecniche ed estetiche e gestione 
delle varie fasi di lavorazione. 

 Supporto nell'ideazione di visual advertising o copy-ad in 
collaborazione con art director, graphic designer e copywriter. 

 Gestione dei rapporti con vivaisti, ingegneri, designer e fornitori 
delle soluzioni di arredo con particolare attenzione all'estetica e 
alla qualità di materie prime e materiali. 

 Determinazione delle linee per la nomina e la designazione di 
rappresentanti comunali presso enti, aziende ed istituzioni. 

 Coordinamento del team creativo per la definizione del design dei 
prodotti. 

Interior design 

 Collaborazione con L'associazione Noùs all'organizzazione e 
allestimento per la mostra concorso di design "Insediamenti" con 
il patrocinio della "Fondazione Achille Castiglioni" di Milano, 
dell'Accademia delle Belle Arti di Lecce, dell'Ordine degli Architetti 
della Provincia di Lecce e del Comune di Presicce (Le) 

Educatrice di sostegno, 01/2004 - 01/2020  
Coop Sociale La trottola, Buccinasco (MI)  

 Impiegata nel ruolo di As 
 Scolastica per il sostegno di bambini affetti da disabilità cognitive 

e fisiche nella scuola dell'infanzia e primaria 

Scenografa Costumista, 01/2016 - 01/2018  

 Responsabile costumi, scenografie e luci "Compagnia I Girovaghi 

Interior Design, 01/2015 - 01/2018  
Grottaglie  

 Interior Design Spazio 5B Grottaglie 

Educatrice centri estivi resp. laboratori artistici e teatrali, 01/2001 - 
01/2014  
Coop Aurora 2000, Buccinasco (MI), Milano  

Educatrice resp. Allestimento degli spazi e dei materiali, 01/2012 - 
01/2013  
Milano  

Animazione Teatrale Pedagogica, 01/2012  
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 La macchina creativa s.p.a Milano evento Family Day- azienda 
Samsung sede centrale Milano 

Educatrice di Sostegno scuola secondaria di 1grado, 01/2011 - 
01/2012  
Coop Sociale "IL Quadrifoglio", Vigevano (PV)  

Scenografa Costumista, 10/2009 - 07/2010  
Accademia di belle arti -Brera, Milano  

 Realizzazione di costumi e scene per lo spettacolo "Il Fabbricone" 
di G 

 Testori 

Animazione Teatrale Pedagogica, 01/2008 - 06/2008  
Liguria-Cavi di Lavagna  

 Responsabile lab 
 Artistici e teatrali per lo spettacolo "La storia della televisione" 

Animazione Teatrale Pedagogica, 09/2005 - 07/2006  
Coop sociale "La trottola", Buccinasco-(Mi)  

 Responsabile lab 
 Artistici e teatrali per il progetto "Fantasie" di per le scuole 

materne-elementari 

Animazione Teatrale Pedagogica, 04/2006 - 06/2006  
Teatro Cinque (Mi), Cislago  

 Collaborazione Teatro Cinque (Mi) nei lab 
 Animazione teatrale pedagogica nella scuola di Cislago 

Animazione Teatrale Pedagogica, 01/2004 - 08/2004  
ONG Ipsia -Bosnia  

 Partecipazione al progetto "Terre e libertà" come resp 
 Dei lab 
 Artistici e teatrali 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

24 CFU, 07/2020  
Università degli studi Giustino Fortunato - Lecce  

Corso di progettazione Autodesk, 01/2020  
Istituto volta - Bari  

Diploma Arteterapia, 01/2020  
Programma di formazione e-learning di Divulgazione Dinamica  
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Diploma in Dirigente di Comunità, 05/2018  
ITS per operatori sociali e dirigenti di comunità - Milano  
Idoneità al 4 anno- da sostenere l'esame di stato (privatista) 

Diploma Accademico in Scenografia VO, 04/2011  
Accademia di Belle Arti di Brera (AFAM) - Milano  

Diploma Liceo Artistico, 01/2005  
Liceo Artistico Statale 1 S. Marta - Milano  

Scuola Civica per Operatori Sociali di Animazione Teatrale, 
01/2005  
Corso di formazione promosso dalla Regione Lombardia - Milano  
Stage: Spazio Pime Milano 

CUSTOM 

Personale d'installazioni luminose "Disegni di Luce" Normal (LE), 
Personale installazioni giardini verticali da interno "Verdura", 
Installazioni luminose Manifatture Knos Lecce, Esp. personale 
Spazio5B, Grottaglie -Ta, Esecuzione di un'istallazione artistica, PAC 
(Padiglione arte contemporanea) -MI, Expone Brera 1, Accademia di 
Belle arti di Brera -Mi, Rassegna "Tende al mare" (ideata da Dario Fò 
e Franca Rame) nel comune di Cesenatico, Autorizzo il trattamento 
dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 
n196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 
13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali". 

LINGUE 
Italiano: Madrelingua 
Inglese:  B1  

 
Intermedio 

CERTIFICAZIONI 

- Utilizzo del CODIN applicato alla didattica. 
- Utilizzo della LIM applicato alla didattica. 
- Utilizzo del TABLET applicato alla didattica 
-Utilizzo del METODO TEACHER applicato alla didattica. 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del 
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla 
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
 
  
 

 

  
 

 

 
 

. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del 
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla 
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
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