
  

 

03/2023 – ATTUALE 
PSICOLOGO STUDIO PRIVATO 

10/2024 – ATTUALE Cesano Maderno 
PSICOLOGO SCOLASTICO ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE IRIS VERSARI 

10/2023 – ATTUALE Corsico 
ESPERTO ESTERNO BANDO PNNR PER LA DISPERSIONE SCOLASTICA "RIMANIAMO A SCUOLA ISTITUTO
COMPRENSIVO STATALE COPERNICO 

10/2023 – 02/2024 Arese 
EDUCATORE SCOLASTICO SALESIANI COOPERATIVA SOCIALE ONLUS DUEPUNTIACAPO 

02/2022 – ATTUALE Milano 
ASSISTENZA DOMICILIARE MINORI UTENTE PRIVATO 

10/2022 – ATTUALE Milano 
TIROCINIO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE DI PSICOTERAPIA CONSULTORIO FAMILIARE ISTITUTO LA CASA 

03/2024 – ATTUALE Milano 
PSICOLOGO INTERVENTO ADI UNISALUS 

05/2023 – 08/2023 Milano 
ASSISTENZA PASTO REAPARTO PEDIATRIA DCA COLLABORAZIONE CON ABA 

10/2021 – 10/2022 Milano 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE ALBO A ISOLA CHE NON C'È ONLUS 

• Svolgimento di attività che aiutano a vicariare le deboli e deteriorate funzioni dell'Io del paziente
• Discussioni di casi clinici in piccoli gruppi
• Partecipazione a supervisioni di gruppo e individuali

09/2020 – 07/2021 Milano 
TIROCINIO ACCADEMICO ISOLA CHE NON C'È ONLUS 

05/2018 – 09/2018 Milano 
STAGE ACCADEMICO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA 

Utilizzo di metodologie qualitative per indagare le dinamiche relazionali delle famiglie con figlio/a che presenta disforia
di genere

06/2017 – 08/2017 Arese 
ADDETTO ALLE VENDITE PULL&BEAR-STRADIVARIUS-BERSHKA 

09/2016 – 06/2020 
ISTRUTTORE FIP E CSI MINIBASKET GSO BASKET E OSL BASKET 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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Federico Pilla



Patente di guida: B

11/2022 – ATTUALE Milano 
PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE Area g: scuola di psicoterapia ad orientamento psicoanalitico 

10/2019 – 10/2021 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E NEUROPSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA Università degli
Studi di Milano-Bicocca 

10/2016 – 10/2019 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Università degli Studi di Milano- Bicocca 

2011 – 2016 Garbagnate Milanese 
DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO TRADIZIONALE Istituto di istruzione superiore B.Russel 

Arese 
LEZIONE DI CHITARRA E SOLFEGGIO Associazione Culturale Punto Groove 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

09/2022 – 06/2023 Isola che non c'è onlus 
Operatore 

12/2021 – 01/2022 Azienda Speciale Casa di Riposo "Gallazzi-Vismara" Assistenza Anziani 
Assistenza Anziani 

06/2023 – 08/2023 
Nipote Uaf 

02/2023 – ATTUALE 
ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA N°26017 

06/2019 – ATTUALE 
SIAE - SOCIETÀ ITALIANA AUTORE ED EDITORI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

VOLONTARIATO 

PATENTE DI GUIDA 

RETI E AFFILIAZIONI 

Garbagnate Milanese 9/11/2024
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