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Informazioni personali
Nome e Cognome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Albo professionale

Esperienza professionale
Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro e settore di attivita

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro e settore di attivita

Lavoro o posizione ricoperti

Marco Bernardi

ltaliana

............................................................................................................

Da settembre 2012 ad oggi
Psicologo e Psicoterapeuta

Attivita libero professionale. Colloqui psicologici di consultazione,
psicodiagnosi, sostegno psicologico e psicoterapie psicoanalitiche per
preadolescenti, adolescenti, giovani adulti e adulti.

Da settembre 2014 ad oggi
Formatore e consulente psicologo

Formatore e consulente per progetti di prevenzione del cyberbullismo e di
educazione digitale “lo clicco positivo”. Destinatari insegnanti, educatori,
genitori e ragazzi della scuola secondaria di primo e secondo grado e della

scuola primaria.
In collaborazione con Fondazione Carolina - Milano

Pepita cooperativa sociale ONLUS, vicolo S. Francesco 2, Robecco sul
Naviglio (MI)

Da settembre 2014 giugno 2018
Psicologo scolastico

Attivita di Sportello psicologico per genitori, insegnanti e tutor della scuola
dell'infanzia, primaria e secondaria di primo grado.
Attivita di formazione e supervisione per insegnanti, tutor e genitori.

Istituto Achille Ricci Milano - scuola dell'infanzia paritaria, scuola primaria
paritaria e semiconvitto.

Da settembre 2012 ad settembre 2018

Psicologo e formatore
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro e settore di attivita

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro e settore di attivita

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro e settore di attivita

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro e settore di attivita

Partecipazione a convegni e
seminari scientifici

Attivita di Orientamento scolastico per ragazzi della scuola secondaria di primo
grado. Attivita di formazione per genitori ed insegnanti.
Attivita di sportello psicologico.

Plesios ONLUS, via Battisti, Vimodrone (Mi)

Centro di sostegno educativo extrascolastico finalizzato al recupero di carenze
didattiche e alla riduzione della dispersione scolastica in collaborazione con gli
istituti scolastici del territorio.

Da settembre 2014 ad oggi
Coordinatore attivita educative oratorio

Progettazione e coordinamento delle attivita educative dell'oratorio San
Giuseppe di Milano (Parrocchia Santa Francesca Romana)

Pepita cooperativa sociale ONLUS, vicolo S. Francesco 2, Robecco sul
Naviglio (MI)

Da settembre 2014 a dicembre 2015
Psicologo

Valutazioni psicologiche e neuropsicologiche all'interno del progetto dal titolo
“Studio del fenotipo comportamentale descrittivo di bambini e adolescenti tra i
0 e i 18 anni affetti da sindrome di Mowat-Wilson”

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico (Milano)
Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza (UONPIA),
presso Unita Operativa per la Disabilita Complessa e le Malattie Rare (Dr.ssa
Paola Vizziello)

Febbraio-Maggio 2015
Psicologo

Realizzazione di incontri di “educazione terapeutica” per pazienti con Immuno
Deficienza Primitiva (PID) dell'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano,
all'interno delle azioni del progetto “Disabilita e famiglia. La diagnosi di
disabilité grave come emergenza familiare e dei contesti educativi: strumenti e
metodi per far fronte ai bisogni”.

Forum della solidarieta della Lombardia — Federazione delle Associazioni
ed Organizzazioni non profit di volontariato sociale- P.zza San Nazaro in Brolo,
15 - 20122 Milano

febbraio - giugno 2019

Co-conduttore per il ciclo di di seminari aperti “Psicoanalisi ed
esplorazione scientifica del limite nelle nuove frontiere della clinica” (dott.ssa
P.G. Vizziello)

Titoli dei seminari: Coerenza del processo narrativo: alla Fata Turchine e al
web ci si puo ribellare? Percorsi sani di dipendenza: pienezza del Sé nella
consapevolezza.

Ritrovare la propria identita attraverso il web: il pescatore scambia Pinocchi
per un granchio
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti
Sezione locale della Societa Psicoanalitica Italiana

febbraio - giugno 2018

Co-conduttore per il ciclo di di seminari aperti “Psicoanalisi ed
esplorazione del limite nelle nuove frontiere della clinica” (dott.ssa P.G.
Vizziello)

Titoli dei seminari: Nativi e immigrati digitali: cambiamenti nella psicoanalisi
come campo condiviso; Parole, linguaggio, mente digitale: limiti e connessioni

Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti
Sezione locale della Societa Psicoanalitica Italiana

............................................................................................................

gennaio - giugno 2017

Co-conduttore per il ciclo di seminari aperti “Estensione del metodo
psicoanalitico: conoscenza e cura nelle nuove complessita cliniche” (dott.ssa
P.G. Vizziello)

Titolo del seminario: La psicoanalisi di fronte alla mente digitale

Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti
Sezione locale della Societa Psicoanalitica Italiana

5 novembre 2016

Relatore ai seminari AGIPPsA (Associazione dei Gruppi Italiani di
Psicoterapia Psicoanalitica dell'’Adolescenza) - Roma per ['istituto di
Psicoterapia del Bambino e dell'adolescente (Psiba - Milano)

Titolo dell'intervento: “Psicoanalisi e relazioni virtuali: pazienti (e terapeuti)
virtu-reali"

AGIPPsA (Associazione dei Gruppi Italiani di Psicoterapia Psicoanalitica
dell'Adolescenza)

Pubblicazioni

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

E. Farina, M. Bernardi e O. Albanese (2012). Disturbi dello spettro autistico e
relazione fraterna. Uno studio esplorativo con il questionario SRQ, / Care, vol.
41 pp 124'1 32.

Bernardi M. Giochi e giochi: a ciascuno il suo. In: Pepita Onlus (a cura di)
Giochiamo! Consigli e strumenti per educare giocando. Edizioni San Paolo
(2017)

Contributo nei capitoli di: lvano Zoppi (a cura di) #soloperte. Conoscere,
capire, educare: frenare il sexting si pud. Ed Pepita

29 giugno 2019

Master in prevenzione e trattamento delle dipendenze da internet in
adolescenza

Fondazione Minotauro. Istituto di Analisi dei Codici Affettivi - via Omboni 4 -
Milano
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Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Principali mansioni

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Principali mansioni

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice delliistruzione e
formazione

Principali mansioni

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

27 novembre 2016
Diploma di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica (quadriennale)

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell'Istituto di Psicoterapia del
Bambino e dell'Adolescente - PSIBA - via Bronzetti 20- Milano

Settembre-Dicembre 2016

Corso di Perfezionamento in Psicologia Giuridica - Ambiti di applicazione
civile e penale minorile

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell'Istituto di Psicoterapia del
Bambino e dell'’Adolescente - PSIBA - via Bronzetti 20- Milano

Da settembre 2012 ad giugno 2016
Tirocinio formativo di specialita (200 ore annue, tot 800 ore)

Valutazioni psicologiche e neuropsicologiche in pazienti in eta evolutiva (0-18
anni) e in pazienti con disabilita complessa e malattia rara nell'eta evolutiva
(0-18 anni)

Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e del’Adolescenza (UONPIA).
Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico (Milano)
presso Unita Operativa per la Disabilita Complessa e le Malattie Rare (Dr.ssa
P.G. Vizziello)

Luglio 2012; 13 settembre 2012

Abilitazione alla professione di Psicologo;
Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della
Lombardia (03/15583)

Da settembre 2011 a marzo 2012
Tirocinio formativo post-lauream (500 ore)

Partecipazione come osservatore a valutazioni psicologiche in pazienti con
disabilita complessa e malattia rara nell'eta evolutiva (0-18 anni) afferenti al
servizio per la Disabilita Complessa e le Malattie Rare

Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e del’Adolescenza (UONPIA).
Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico (Milano)
presso Unita Operativa per la Disabilita Complessa e le Malattie Rare

Da marzo 2011 a settembre 2011
Tirocinio formativo post-lauream (500 ore)

Partecipazione come osservatore a valutazioni psicologiche in pazienti in eta
scolare (6-18 anni) e con Disturbi dell'apprendimento

COSPES Milano. Centro di Psicologia Clinica ed Educativa - via Copernico 9 -
Milano

11 Febbraio 2011
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Titolo della qualifica rilasciata

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra lingua
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Patente

Laurea magistrale in Psicologia dello sviluppo e dei processi educativi
(vot 105/110)

Universita degli studi di Milano-Bicocca

Luglio 2008
Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche (vot 110/110)

Universita degli studi di Milano-Bicocca

Italiano

Inglese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto e lettura  Interazione orale  Produzione orale

B1 Utente B1 Utente B1 Utente B1 Utente
autonomo autonomo autonomo autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento

Attitudine all'ascolto e al dialogo.

Capacita di entrare facilmente in relazione con le altre persone (anche in
situazioni di disagio o in presenza di disabilita), acquisita nelle diverse
esperienze professionali e di volontariato con bambini e adolescenti. Capacita
di lavorare in equipe.

Capacita di utilizzo dei sistemi operativi Windows e Mac OS X; del pacchetto
Office (Word, Excel, Power Point, Outlook) e del pacchetto iWork (Pages,
Numbers e Keynote); dei sistemi operativi di tablet e smartphone. Capacita di
utilizzo di apparecchiature per la proiezione video e la diffusione sonora.

Pianista e tastierista in alcune formazioni di musica leggera.
Licenza in Teoria e Solfeggio presso ['lstituto Superiore di Studi Musicali “F.
Vittadini” di Pavia (2008).

Patente Ae B

lo sottoscritto Marco Bernardi, nato a Milano il 17/07/1986 e residente in largo Gramsci 1, Cernusco sul
Naviglio (MI) autocertifico il contenuto del presente curriculum ai sensi dell’art. 19 e 47 del DPR 28

dicembre 2000, n 445.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell'art. 15 del

d.lgs. n. 33 del 14 marzo 2013.

Cernusco sul Naviglio li 30/06/2019

Marco Bernardi
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