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SCHEDA DI PROGETTO  
                                                A.S. 2025/2026  

                                (Scuola dell’Infanzia Cesaris)  
  

  
     TITOLO DEL PROGETTO/INIZIATIVA 

  

TEATRO 

  

A) PERIODO DI REALIZZAZIONE  

          Febbraio -   Maggio  

  

B) DESCRIZIONE DEL PROGETTO/INIZIATIVA  

  

 Breve sintesi del bisogno cui l’intervento intende trovare risposta  

Il progetto ACRO-GIOCO-TEATRO   permette ai bambini di aumentare la capacità di attenzione e la 

capacità di controllo motorio. Acquisire   il coordinamento motorio e i parametri essenziali di movimento 

nello spazio.  Con il movimento corporeo collettivo i bambini potranno realizzare movimenti con la musica 

nello spazio a disposizione. 

Lo sviluppo della personalità del bambino avviene attraverso le seguenti macro aree:   

• Cognitiva (curiosità, creatività, (concentrazione); motivazione (affrontare le attività e la vita quotidiana);  

• Psico emotiva-affettiva: riconoscimento delle emozioni e all’accoglienza delle stesse in completa assenza 

di giudizio, migliorando l’autostima, la libertà di espressione e la capacità di ascolto e di rispetto verso se 

stessi e i compagni;   

• Sociale: rispetto degli altri e dell’ambiente che ci circonda, alla collaborazione, al dialogo, all’integrazione 

del gruppo/classe e di differenti culture, all’empatia, all’individuazione di principi morali universali (natura, 

ambiente, rispetto, accoglienza, senso di appartenenza);   

• fisico- corporeo: consapevolezza del proprio corpo e del movimento, gestualità e postura, azione nello 

spazio, resistenza, equilibrio e ritmo.  

 

Il progetto viene inserito in una dimensione prettamente ludica. 

 .  

          Obiettivi del progetto  

  

-Sviluppare le abilità acrobatiche e teatrali dei bambini. 

-Promuovere la creatività. La collaborazione la fiducia tra i membri del gruppo. 

-Creare uno spettacolo teatrale acrobatico che combina movimento, musica e narrazione. 
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 Destinatari  

Bambini di 3, 4 e 5 anni di tutte le sezioni.   

  

Modalità di realizzazione, con indicazione degli strumenti e delle metodologie adottate  

“PROGETTO MOTORIO, GIOCO   MUSICA E MOVIMENTO. 

-Prima fase: Giochi di conoscenza attraverso il movimento e la musica. 

-Seconda fase: Ogni incontro può dare spazio a vari tipi di esperienze ( uditiva,  musicale di 

movimento e di recitazione). 

Terza fase : Nella successione di incontri l’ insegnante offrirà ai bambini qualcosa di nuovo ma 

riprenderà anche esperienze già fatte. 

Quarta fase: I bambini creeranno e perfezioneranno le coreografie per lo spettacolo. 

 

  

 Fasi di attuazione  

33 ore gruppo 5 anni 

21 ore gruppo 4 anni 

21 ore gruppo 3 anni 

  

 Risultati misurabili che si intendono perseguire   

 Avvicinamento all’ascolto   e al movimento (consapevolezza del sé corporeo, controllo del proprio 

corpo, confronto e condivisione).  

 

  

  

C) EVENTUALE PARTECIPAZIONE DI ALTRI ENTI/ASSOCIAZIONI/ESPERTI  

  

 Denominazione dell’Ente/Associazione/Esperto, tipo di partecipazione e risorse messe a 

disposizione da docenti del plesso. Da stabilire tramite bando scolastico. 

  

D)VERIFICA E VALIDAZIONE  

 Momento di riesame (Indicare in quale sede viene effettuato il riesame - Scuola Infanzia Cesaris) 

Osservazione in itinere   

 Validazione finale (indicare come viene effettuata, a fine progetto in base alla risposta dei bambini e 

dei risultati ottenuti)  

 Allegato (scheda verifica progetto – mod. 11b- da allegare al termine del progetto) MOD. 11b  

  

E) PIANO FINANZIARIO  

  

E.1 costi preventivati (dettagliare costo orario in caso di intervento dell’esperto, specificando se costo 

lordo o netto)  

Costo  

  

 Costo orario totale dell’intervento dell’esperto  

         

 Costo dei materiali (specificare tipologia e costi)   

     

  

 Costo totale del progetto:  
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Data 10-06-25                                                                     Firma del responsabile del progetto  

  

                                                                                                                      Adriana Mazzariello 

  


