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Allegato A_ “CORSO DI ED. MOTORIA” 

         

      I.C. DELLA MARGHERITA 

 
 

 

 

 

Scuola Obiettivi Requisiti 

esperto 

Destinatari Periodo Ore 
richieste 

Costo 
orario 

Scuola Infanzia I.C Della 

Margherita 

 

• Acquisire e consolidare gli 

schemi motori di base 

• Acquisire sicurezza di sé e 

padronanza del proprio 

corpo 

• Favorire un armonico 

sviluppo psicofisico  

• Favorire l’espressione 

corporea e la 

comunicazione 

 

Esperto 

Docente 

Scienze 

motorie 

 

 

 

 

Bambini 5 anni 

scuola infanzia  
Febbraio 

2026 

Maggio  

2026 

 

1 incontro di 60 

minuti a 

settimana per 

ciascun plesso 

  

Per Tot. 20 ore 

per esperto  

 

€ 38,50(esperto 

interno lordo 

dipendente) 
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