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CIRCOLARE INTERNA N° 159 

 

Oggetto: Pediculosi – Comunicazione e misure di prevenzione e profilassi  

Si comunica che a seguito della persistenza di casi di pediculosi è necessario attenersi 

scrupolosamente all’applicazione delle strategie di prevenzione e profilassi. Ricordando che 

la responsabilità principale della prevenzione e del trattamento della pediculosi è a carico 

della famiglia, i genitori sono invitati a controllare periodicamente il capo dei propri figli, 

onde accertarsi dell’eventuale presenza di pidocchi o di uova (lendini). 

È importante che i genitori avvisino la scuola qualora vengano trovati pidocchi sulla testa del 

proprio bambino: la segnalazione spontanea dei genitori permette di avvisare le famiglie; è 

infatti probabile che, se un bambino ha i pidocchi, vi siano altri bambini con lo stesso 

problema. Si invita a controllare attentamente i capelli ed eseguire il trattamento, se 

necessario. Solo in questo modo è possibile arrestare la trasmissione dei pidocchi all’interno 

della comunità scolastica ed evitare ulteriori recidive (si è infatti constatato, non solo nel 

nostro Paese, ma in tutti i Paesi Occidentali ove si riscontra un sensibile aumento della 

diffusione della pediculosi, che tale fenomeno non può essere controllato se non con la 

responsabilizzazione ed il coinvolgimento delle famiglie). 

Le misure preventive ottimali da mettere in atto per ridurre la diffusione dei pidocchi sono 

semplici e devono essere prese in famiglia: 

 i genitori devono controllare regolarmente, una volta alla settimana, i capelli dei 

bambini per la ricerca dei pidocchi con l’avvertenza che una semplice osservazione 

del cuoio capelluto è insufficiente e che pertanto la ricerca va condotta attentamente 

aiutandosi con l’apposita pettinina a denti fitti;  

 qualora la scuola riceva la comunicazione di uno o più casi di pediculosi avvertirà tutti 

i genitori affinché controllino accuratamente la testa dei loro bambini, con le modalità 

sopra descritte, a giorni alterni, per almeno 10 giorni. 
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